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Mitteilungen der Gemeinde

Zusammenfassung der Gemeinderatssitzung am 21.09.2024
1. Der Gemeinderat stimmt dem Ausbau des Garagendach-
raumes mit Einbau von zwei Dachgauben zur zweiten
Wohneinheit und Anbau eines Carports, Flur-Nr. 203/2, Ge-
markung GUnz, zu.

2. Der Gemeinderaf stimmt der Sanierung eines Einfamilien-
hauses mit Dachaufstockung, dem Einbau einer zweiten
Wohneinheit sowie dem Neubau einer Doppelgarage auf
dem GrundstUck Fl.-Nr. 166/6, Gemarkung Westerheim, unter
Einhaltung der aktuell geltenden Stellplatzsatzung der Ge-
meinde Westerheim zu.

3. Der Gemeinderat stimmt der formlosen Bauvoranfrage
zum Neubau einer Garage auf Fl.-Nr. 241/16, Gemarkung
Westerheim, unter Beachtung der Hochwassersituation bei
HQ100 sowie des erforderlichen Grenzabstands zu.

4. Der Gemeinderat gewdhrt dem FC Westerheim, Abteilung
Tennis, fUr die Anschaffung eines Balkonkraftwerks mit Batte-
riespeicher fUr das Tennisheim einen Zuschuss in Hohe von 50
% der Angebotssumme, somit 1.056,00 € brutto.

5. Der Gemeinderat beschlieBt die zuvor dargestellte Abwa-
gungim Sinne des § 1 Abs. 4 -7 BauGB als Voraussetzung for
die rechtmdaBige Herstellung der ErschlieBungsanlage ,,Wie-
senweg Nord". Bei der Planung und Fertigstellung der StraBe
wurden unter BerUcksichtigung der bestehenden Umsténde
alle, von der Planung berihrten, 6ffentlichen und privaten
Belange rechtlich abgewogen (§1 Abs. 7 BauGB). Die Er-
schlieBungsstraBe ,,Wiesenweg Nord" entspricht den Anfor-
derungen des § 125 Abs. 2 in Verbindung mit § 1 Abs. 4 -7
BauGB.

6. Der Gemeinderat beschlieBt, zur weiteren Prifung des An-
frags auf Ausweisung einer Tempo-30-Zone in der Bahnhof-
straBe sowie der angrenzenden KindergartenstraBe und Al-
ten DorfstraBe eine Verkehrsernebung durchzufGhren.

Hierzu sollen die Anzahl der t&glich die BahnhofstraBe nut-
zenden Schilerinnen und Schuler sowie die dort tatséchlich
gefahrenen Geschwindigkeiten mittels eines geeigneten
Messgerdétes (,Smiley") erfasst werden. Die Ergebnisse der Er-
hebung werden dem Gemeinderat anschlieBend zur weite-
ren Beratung Uber das Vorgehen und eine mdgliche Ge-
schwindigkeitsbeschrénkung auf 30 km/h vorgelegt.

7. Der Gemeinderat genehmigt das Angebot der Baum-
schulen Scheel eGbR, Burtenbach, vom 09.09.2026 in Hohe
von 11.228,96 € brutto fUr die FortfGhrung der Ersatzpflanzung
der Rotdornallee in der DorfstraBe in GUnz.

8. Der Gemeinderat nimmt das Angebot der LEW AG, Augs-
burg, vom 01.09.2026 zum Ersatz der StraBenleuchte in der
SchwelkstraBe zum Preis von 4.032,91 € brutto an.

9. Der Gemeinderat genehmigt den 6ffentlichen Teil der Nie-
derschrift der Gemeinderatssitzung vom 31.08.2026.

Birgermeisterwahlen Gemeinde Westerheim Alb

Herzliche Gluckwiinsche zur Wiederwahl

Die Gemeinde Westerheim gratuliertihrem BUrgermeister der
Parthergemeinde Westerheim/Alb, Herrn Hartmut Walz, ganz
herzlich zu seiner beeindruckenden Wiederwahl.

Mit einem hervorragenden Ergebnis von 82 Prozent der ab-
gegebenen Stimmen wurde Hartmut Walz erneut zum BUr-
germeister gewdhlt. Dieses starke Wahlergebnis ist Ausdruck
des groBen Vertrauens, das ihm die BUrgerinnen und BUrger
seiner Gemeinde entgegenbringen.

Unsere Gemeinde freut sich sehr Uber die Fortsetzung der gu-
ten und freundschaftlichen Zusammenarbeit zwischen unse-
ren beiden Gemeinden. Besonders im Hinblick auf das be-
vorstehende 40-j@hrige Jubildum unserer Gemeindepartner-
schaft gibt es viele gemeinsame Vorhaben und schéne Be-
gegnungen, auf die wir uns bereits heute freuen.

Wir winschen ihm fUr seine weitere Amtszeit viel Erfolg,
Freude und eine glickliche Hand bei der FUhrung seiner Ge-
meinde. Auf weiterhin gute und freundschaftliche Zusam-
menarbeit - und auf viele gemeinsame Jahre unserer Part-
nerschaft!

Westerheimer Spieletage — Voranzeige

SPASS FUR GROSS & KLEIN -
KINDER- & FAMILIENTURNIERE

10. WESTERHEIMER SPIELETAGE

eckmeck am
rératwurmeck

‘cl;e-Zac;ke
fﬂihnerkacke /

FREITAG | SAMSTAG | SONNTAG
23.10. ‘ 24.10. ‘ 25.10.

WESTERHEIMER MEHRZWECKHALLE, BAHNHOFSTRASSE 2,
87784 WESTERHEIM

KAFFEE « KUCHEN . SNACKS - WARME KUCHE

Bicherei Westerheim - Sonntag gedéffnet!

Am kommenden Sonntag, 04.10.26 (erster Sonntag im Mo-
nat) ist unsere BUcherei von 10.30 bis 11.30 Uhr gedffnet.
Zusatzlich &ffnen wir unsere Tiren auch anlésslich der Kultur-
tage im Unterallgu am Samstag, 03.10.26 und Sonntag,
04.10.26 jeweils von 14 bis 16 Uhr. In dieser Zeit kann auch
unser historischer Pfarrhof/Rathaus insgesamt besichtigt wer-
den. Bei uns in der BUcherei findet an beiden Tagen jeweils
um 14 Uhr eine Kamishibai-Vorfihrung zum Bilderbuch "Der
kleine Igel" statt. Die Kamishibai-Bilder wurden von Kindern,
die an unserem Sommerferien-Leseclub teillgenommen ha-
ben, gemalt und gestaltet. Und im Sitzungszimmer nebenan
gibts wieder tolle Bicherschn&ppchen bei unserem BUcher-
flonmarkt. Auf viele Besucher freut sich euer Buchereiteam!

Abfallentsorgung
Donnerstag, 01.10.2026

Freitag, 02.10.2026
Montag, 05.10.2026

Restmilltonne
Altpapiertonne
Biomulltonne

Gemeindeverwaltung
Alexander Jirmann, 1. Birgermeister
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Wochenmarkt

Westerheimer Wochenmarkt

Am 02.10.2026 ab 15 Uhr bei der

Mehrzweckhalle Westerheim

Auf unserem ortlichen Markt finden Sie hochwertige regio-

nale Bio-Produkte, die fUr Frische, Qualitdt und nachhaltigen

Genuss stehen. Hier wissen Sie, wo lhre Lebensmittel herkom-

men — und kdnnen gleichzeitig die Menschen unterstitzen,

die sie mit Leidenschaft und Verantwortung produzieren.

* BAckerei Beck — Die Bdckerei ist am Freitag nicht vor Ort.
Backwaren kdnnen telefonisch unter 08393/276 vorbestellt
und am Markt abgeholt werden.

* Biohof Bufler — Leindl, Leinmehl, Rapsdl

* Biohof Knaus - feldfrisches GemUse aus Eigenanbau:
Salate, Gurken, Tomaten, Bohnen. Obst: Nektarinen,
Melonen, Pfirsiche und besonders leckere Weintrauben

* Biohof Kénigsberger — Mehl Dinkelsorte

* Bio-Legehennenbetrieb Stddele - Bioeier und Bionudeln

* Metzgerei Thoma — hausgemachte Wurst und Fleischwaren

¢ Allg&u Milch Kase eG - Kaseladen Hawangen — K&setUten
mit Butter.

Diese Woche verwdhnt uns der Obst- und Gartenbauverein

Westerheim mit Kaffee und Kuchen aus saisonalem Obst, fri-

schen Waffeln mit Apfelmus sowie Apfelsaft von der Streu-

obstwiese (siehe Seite 3).

Informationen zum Wochenmarkt sowie Anmeldungen er-

halten Sie unter Tel. 08336/80310 oder per E-Mail an

rathaus@gemeinde-westerheim.de.

Westerheim

Ginz+Rummeltshausen

Kirchen

Pfarrei Marid Himmelfahrt Westerheim

Do 01.10. 19 Uhr HI. Messe, Michael Merk und Eltern

Fr 02.10. 00 Uhr Krankenkommunion

Sa 03.10. 19 Uhr VAM zu Erntedank mit Minibrot-Aktion, Anton
u. Marlene HeiB, Gabi HeiB, Regina Heckelsmduller, Konrad
Eberhard (JaM) und Monika, Edeltraud und Philipp Fickler
Do 08.10. 19 Uhr HI. Messe

Pfarrgemeinde $t. Peter und Paul Giinz

Do 01.10. 16 Uhr Rosenkranz fUr die Anliegen der Zeit, ganz
besonders fUr unsere persdnlichen Anliegen

Fr 02.10. 00 Uhr Krankenkommunion - Pater George

S0 04.10. 8.45 Uhr PfG fUr die Verst. der Pfarrei u.d. PG

S0 04.10. 10.15 Uhr Kindergottesdienst zum Erntedank

So 04.10. 192 Uhr Oktoberrosenkranz/Dank fUr eine gute Ermnte
Di 06.10. 192 Uhr HI. Messe

Pfarrgemeinderat Westerheim

Erntedank. Am kommenden Samstag nach dem Gofttes-
dienst beteiligen wir uns an der Aktion Minibrot 2026. Mit lhrer
Spende fUr die Minibrote unterstitzen Sie Projekte in Ruma-
nien und im Senegal. Wie jedes Jahr gibt es auch wieder ei-
nen kleinen Erntedank-Umtrunk (in der Kirche), zu dem Sie
herzlich eingeladen sind!

Adventsfenster. Allen Interessierten unserer Adventsfenster-
Aktion teilen wir frGhzeitig mit, dass wir diese Aktion in unserer
Gemeinde dieses Jahr nicht durchfUhren werden. Auch in
Absprache mit der Organisatorin, Frau Irmi Briechle, wurde
beschlossen, den Adventsfensterweg kunftig nur noch im
2-Jahresrhythmus zu gestalten. Wir hoffen auf euer Verstanad-
nis und verweisen schon mal auf den diesjghrigen Krippen-
weg in Erkheim.

Seniorennachmittag - Liebe Seniorinnen und Senioren, unser
Seniorennachmittag findet am Donnerstag, 08.10.26, um
14 Uhr, im Pfarrheim statt. Auf Euren Besuch freut sich das
Seniorenteam. Mdchten Sie abgeholt werden, dann rufen
Sie bitte bei Christa Manz, Tel. 7334 an.

Pfarrgemeinderat Ginz — Erntedankaltar

Am Sonntag, 04.10.26 feiern wir in unserer Gemeinde das Ern-
tedankfest. Damit wir wieder einen schénen Erntealtar ge-
stalten k&dnnen, wirden wir uns Uber viele Spenden an Obst,
Gemuse, Geftreide, Blumen usw. freuen. Diese Gaben kdn-

nen entfweder im Voraus bei Maria Holzhai oder Bettina Heel
abgegeben werden, oder direkt am Freitag, 02.10.26 ab
13.30 Uhr in die Kirche gebracht werden. Wir sagen schon
jetzt ein herzliches Vergelt’s Gott dafUr.

Kath. Frauenbund Westerheim

Wir werden 7 O

Kath. Frauenbund
Westerheim

(K|D]

LE|BJ
Wir feiern das Jubildum

am Sonntag, den 11. Oktober 2026

10.15 Uhr  Festgottesdienst

in der Pfarrkirche Westerheim
Kollekte fiir Sprungtuch MM e.V.

11.30 Uhr Sektempfang im historischen Pfarrhof

GruBBworte

Eréffnung der Ausstellung

,» Was Frauen tragen*

Musikalische Untermalung
Bilderschau / Powerpointprasentation

Die Ausstellung ist bis 17.00 Uhr geoffnet.

ALLE sind ganz herzlich eingeladen, diesen Tag mit
uns zu feiern.

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Erkheim

Do 01.10. 19.30 Uhr ELJ 20 Uhr Bibelgesprachskreis
Fr 02.10. 18.30 Uhr Jungschar

S0 04.10. 10 Uhr Erntfedank Gottesdienst

Di 06.10. 92.30 Uhr Krabbelgruppe 20 Uhr Kirchenchor

Mi 07.10. 9.30 Uhr Krabbelgruppe

14 Uhr Seniorenkreis "Spétlese™: Vortrag Uber gesunde Erndh-
rung Wirtshaus Akut. Wenn Sie Blumen, Obst oder GemUse
aus lhrem Garten Ubrighaben oder sonst etwas zu unserem
Erntedankaltar beitfragen wollen, bringen Sie die Gaben
bitte am Freitag, 02.10. zwischen 14 und 16 Uhr in die Kirche.
Am kommenden Sonntag laden wir Sie herzlich zum Ernte-
dank Gottesdienst um 10 Uhr mit Pfarrer Metten und Pfarrer
Wassermann ein. Alle Kinder und Familien treffen sich vor der
Kirche. Wer méchte, darf gerne eine Gabe fir den Erntedan-
kaltar mitbringen. Zusammen ziehen wir ein und beginnen
gemeinsam den Gottesdienst. Die Kinder gehen anschlie-
Bend ins Gemeindehaus und feiern dort ihren Gottesdienst.
Die ELJ Erkheim 1&dt im Anschluss alle Besuchenden herzlich
zum Kirchenkaffee mit Suppe ein. Alle aktuellen Termine und
Informationen finden Sie auf unserer Homepage www.erk-
heim-evangelisch.de oder in unserem WhatsApp-Kanal.

Vereine / Verbdnde

Einladung zur Mitgliederversammlung des Férdervereins der
Grundschule Westerheim WUFF e. V.

am Donnerstag, 29.10.26 um 20 Uhr in der Aula der Grund-
schule Westerheim.

Tagesordnung:

1. BegriBung durch die Vorstandsvorsitzende

2. Feststellung der ordnungsgemdBen Einberufung und der
Beschlussfahigkeit der Mitgliederversammlung

3. Berichte

a) Bericht der Vorstandsvorsitzenden

b) Bericht der Schatzmeisterin und der Kassenprifung

c) Informationen zur Mittags- und Hausaufgabenbetreuung

4. Entlastung der Vorstandschaft

5. Antrdge und Wunsche

6. Schlusswort
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Antrége auf Ergénzung der Tagesordnung mussen spdtes-
tens zwei Wochen vor der Mitgliederversammlung

schriftlich bei der Vorstandvorsitzenden gestellt werden.

Der Férderrat freut sich auf Ihr Kommen.

FC Westerheim — Abteilung FuBball

Sa 03.10. 12 Uhr TSV Mindelheim 3 -
heim/Somheim 2

Sa 03.10. 14 Uhr 03 14 Uhr TSV Mindelheim - SG Sontheim/Westerheim

!l VR RN HEA O R L2 P AL A v T T 70 W AR v 1 1 n{‘|('

OKTOBERFEST|
10.10.2026 | 20 UHR |
EINLASS: 19 UHR

|
i
i'i WESTERHEIMER | 10QJAHRE

MUSIKANTEN

19262026

SG Wester-

+inkl. Brotzeitplatte

TISCHRESERVIERUNG UNTER _
WWW.FC-WESTERHEIM.DE | ENIRTR

,,Seld schnell - mehr ols die Halfte der Platze sind bereits ver-
griffen - lhr kdnnt euch noch bis zum 04.10. die vorderen
Pl&atze mit einer Tischreservierung inkl. einer Brotzeitplatte for
Gruppen (4 Personen) fur 48€ sichern. Hier kénnt |hr einfach
Florian Eberhard unter der Tel.-Nr. 0176/41709428 per
WhatsApp kontaktieren. FUr kurzfristig Entschlossene gibt es
ein Kontingent an der Abendkasse - der Eintritt betragt 5 €.
Der FC Westerheim freut sich auf Euer Kommen!"

SpVgg Ginz-Lauben
S0 04.10. 13 Uhr SpVgg GUnz-Lauben 2 - SV Greimeltshofen 2
S0 04.10. 15 Uhr SpVgg GUnz-Lauben — SV Greimeltshofen

Obst- und Gartenbauverein Westerheim
Wochenmarkt-Bewirtung, Siegerehrung Sonnenblumenwett-
bewerb und Erntedank-Spenden
Am Freitag, 02.10.26, I&dt der Obst- und Gartenbauverein ab
15 Uhr auf dem Wochenmarkt zu herbstlichen Leckereien
ein. Angeboten werden Kaffee, Kuchen mit Obst der Saison,
frische Waffeln mit Apfelmus sowie Apfelsaft von der Streu-
obstwiese. Direkt zu Beginn um 15 Uhr findet die Siegereh-
rung des Sonnenblumenwettbewerbs statt. Alle teilnehmen-
den Kinder erhalten eine siBe Uberraschung. Zudem bitten
wir um Spenden fUr den Erntedankaltar (GemUse, Obst, Blu-
men). Diese kdnnen von Freitagmittag bis Samstag um 9 Uhr
in der Kirche abgelegt werden. Vielen Dank.

Wir freuen uns auf Euren Besuch!

Schiitzenverein Giinz 1922

Am Freitag, 02.10.26, schieBen wir das Erste Mal in dieser Sai-
son auf Kénig, zudem kann auch auf die Eréffnungsscheibe,
auf die Vereinsmeister, die Jugendibungsscheibe und die
Wanderpokale geschossen werden. Jungschutzen ab 8
Jahre, die das SchieBen mit dem Lichtgewehr probieren
mochten, sind willkommen. Beginnist ab 19 Uhrim Sportheim
in GUnz.  Die Vorstandschaft freut sich auf euer Kommen.

Schitzenverein "Edelweil" Westerheim e.V.

Es geht wieder los. Am kommenden Freitag, 02.10.26 ab
19.30 Uhr beginnen wir die Saison 2026//27. Mit dem Eroff-
nungsschieBen auf die Brotzeitscheibe, dem Winterpro-
gramm, dem KénigsschieBen, der Jahresscheibe und auf
zahlreiche Geburtstagsscheiben ist fir jeden etwas dabei.
Die gesamte Vorstandschaft freut sich auf einen geselligen
Abend und euren zahlreichen Besuch.

Schiitzenverein Hubertus Ginz e.V.

Am Freitag, 02.10.26 schieBen wir auf Vereinsmeister

Am Freitag, 09.10.26 GockelschieBen mit leckeren H&hn-
chen, gebraten von Andrea unserer neuen Gockelwirtin.,
Neue Schitzen/Mitglieder ab 10 Jahre, natirlich auch d&l-
tere, sind herzlich willkommen. Wir kUmmern uns bei 10-j&hri-
gen um die Sondergenehmigung beim Landratsamt. FOr
Schitfzen ab 8 Jahren haben wir auch ein véllig ungefdhrli-
ches Lichtgewehr und eine Lichtpistole zur Verfigung. Das
TrainingschieBen beginnt jeweils ab Dienstag, 29.09.26 ab
18.30 Uhr fUr die Jugend. Unsere Jugendleiter versuchen aus
Euch gute und verantwortungsvolle Sportschitzen zu mao-
chen. Wir freuen uns auf Euch.

Kinderturnen Westerheim

Wir starten am Freitag, 02.10. in die neue Turnsaison 26/27.

m Kinderturnen (4 bis é Jahre) von 14.15 bis 15.15 Uhr

m Elfern-Kind-Turnen (2 bis 3 Jahre) von 15.30 bis 16.30 Uhr.
Bitte bringt eine Trinkflasche und Turnschuhe, Turnschl@pp-
chen oder Stoppersocken mit. Kommt vorbei, Fragen kldren
wir gerne Vorort. Euer Kinderturnteam

Dorfplatzverein Lauben e. V. - Historischer Themenabend

“I gang in d"Schadt - brauchsch au was? i hau no it allz* ein
rGckschauender bildlicher Einkaufsbummel mit Ursula Stetter
durch Memminger Geschdfte in Idngst vergangenen Zeiten
Samstag 10.10.26, 19.30 Uhr, in der Oase in Lauben

FUr Beitréige der Kirchen, Organisationen, Vereine usw.
sind diese inhaltlich selbst verantwortlich

Werbung/Vermietung/Sonstiges

Antik Hof Café in Ginz

Diese Woche geht’s wieder los mit unserem beliebten Kes-
selfleisch... dazu reichen wir Bratkartoffeln und mildes Sauer-
kraut... zum Mitnehmen und im Café genieBen. Essen gibt’s
von 11 bis 20 Uhr. Am 03.10. haben wir ab 10 Uhr mit WeiB-
wurst & und frischen Brezeln fUr Euch gedffnet.

Dampfség Sontheim

Do 01.10. 16 bis 19.15 Uhr Wochenmarkt mit Gastronomie,
Erz&hl- und Zaubertheater fUr Kinder "Der Hahn, der goldene
Eier legt" 17.30 Uhr.

S0 04.10. 10 Uhr bis 15 Uhr Flohmarkt

Schiitzenbdck, Bdackerei und Cafe, Erkheim:
Herbstzeit-Birnbrotzeit! Diese Woche starten wir mit der Birn-
brot-Saison.  Herbstsnack: deffiges FlammkUchle  mit
Schmand, Speck und Zwiebel.

NEUE Kinesiologie-Kurse ab Oktober 2024!
FUr Kinder und Erwachsene! Online buchbar unter:
www.kathrin-probst.de oder WhatsApp: 0176 23555065

, KSWg

FUR IMRE SICHERMEIT

www.ksw-mm.de

(cos (B

Kfz-Priifzentrum und
freie Kfz-Sachverstdndige

Allgauer Straf3e 8
87700 Memmingen
KSW Ingenieurbiro fur K

s w

Ry == 08331-8333580
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Interessantes zum Schluss

Landratsamt Unterallgéu
Unterallgduer Kulturtage

Liebe Unterallgduerinnen

und Unterallgduer,

Kunst und Kultur ist eine Einladung,
einmal die eigene Perspekfive zu
wechseln. Der oder die Schaf- unterallgau
fende will dem Publikum neue Sichtweisen aufzeigen. Dem
einen Abfall kénnte des anderen Kunstwerk sein — und um-
gekehrt. Im Unterallg&u entstehen téglich neue kinstlerische
Arbeiten, die Geschichten erz&hlen, berGhren und manch-
mal zum Nachdenken anregen. Diese kreative Vielfalt, Mu-
sik, Kunst, Literatur und Traditionen in unserer Heimat zu wis-
sen, ist ein Gewinn fUr uns alle in unserem Landkreis. Die kul-
TOUR-tage &ffnen die TUr zu Ateliers, Galerien, Werkst&tten,
Lesungen, Konzerten und und und. Sie laden Sie ein, die
Menschen hinter den Werken kennenzulernen. FUr mich sind
die persénlichen Begegnungen besonders eindricklich. Un-
sere Kultur lebt vom Erleben und Weitererzdhlen - kreativ, of-
fen und voller Geschichten. Die kulTOUR-tage Unterallgdu
2026 sind lebendiger Ausdruck unserer Heimat. Ich winsche
Ihnen viel Freude beim Entdecken und Erleben.

Rundgang durch den historischen Pfarrhof

Der historische Pfarrhof in Westerheim kann besichtigt wer-
den. Auf Wunsch ist auch ein Rundgang durch das histori-
sche Gebdude mdglich. Der heutige Rathaussitz 6ffnet seine
TUren fUr interessierte Besucher. In der Bicherei erhalten die
Gdaste auBerdem Impulse rund ums Lesen. Besichtigung am
Samstag, 03.10.26, von 14 bis18 Uhr und Sonntag, 04.10.26,
von 14 bis 18 Uhr. Ort: Gemeinde Westerheim, HauptstraBe
39, 87784 Westerheim

u OUR

Rund um die Familie

Mut zum Firchten: Angste verstehen und gut begleiten
Der nd&chste Vortrag findet am Dienstag, El
13.10.26, staft, von 19.30 bis 21 Uhr im KJF Sozi-
ale Angebote Allgéu, Augsburger StraBe 68, in
Memmingerberg. Referentin Carmen Cadus,
Leiterin der Erziehungs-, Jugend- und Familien-
beratungsstelle, erlGutert, wie Eltern erkennen kénnen, ob
eine Angst inres Kindes nur vorUbergehend ist und wann sie
zum Problem wird. Denn: Angste gehéren zur normalen Ent-
wicklung von Kindern und Jugendlichen und sind manchmal
sogar wichtige Schritte auf dem Weg zu mehr Selbststéndig-
keit. Ziel des Vortrages ist es, Sicherheit zu geben, Warnsig-
nale verstandlich zu machen und Wege aufzuzeigen, wie El-
tern inre Kinder in herausfordernden Phasen stérken und ent-
lasten kédnnen. Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich,
online unter www.unterallgaeu.de/eltern oder telefonisch
unter 08261/995-309. Anmeldeschluss ist am 11.10.26. Der
letzte Vortrag der Reihe ,,Rund um die Familie 2026": »,,Digi-
taler Grundstein: Die Kleinsten in einer Welt mit Bildschirmen
begleiten", am Dienstag, 24.11.26, 19 bis 21 Uhr, online.

AuBensprechstunde fiir pflegende Angehdérige
* Themen und Fragestellung zur Betreuung -und Pflegesitua-
fion ¢ Beratung und UnterstUtzung bei der Betreuung und

Pflege von Menschen mit Demenz ¢Beratung Gber Entlastun-
gen pflegender Angehdriger *Unterstitzung fir die Kommu-
nikation mit verschiedenen Amtern

Erkheim: Mittwoch, 14.10.26, von 08.30 bis 10.30 Uhr, im Ge-
meindehaus 1 OG.

Westerheim: Donnerstag, 20.10.26, Haus St. Vinzenz, am
Schulweg 5a.

Um fUr Sie genUgend Gesprdchszeit zur VerfUgung zu haben
wdre eine vorherige Anmeldung winschenswert unter der
Tel. 08332/92374-24. Mo bis Fr, von 8 bis 12 Uhr,

oder per E-Mail: neugebauer@fachstelle-unterallgaeu.de.

Gruppe pflegende Angehérige in Erkheim

Herzliche Einladung zum Gesprdchskreis fir Pflegende Ange-
horige in Erkheim. Wir freffen uns am Dienstag, 15.09.26 von
13.30 bis 15.30 Uhrim Rathaus Erkheim, Marktstr.1, im EG. Das
Angebot ist offen fUr alle pflegenden Angehdrigen aus dem
Gebiet der Verwaltungsgemeinschaft Erkheim, Lauben,
Sontheim, Westerheim, Kammlach und HolzgUnz.

Theatergruppe Holzginz-Schwaighausen

»Rattenscharf auf hoher See*

(eine Theaterkomddie von Heike u. Didi MUller in 3 Akten)
im HoSchMi-Stadel zwischen HolzgUinz und Schwaighausen

Termine: Samstag, 24.10.2026 19:00 Uhr
Sonntag, 25.10.2026 14:00 Uhr
Sonntag, 25.10.2026 19:00 Uhr
Samstag, 31.10.2026 19:00 Uhr
Sonntag, 01.11.2026 19:00 Uhr

Kartenvorbestellung (nummerierte Platze) unter:
Tel. 08393/922518 oder www.theater-holzguenz.de.

Stiftung KulturLandschaft Ginztal

Herbstexkursion ins Taubried

Am Sonntag, 11.10.26, um 14 Uhr. Bei einem Rundgang wird
erldutert, was dieses Niedermoor-Gebiet so wertvoll macht
und was es bei der Pflege zu beachten gilt. Die Veranstal-
tung findet in Kooperation mit dem Landschaftspflegever-
band GUnzburg e.V. statt. Treffpunkt: Elizee, RiedmUhle (Orts-
verbindungsstraBe Ellzee-Stoffenried)

18. DORN-Kongress in Memmingen

RUcken- und Gelenkschmerzen? DORN-Anwendung ken-
nenlernen. Die DORN-Anwendung nach Dieter Dorn ist eine
sanfte Methode, die sich mit der Wirbelsdule und den Gelen-
ken beschdaftigt. Durch gezielte, sanfte Bewegungen und er-
gd@nzende SelbsthilfeGbungen soll die naturliche Beweglich-
keit unterstUtzt und das Wohlbefinden verbessert werden.
Am 17. und 18.10.2026 I&dt der DORN-Kongress in die Stadt-
halle Memmingen ein. Die Veranstaltung richtet sich an alle,
die die DORN-Anwendung kennenlernen, selbst erlernen
oder sich mit erffahrenen Anwendern und Therapeuten aus-
tauschen méchten.

Ein abwechslungsreiches Programm mit Vortrdgen und
Workshops vermittelt praxisnahes Wissen rund um DORN und
ergdnzende Therapieformen. Zusatzlich erwartet die Besu-
cher eine kostenfreie Gesundheitsmesse mit Gber 70 Ausstel-
lern zu den Themen RUcken, Gesundheit und DORN.

Alle Interessierten sind herzlich wilkommen.

Weitere Informationen und das Programm finden Sie unter
www.dorn-kongress.de.

Arztlicher Bereitschaftsdienst: Telefonnummer 116 117.
Feuerwehr und Rettungsdienst: Notrufnummer 112
Hilfe bei psychischen Krisen: Telefonnummer 0800/655 3000
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