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Amtliche Bekanntmachung 
 

Im Amtsblatt des Landkreises Unterallgäu, Nr. 38 vom 27. Au-

gust 2026, ist auf der Seite 262 veröffentlicht: 

Bekanntmachung des Zweckverbands Hochwasserschutz 

Günztal 

Satzung zur Regelung der Entschädigung der Verbandsräte 

Die Satzung zur Regelung der Entschädigung der Verbands-

räte des Zweckverbands „Hochwasserschutz Günztal“ 

wurde im Amtsblatt der Regierung von Schwaben, Nr. 16 

vom 18. August 2026, veröffentlicht. 

Auf diese Bekanntmachung wird hiermit verwiesen. 

Die amtliche Bekanntmachung finden Sie auch in den öf-

fentlichen Gemeindetafeln, Hauptstr. 39 (Rathaus) und 

Nähe Rummeltshauser Str. 2 (am Bushäuschen) in Günz. 

Auf der Homepage der Gemeinde Westerheim unter 

www.gemeinde-westerheim.de/aktuelles 

und unter www.regierung.schwaben.bayern.de/ser-

vice/veroeffentlichungen/amtsblatt 
 

Mitteilungen der Gemeinde 
 

Straßensperrungen 

Alte Dorfstraße/Bahnhofstraße und Kindergartenstraße 

Aufgrund von Tiefbauarbeiten im Auftrag der LEW kommt es 

innerhalb des Zeitraums vom 01.09.2026 bis 25.09.2026 für ins-

gesamt zehn Tage in der Alten Dorfstraße sowie im Einmün-

dungsbereich zur Bahnhofstraße und Kindergartenstraße zu 

einer halbseitigen Sperrung der Fahrbahn. 

Der Verkehr wird an der Baustelle vorbeigeführt, wodurch es 

zeitweise zu Verkehrsbehinderungen und kurzen Wartezeiten 

kommen kann. 

Die Zufahrt zu den angrenzenden Grundstücken bleibt – so-

weit es der Baufortschritt zulässt – gewährleistet. 

Die Gemeinde Westerheim bittet um Ihr Verständnis. 
 

Grund- und Mittelschule Erkheim 

1. Begrüßungsfeier für die 5. Klasse 

Die Schülerinnen und Schüler der 5. Klasse treffen sich am 

ersten Schultag (15.09.2026) zur Begrüßung um 8 Uhr in der 

Turnhalle. Der Unterricht endet für alle Fünftklässler/innen um 

11.25 Uhr. 

2. Unterrichtsschluss in der ersten Schulwoche (1. bis 9.Klasse) 

Dienstag, 15.09.2026   11.25 Uhr 

Mittwoch, 16.09.2026  11.25 Uhr 

Donnerstag, 17.09.2026   12.15 Uhr 

Freitag, 18.09.2026             12.15 Uhr 

Zu diesen Zeiten fahren auch die Busse. 

Ab Montag, 21.09.2026 findet der reguläre Unterricht nach 

Stundenplan statt. 

3. OGTS (Mittagsbetreuung) 

Die Mittagsbetreuung bis 14 Uhr und Nachmittagsbetreuung 

bis 16 Uhr findet für die gemeldeten Kinder in der ersten 

Schulwoche ab Mittwoch, 16.09.2026 nur bei Bedarf statt. 

Bitte melden Sie Ihr Kind hierfür bis spätestens Montag, 

14.09.2026 über den Schulmanager unter „Nachrichten“ bei 

Kathrin Rück an. Busse fahren für Betreuungskinder in dieser 

Woche nicht.  Ab Montag, 21.09.2026 findet die Betreuung 

bis 14 bzw.16 Uhr für alle gemeldeten Kinder statt. Dann fah-

ren auch die Busse. 

4. Schulgottesdienste 

Wir laden Sie herzlich zu unseren Schulanfangsgottesdien- 
 
 

 

sten am 17.09.26 ein. Für die 1. Bis 4. Klassen findet der Gottes- 

dienst um 10 Uhr und für die 5. Bis 9. Klassen um 11 Uhr jeweils 

in der ev. Kirche in Erkheim statt.  

5. Busplan 

Den Busplan mit allen Abfahrtszeiten finden Sie auf der 

Homepage unserer Schule unter www.schule-erkheim.de. 

Sabine Bomheuer, Rektorin 
 

Katholische Sozialstation Günztal e. V. + ambulante Kranken-

pflege Unterallgäu gGmbH - Ehrenamtliche gesucht 

In unserer Tagespflege Im Haus St. Vinzenz in Westerheim ver-

bringen ältere und unterstützungsbedürftige Menschen ge-

meinsam ihren Tag. Unser hauptamtliches Team sorgt für 

eine liebevolle und professionelle Betreuung. Zur Unterstüt-

zung suchen wir ehrenamtliche Helferinnen und Helfer, 

die Freude daran haben, Zeit mit unseren Gästen zu verbrin-

gen und ihnen mit kleinen Handreichungen und Unterneh- 

mungen Abwechslung und Zuwendung zu schenken. 
 

Ihre Möglichkeiten sind vielfältig: 

• gemeinsame Spaziergänge 

• Vorlesen von Geschichten, Zeitungen oder Büchern 

• Gespräche und gemeinsames Erzählen 

• Unterstützung bei kleinen Dingen des Alltags 

• gemeinsames Spielen, Rätseln oder Basteln 

• Musizieren und Singen 

• oder einfach da sein, zuhören und gemeinsam Zeit verbrin-

gen 

Es geht nicht darum, Pflegeaufgaben zu übernehmen! 

Sie bringen etwas Zeit, Herzlichkeit und Freude am Umgang 

mit älteren Menschen mit? Dann freuen wir uns sehr, von 

Ihnen zu hören! Bei Interesse oder Fragen wenden Sie sich 

gerne an die Tagespflege im Haus St. Vinzenz, Schulweg 5a, 

87784 Westerheim, Tel. 08336/81018. Machen Sie mit und 

schenken Sie Zeit, denn Zeit, Aufmerksamkeit und ein offenes 

Ohr sind wertvolle Geschenke und können durchaus auch 

Sie selbst bereichern. Wir freuen uns auf Sie! 
 

Abfallentsorgung 

Donnerstag, 03.09.2026  Restmülltonne 

Freitag, 04.09.2026   Altpapiertonne 

Montag, 07.09.2026   Biomülltonne 
 

Gemeindeverwaltung 

Alexander Jirmann, 1. Bürgermeister 

Wochenmarkt 
 

Westerheimer Wochenmarkt 

Sommerpause bis einschließlich 

11.09.26. Der erste Markt findet 

am 18.09.26, statt.  

Informationen zum Wochenmarkt sowie Anmeldungen er-

halten Sie unter Tel. 08336/80310 oder per E-Mail an  

rathaus@gemeinde-westerheim.de 
 

Kirchen 
 

Pfarrei Mariä Himmelfahrt Westerheim 

Fr 04.09. 00 Uhr Krankenkommunion 

Do 10.09., 19 Uhr Hl. Messe, Magnus u. Maria Koch 
 

Pfarrgemeinde St. Peter und Paul Günz 

Do 03.09. 19 Uhr Rosenkranz für unsere Jugend, Kinder und 

Enkelkinder 

Fr 04.09. 00 Uhr Krankenkommunion - Team 

So 06.09. 8.45 Uhr Wort-Gottes-Feier 

http://www.gemeinde-westerheim.de/
mailto:rathaus@gemeinde-westerheim.de
http://www.gemeinde-westerheim.de/aktuelles
http://www.regierung.schwaben.bayern.de/service/veroeffentlichungen/amtsblatt
http://www.regierung.schwaben.bayern.de/service/veroeffentlichungen/amtsblatt
http://www.schule-erkheim.de/
mailto:rathaus@gemeinde-westerheim.de
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Pfarrgemeinderat Westerheim  

Seniorennachmittag - Liebe Seniorinnen und Senioren, unser 

Seniorennachmittag findet am Donnerstag, 10.09.26, um 

14 Uhr, im Pfarrheim statt. Auf Euren Besuch freut sich das  

Seniorenteam. Möchten Sie abgeholt werden, dann rufen 

Sie bitte bei Gertrud Lebherz, Tel. 1524 an. 
 

Pfarrgemeinde Westerheim und Günz 

Kleider- und Papiersammlung der Aktion Hoffnung 

Am Samstag, 12.09.26, findet in Westerheim und Günz die 

Kleider- und Altpapiersammlung der „Aktion Hoffnung“ statt. 

Gesammelt werden brauchbare und saubere Kleidung, 

Bettwäsche sowie unbeschädigte Schuhe. Die Schuhe bitte 

paarweise zusammenbinden. Außerdem werden Zeitungen 

und Zeitschriften gesammelt. Bitte verschnüren Sie diese zu 

handlichen Bündeln kreuzweise. Bitte stellen Sie die Kleider-

säcke und gut verschnürten Papierbündel bis 8 Uhr an den 

Straßenrand. Zusätzliche Säcke finden Sie in den jeweiligen 

Pfarrkirchen. Mit dem Erlös der Sammlung finanziert die „Ak-

tion Hoffnung“ Entwicklungs- und Partnerschaftsprojekte 

weltweit. Für Ihre Unterstützung schon im Voraus ein herzli-

ches „Vergelt’s Gott!“ 
Die Pfarrgemeinderäte Westerheim und Günz 

 

Krabbelgruppe Günz 

Die Krabbelgruppe Günz startet nach der Sommerpause 

wieder immer mittwochs ab 16.09.26 um 9 Uhr im Jugend-

raum. Wir freuen uns riesig auf das gemeinsame Spielen und 

Singen. Neue Gesichter sind bei uns jederzeit herzlich will-

kommen! Schnappt euch eure Kleinen und schaut einfach 

vorbei – wir freuen uns auf euch! 
 

Kath. Frauenbund Westerheim 

Ein herzliches Vergelt´s Gott und ein großes Lob allen Hel-

fern/innen für die tatkräftige Unterstützung bei unserer Kräu-

terboschen-Aktion; sei es beim Herrichten des Stadels, für die 

Kräuter- und Blumenspenden und beim Binden der Boschen. 

Danke auch an alle Kirchen- und Festbesucher für die groß-

zügigen Spenden zugunsten des St. Elisabeth Hospiz Verei-

nes. Voranzeige: Feier des 70jährigen Jubiläums am 

11.10.26, näheres wird noch bekannt gegeben. 
 

St. Andreas Attenhausen – Silent Hour 

Wir laden Sie herzlich ein zur Stillen Anbetung mit ruhiger Me-

ditationsmusik in St. Andreas Attenhausen, am Donnerstag, 

03.09.26 um 19 Uhr bis 20 Uhr. Nehmen Sie sich Zeit um zur 

Ruhe zu kommen. Es muss nicht die ganze Stunde sein, ein 

paar Minuten genügen schon. 
 

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Erkheim: 

Im September laden wir Sie zu folgenden Gottesdiensten ein. 

So 06.09. 9.30 Uhr mit Pfr. Fritzsch 

Alle aktuellen Termine und Informationen finden Sie auf un-

serer Homepage www.erkheim-evangelisch.de oder in un-

serem WhatsApp-Kanal.  
 

Vereine / Verbände 
 

Wasserbeschaffungsverband Rummeltshausen-Günz 

Der fehlende Niederschlag und die Trockenheit haben auch 

bei uns zu einer Absenkung des Grundwasserspiegels ge-

führt. Die Regenfälle der letzten Tage haben auf den Grund-

wasserspiegel keinen Einfluss. Für einen Anstieg bräuchte es 

ergiebige Mengen, normales Haushalten ist angesagt. Auf-

grund der überall niedrigen Wasserstände laufen die Planun-

gen für den Notverbund mit Lauben. Der Zusammenschluss 

wird nächstes Jahr erfolgen, um beide versorgen zu können. 
 

FC Westerheim – Abteilung Fußball 

Sa 05.09. 13 Uhr FC Viktoria Buxheim 2 - SG Wester-

heim/Sontheim 2  

Sa 05.09. 15.30 Uhr FC Viktoria Busheim - SG Sontheim/Wes-

terheim   
 

Wir suchen für die kommende Saison eine/n Trainer/in für un-

sere Bambini (Jahrgang 2020 und jünger). Angesprochen 

sind alle, die Freude daran haben, Kinder für Bewegung und 

Fußball zu begeistern – auch ohne große Fußballerfahrung. 

Geplant ist ein Training pro Woche mit einer Dauer von ca. 1 

Stunde, bei dem neben Fußball auch andere sportliche Ak-

tivitäten und Spiele im Vordergrund stehen. Feste Spiele gibt 

es nicht, können bei Bedarf aber vereinbart werden. Inte-

resse oder jemanden im Bekanntenkreis, der dafür infrage 

kommt? Dann gerne bei unseren Jugendleitern melden. 

Auch für Fragen stehen wir jederzeit zur Verfügung: 

Andreas Braun: 0176 64102936; Maximilian Kutt: 0175 

61056370.                  Wir freuen uns über jede Unterstützung! 
 

Voranzeige: 
 

 
 

Freut euch auf einen stimmungsvollen Abend mit unseren 

Westerheimer Musikanten! Vorab könnt Ihr euch die besten 

Plätze mit einer Tischreservierung inkl. einer Brotzeitplatte für 

Gruppen (4 Personen) für 48€ sichern. Hier könnt Ihr einfach 

Florian Eberhard unter der Tel.-Nr. 0176/41709428 per 

WhatsApp kontaktieren. Mehr zur Tischreservierung findet Ihr 

unter www.fc-westerheim.de.  
Der FC Westerheim freut sich auf Euer Kommen! 

 

Abteilung Tennis 

Zum wiederholten Mal finden am Freitag, 04.09.26 ab 14 Uhr 

und am Samstag, 05.09.26 ab 9 Uhr die Mixed-Altkreismeis-

terschaften in Westerheim statt. Bereits jetzt kann von einer 

großen Teilnehmerzahl ausgegangen werden. In dem bunt 

gemischten Teilnehmerfeld finden sich Sportlerinnen und 

Sportler aller Altersklassen zusammen. Die Spielpaarungen 

kommen ausgleichen oder verschiedenen Vereinen und ha-

ben unterschiedlichste Leistungsklassen, was die Veranstal-

tung so attraktiv macht. Für das leibliche Wohl ist mit Burger, 

Kaffee und Kuchen bis hin zu Longdrinks bestens gesorgt. 

       Auf euren Besuch freut sich die  

         Tennisabteilung des FC - Westerheim. 
 

SpVgg Günz-Lauben  

So 06.09. 13 Uhr SpVgg Günz-Lauben 2 – SG Bennin-

gen/Memmingerberg 2 

So 06.09. 15 Uhr SpVgg Günz-Lauben  - SG Benningen/Mem-

mingerberg  
 

Obst- und Gartenbauverein Westerheim 

Hallo liebe Vereinsmitglieder und die, die es noch werden 

wollen. Wir nehmen noch gerne Anmeldungen für unsere 

Bustour nach Ellwangen zur Landesgartenschau an. Wir star-

ten am 19.09.26 um 07.30 Uhr an der Schule und werden 

nach einem erlebnisreichen Tag mit einer gemeinsamen Ein- 

http://www.erkheim-evangelisch.de/
http://www.fc-westerheim.de/


3 
kehr am Gasthof Lamm in Heimertingen gegen 21.30 Uhr 

wieder in Westerheim sein. Der Kostenbeitrag beträgt 60 € - 

darin enthalten ist die Busfahrt, der Verpflegung am Bus, der 

Eintritt der LGS und eine historische Stadtführung in Ellwan-

gen. Bitte macht noch fleißig Werbung in Eurem Bekannten- 

und Freundeskreis. Ein voller Bus ist einfach die rentabelste 

Lösung. Anmeldungen bei Wolfgang Fürst unter Tel. 80393 

oder bei Markus Juchmes unter Tel. 0152/02919513 oder per 

E-Mail unter ogv-westerheim@web.de. Bitte bis 10.09. Be-

scheid geben. Unser ukrainischer Kochabend, geplant am 

11.09.2026 müssen wir mangels Köchin verschieben. Wir ver-

suchen aber einen Ersatztermin zu finden und informieren. 
 

Imkerverein Erkheim 

Der Imkerverein Erkheim lädt zu seinem Imkerhock am 

06.09.26 ab 17.30 Uhr ein. In geselliger Runde treffen wir uns 

an unserem Lehrbienenstand in Schlegelsberg in der Knau-

ser Str.  zum Erfahrungsaustausch. Alle interessierten Mitglie-

der und auch Nichtmitglieder sind herzlich willkommen. Für 

Getränke ist gesorgt. Für weiter Informationen erreichen Sie 

uns unter Tel. 0151/61476608 oder 0151/68112201. Wir freuen 

uns auf Ihren Besuch.                                  Die Vorstandschaft 
 

Für Beiträge der Kirchen, Organisationen, Vereine usw. 

 sind diese inhaltlich selbst verantwortlich 
 

Werbung/Vermietung/Sonstiges 
 

 
 

Baufritz Erkheim 

 
 

 
 

Blumenladen Erkheim  

Wir machen Urlaub vom  bis 05.09.26. Ab dem 07.09.2026 sind 

wir wieder mit neuer Energie für Euch da. 
 

Mendes Augenoptik, Alpenweg 6, 87746 Erkheim 

Unsere Filiale bleibt in den zwei Wochen vom 24.08.26 bis 

04.09.26 geschlossen. Ab Montag, 07.09.26 gelten wieder die 

gewohnten Öffnungszeiten. Bitte beachten Sie, dass wir am 

Freitag nur noch vormittags geöffnet haben. 
 

Stellenanzeigen 
 

 
 

Interessantes zum Schluss 
 

HisStory-Film – historisches Quellenmaterial gesucht 

Für die Filmdokumentation „Lerchenberg“ suchen wir histori-

sche Bilder, Dokumente, Zeitungsartikel und Filmaufnahmen. 

Im Mittelpunkt stehen der Günzer Zoo, das Ziegelwerk und 

die Entwicklung der Ortschaft Lerchenberg. Auch persönli-

che Erlebnisse, Anekdoten und Erinnerungen sind von gro-

ßem Interesse. Diese können schriftlich eingereicht oder 

gerne auch als Audio- oder Videoaufnahme festgehalten 

werden. Kontakt: HisStory-Film – Stefan Hämmerle, st.haem-

merle@hisstory-film.de oder 0176 325 239 84. 
 

Westerheimer Loimsiadr 

Am Donnerstag, 03.09.26, spielen die Original Westerheimer 

Loimsiadr ab 18 Uhr im Gasthaus Rößle in Lautrach auf. Sind 

gera dau! 
 

Die Landdoktors Dr. H. Martin und J. Häuser, Alpenweg 6, 

87746 Erkheim 

Die Praxis ist vom Montag, 24.08.26 bis Freitag, 04.09.26 ge-

schlossen. 

Vertretung: Praxis Dr. Sauer, in Egg a.d. Günz, Tel.: 08333/533   

Praxis Dr. Baumgaertel in Memmingerberg,  

Tel. 08331/6906350. 
 

Außensprechstunde für pflegende Angehörige  

• Themen und Fragestellung zur Betreuung -und Pflegesitua-

tion • Beratung und Unterstützung bei der Betreuung und 

Pflege von Menschen mit Demenz •Beratung über Entlastun-

gen pflegender Angehöriger •Unterstützung für die Kommu-

nikation mit verschiedenen Ämtern 

Erkheim: Mittwoch, 09.09.26, von 08.30 bis 10.30 Uhr, im Ge-

meindehaus 1 OG. 

Westerheim: Donnerstag, 10.09.26, Haus St. Vinzenz, am 

Schulweg 5a. 

mailto:ogv-westerheim@web.de
mailto:st.haemmerle@hisstory-film.de
mailto:st.haemmerle@hisstory-film.de
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Um für Sie genügend Gesprächszeit zur Verfügung zu haben 

wäre eine vorherige Anmeldung wünschenswert unter der 

Tel. 08332/92374-24. Mo bis Fr, von 8 bis 12 Uhr,  

oder per E-Mail: neugebauer@fachstelle-unterallgaeu.de. 
 

Gruppe pflegende Angehörige in Erkheim  

Herzliche Einladung zum Gesprächskreis für Pflegende Ange-

hörige in Erkheim. Wir treffen uns am Dienstag, 15.09.26 von 

13.30 bis 15.30 Uhr im Rathaus Erkheim, Marktstr.1, im EG. Das 

Angebot ist offen für alle pflegenden Angehörigen aus dem 

Gebiet der Verwaltungsgemeinschaft Erkheim, Lauben, 

Sontheim, Westerheim, Kammlach und Holzgünz.  
 

Landratsamt Unterallgäu  
kulTOUR-tage Unterallgäu 2026  

Im Unterallgäu unterwegs sein, Men-

schen treffen, Kunst und Kultur entde-

cken - das kann man wieder bei den kulTOUR-tagen Unter-

allgäu, von Freitag, 25.09.26, bis Sonntag, 04.10.26. An 30 Or-

ten werden insgesamt über 80 kulturelle Veranstaltungen an-

geboten, davon 50 rollstuhlgerecht „Mit dabei sind 66 Kunst- 

und Kulturschaffende, die sich in ihrer Heimat präsentieren 

und tolle Veranstaltungen für Groß und Klein anbieten. Die 

kulTOUR-tage zeigen, welche Kreativität, welche Aktivität 

und Vielfalt in unserer Gesellschaft und in unserem Landkreis 

stecken“, sagt Landrat Alex Eder. 

Das Programm erstreckt sich von Musik, Malerei, Theater, Fo-

tografie, Film, Lesung, Kleinkunst oder Baukultur: Künstlerin-

nen und Künstler öffnen ihre Türen und zeigen Werke. Auch 

Mitmachen ist möglich – etwa in der Druckwerkstatt im Frei-

lichtmuseum Illerbeuren oder beim Zeichnen mit Jan 

Nystrøm. Dazu gibt es Veranstaltungen speziell für Kinder. 

Die kulTOUR-tage finden heuer zum dritten Mal statt und wur-

den vom Landkreis ins Leben gerufen, um sichtbar zu ma-

chen, wie reich das Unterallgäu an kulturellen Schätzen und 

künstlerischen Angeboten ist. Landrat Eder ruft alle Unterall-

gäuerinnen und Unterallgäuer dazu auf: „Suchen Sie sich 

einfach ein paar Veranstaltungen aus, kombinieren Sie diese 

zu einer Tagestour und lernen Sie das Unterallgäu von seiner 

kulturellen Seite kennen.“ 

Das Programmheft liegt in den Unterallgäuer Gemeinden, im 

Landratsamt und bei vielen Mitwirkenden kostenlos zum Mit-

nehmen aus. Das Heft enthält auch eine Übersichtskarte so-

wie Vorschläge für Tagestouren zu verschiedenen Veranstal-

tungsorten. Rollstuhlgerechte Veranstaltungen sind entspre-

chend gekennzeichnet.  

Veranstaltung in Westerheim 

Im Rahmen der kulTour-tage bietet die Gemeinde Wester-

heim am Samstag 03.10.26 und Sonntag 04.10.26 jeweils von 

14 bis 18 Uhr die Besichtigung und falls gewünscht, auch ei-

nen Rundgang durch den historischen Pfarrhof an. In der Bü-

cherei erhalten Besucher Impulse rund ums Lesen. Das kom-

plette Programm der kulTOUR-tage Unterallgäu 2026 finden 

Sie unter www.freizeit-unterallgaeu.de. 
 

Unterallgäuer Wanderherbst vom 26.09. bis 04.10.2026  

Seit einigen Jahren ist unsere Herbst-Wanderwoche ein fester 

Höhepunkt für alle, die die Schönheit der Natur in geselliger 

Runde erleben möchten.  

Ob Pilzwanderung, Nachtwanderung oder eine Führung für 

Personen mit körperlichen Einschränkungen: Beim Unterall-

gäuer Wanderherbst steht wieder eine große Bandbreite an 

Touren auf dem Programm. Bei über 40 geführten Wande-

rungen besteht Gelegenheit, den Landkreis auf Schusters 

Rappen zu erkunden.  

Zum Beispiel kann man an der Grenze von Ost- und Unterall-

gäu Geschichte erleben, bei der Glücksplanetentour etwas 

über unser Sonnensystem erfahren, Pilze, Kräuter und Früchte 

des Waldes kennen lernen. Natürlich gibt es auch wieder 

Wander-Angebote rund um die Lehre von Sebastian Kneipp 

und zahlreiche spirituelle Angebote. Passend zum Wander-

herbst zeigt das Filmhaus Huber in diesem Zeitraum Filme 

rund ums Wandern: „Die Camino-Therapie - Finde deinen 

Weg“, „The North“ und Kurzfilme zu den 13 Glückswegen.  

Ein Programmflyer mit allen Angeboten liegt im Landratsamt 

Unterallgäu sowie in den Gemeinde-, Kur- und Stadtverwal-

tungen kostenlos zum Mitnehmen aus. Wir würden uns sehr 

freuen, wenn auch Sie mit dabei sind! 
 

Unterallgäuer Demenzwoche und Welt-Alzheimertag 

Vom 18. bis 24. September ist im Schlossgarten in der Markt-

gemeinde Türkheim die Openair-Fotoausstellung "Demenz 

neu sehen" von Desideria Care e.V. auf großen Leinwänden 

zu sehen. Begleitende Texte erzählen die ergreifenden Ge-

schichten hinter den Bildern. Die Ausstellung wird von einem 

informativen Begleitprogramm umrahmt.  

Freitag, 18. September Schlossgarten Türkheim (bei schlech-

tem Wetter im Waaghaus) 

15 Uhr: Eröffnung der Ausstellung mit Grußwort und fachli-

chen Impulsen mit Spaziergang; verschiedene Infostände 

und Beratungsangebote 

Sonntag, 20. September im Filmhaus Huber Türkheim 

10.30 Uhr: Film „Der verlorene Mann“, Eintritt 9 Euro; Informa-

tion, Beratung und Austausch 

Montag, 21. September im Waaghaus Türkheim 

14 Uhr: Vortrag „Gefühlswelten: Die Welt mit anderen Augen 

sehen“ von Eva Wittmer 

15.30 Uhr: Einführung Hospizbegleitung bei Menschen mit De-

menz von Monika Arend 

16 Uhr: Podiumsdiskussion zu den Vorträgen 

Donnerstag, 24. September Kreis-Seniorenwohnheim St. Mar-

tin Türkheim 

14.30 Uhr: Ökumenischer Abschlussgottesdienst im Speises-

aal, Thema: „Ich vergesse Dich nicht!“ - Jes. 49,15 

Alle Interessierten sind dazu herzlich eingeladen. Nähere In-

formationen finden Sie unter www.netzwerk-altenhilfe.de 

oder direkt per E-Mail an Hubert.Pepla@lra.unterallgäu.de. 
 

Demenz und Pflege Schwaben  

„Demenz Partner Schulung – Grundlegende Informationen zu 

Demenzerkrankungen“ 

Diese Schulung soll Ihnen grundlegende Informationen über 

Demenzerkrankungen vermitteln. Was heißt Demenz? Wie 

begegne ich Menschen mit Demenz? Was leisten Familien? 

An wen kann ich mich im Fall der Fälle wenden? Diese und 

noch weitere Fragen sollen im Verlauf der Veranstaltung ge-

klärt werden. Nach dem Vortrag bleibt ausreichend Zeit für 

Austausch und Diskussion. 

Termin: 17.09.26 um 10 Uhr, Dauer ca. 2 Stunden, kostenfrei 

Wo: Online (Zoom), den Link erhalten die Teilnehmer*innen 

nach Anmeldung.  

Geistig fit bleiben – mit 10 Maßnahmen Demenz vorbeugen“ 

In rund 90 Minuten erhalten die Teilnehmenden verständli-

che und alltagsnahe Informationen darüber, wie das Gehirn 

aufgebaut ist und funktioniert, welche Veränderungen bei 

einer Demenzerkrankung auftreten und was hinter den Pro-

zessen des Erinnerns und Vergessens steckt. Im Mittelpunkt 

stehen zehn wissenschaftlich fundierte Maßnahmen, die 

dazu beitragen können, die geistige Fitness zu fördern und 

das Demenzrisiko zu senken. Zahlreiche kleine Übungen und 

praktische Beispiele laden dazu ein, eigene Erfahrungen ein-

zubringen und miteinander ins Gespräch zu kommen. 

Termin: 30.09.26 um 17 Uhr, Dauer ca. 1,5 Stunden, kostenfrei 

Wo: Online (Zoom), den Link erhalten Sie nach Anmeldung. 

Anmeldung und Info für beide Veranstaltungen info@de-

menz-pflege-schwaben.de, Tel: 0831/2523-9702. 
 

 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst: Telefonnummer 116 117. 

Feuerwehr und Rettungsdienst: Notrufnummer 112  

Hilfe bei psychischen Krisen: Telefonnummer 0800/655 3000 
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Gemeinde Westerheim, Hauptstraße 39, 87784 Westerheim 

Telefon: 08336/80310      Telefax: 08336/80311 
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Bürgermeister Alexander Jirmann 

Redaktionsschluss dienstags 18 Uhr 
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