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Maria Himmelfahrt
In der Zeit um Marid Himmelfahrt gibt es besonders viele
Kr&uter in der Natur, deshalb werden sie gepflickt und zu
KréuterbUscheln gebunden zur Weihe an Marié Himmelfahrt.

e

Blumeninseln in der Ortsmitte Ginz.

Amtliche Bekanntmachung

Im Amtsblatt der Verwaltungsgemeinschaft Erkheim Nr. 14
vom 12.08.2025 ist veréffentlicht:

Bekanntmachung der Verwaltungsgemeinschaft Erkheim
Haushaltssatzung der Verwaltungsgemeinschaft Erkheim
(Landkreis Unterallgdu) fir das Haushaltsjahr 2025

Auf Grund der Art. 8 Abs. 2, Art. 10 Abs.2 der Verwaltungsge-
meinschaftsordnung, Art. 40, 41 des Gesetzes Uber die kom-
munale Zusammenarbeit sowie der Art. 63 ff. der Gemeinde-
ordnung (GO) erlasst die Verwaltungsgemeinschaft Erkheim
folgende Haushaltssatzung:

§ 1 Der als Anlage beigefigte Haushaltsplan fUr das Haus-
haltsjahr 2025 wird hiermit festgesetzt;
er schlieBt im Verwaltungshaushalt

in den Einnahmen und Ausgaben mit
und im Vermoégenshaushalt

in den Einnahmen und Ausgaben mit 113.499 EUR ab.
§ 2 Kreditaufnahmen fUr Investitionen und Investitionsférde-
rungsmaBnahmen sind nicht vorgesehen.

§ 3 Verpflichtungsermdchtigungen im Vermdgenshaushalt
werden nicht festgesetzt.

§ 4 (1) Verwaltungsumlage:

1. Der durch sonstige Einnahmen nicht gedeckte Bedarf
(Umlagesoll) zur Finanzierung von Ausgaben im Verwaltungs-
haushalt wird fir das Haushaltsjahr 2025 auf 1.687.530 EUR
festgesetzt und nach dem Verhdltnis der Einwohnerzahl der
Mitgliedsgemeinden bemessen.

2. FUr die Berechnung der Verwaltungsumlage wird die maB-
gebliche Einwohnerzahl nach dem Stand vom 30.06.2024
auf 8.654 Einwohner festgesetzt.

3.Die Verwaltungsumlage wird je Einwohner auf 195,00 EUR
festgesetzt.

(2) Investitionsumlage:

1. Der durch sonstige Einnahmen nicht gedeckte Bedarf.
(Umlagesoll) zur Finanzierung von Ausgaben im Vermdgens-
haushalt wird for das Haushaltsjahr 2025 auf 0 EUR festgesetzt
und nach dem Verhdltnis der Einwohnerzahl der Mitgliedsge-
meinden bemessen.

2.030.152 EUR

2. FUr die Berechnung der Investitionsumlage wird die maB-
gebliche Einwohnerzahl nach dem Stand vom 30.06.2024
auf 8.654 Einwohner festgesetzt.

3. Die Investitionsumlage wird je Einwohner auf 0,00 EUR fest-
gesetzt.

§ 5 Der Hochstbetrag der Kassenkredite zur rechizeitigen
Leistung von Ausgaben nach dem Haushaltsplan wird auf
250.000 EUR festgesetzt.

§ 6 Weitere Festsetzungen werden nicht vorgenommen.

§ 7 Diese Haushaltssatzung tritt mit dem 1. Januar 2025 in
Kraft.

Hinweise zu der Haushaltssatzung der Verwaltungsgemein-
schaft Erkheim:

1.Die Haushaltssatzung mit dem Haushaltsplan und allen ih-
ren weiteren Anlagen wird bis zur nGchsten amtlichen Be-
kanntmachung einer Haushaltssatzung wdhrend der allge-
meinen Dienststunden in der Geschdaftsstelle/K&dmmerei der
Verwaltungsgemeinschaft Erkheim, Zimmer Nr. 7, 6ffentlich
zur Einsicht bereitgelegt (Art 65 Abs.3 Satz 3 GO).

2.Die Haushaltssatzung enthdlt gemdaB Schreiben der Rechts-
aufsichtsbehdrde vom 30.07.2025 keine nach Art 67 Abs. 4,
Art. 71 Abs. 2 GO genehmigungspflichtigen Bestandteile.

Hinweis auf die Bekanntmachung im Amisblatt Nr. 33 vom
07.08.2025 des Landkreises Unterallgdu zur Ubung der Bun-
deswehr vom 07.09.2025 bis 10.09.2025 im westlichen Land-
kreis Unterallgdu -Die Vorschriften Uber die Anmeldung von
Mandéverschdden sind im Internet unter www.freistaat.bay-
ern/dokumente/leistung/10553265494 einzusehen.

Die amtlichen Bekanntmachungen finden Sie in den &ffent-
lichen Anschlagkasten der Gemeinde Westerheim, Bahn-
hofstr. 2 (Gemeindeamt) und in GUnz, Dorfstr. 31 (bei der Kir-
che) oder auf der Homepage der Gemeinde Westerheim
www.gemeinde-westerheim.de und unter
www.vg-erkheim.de/Amtsblatt.

Mitteilungen der Gemeinde

Die Gemeinde Westerheim
sucht ab sofort

Reinigungskraft (m/w/d)
fUr den Kindergarten Westerheim - im Minijob mit
ca. 3-4 Stunden wéchentlich, jeweils freitags, vertretungs-
weise auch an einem anderen Wochentag.
Die Aufgabe umfasst im Team die Reinigung aller RGume ein-
schlieBlich Sanitdr-, Kichenr&ume und Flure.
Wir erwarten selbststandiges, sorgféltiges und zuverlé&ssiges
Arbeiten mit Blick fUr Sauberkeit.
Wir bieten eine unbefristete Beschdaftigung im Team mit einer
Bezahlung unter Beachtung der tarifrechtlichen Eingruppie-
rung nach TVAD. lhre Bewerbung richten Sie bitte mit einem
kurzen Lebenslauf und einer Darstellung Ihrer Befé&higung bis
10.09.2025 an die Gemeinde Westerheim, Bahnhofstr. 2,
87784 Westerneim oder an personal@vg-erkheim.de (PDF,
max. 5 MB).
Weitere AuskUnfte erteilt Innen gerne Frau BUrgermeisterin
Bail, Tel. 08336/80310 oder das PersonalbUro der VGem Erk-
heim, 08336/802422.

StraBensperrungen
Bis Ende August ist die RaiffeisenstraBe im sGdlichen Bereich
komplett gesperrt. FUr die Sontheimer StraBe gilt von der Ab-
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zweigung HauptstraBe bis zur Abzweigung RaiffeisenstraBe
eine halbseitige Sperrung. Die Zufahrten zu den Anwesen
sind gewdhrleistet, allerdings kann es von den Bauabl&ufen
her immer wieder zu gréBeren Verkehrsbehinderungen kom-
men. Wir bitten um Verstandnis!

Offnungszeiten des Gemeindeamtes und Sitzungstermine
Auch wir genieBen den Sommer und génnen uns eine Aus-
zeit. Das Gemeindeamt ist in der Zeit vom 25.08.2025 bis
05.09.2025 geschlossen.

Die abendlichen Amtsstunden entfallen am Dienstag,
19.08.25 in Westerheim und Donnerstag, 21.08.2025, in GUnz.
Bitte berUcksichtigen Sie dies, sofern Sie in n&chster Zeit einen
Besuch im Gemeindeamt Westerheim oder in GUnz planen.

Die ndchste Gemeinderatsitzung findet am 15.09.2025 staftt.

Mitteilungsblatt
Am Donnerstag, 28.08.2025, und Donnerstag, 04.09.2025, er-

scheint kein Mitteilungsblatt. Das erste Mitteilungsblatt nach
der Sommerpause wird am 11.09.2025 verédffentlicht; hier gilt
der Redaktionsschluss Dienstag, 09.09.2025, 18 Uhr. Wir bitten
Sie, dies fur lhre Beitrdge und Anzeigen zu berUcksichtigen.

Nutzung der Mehrzweckhalle

Wegen Reinigungsarbeiten und Urlaub bleibt die Mehr-
zweckhalle vom 11.08.2025 bis 15.09.2025 fUr jeglichen Be-
trieb geschlossen. Wir bitten alle Ubungsleiter und sonstigen
Benutzer um Beachtung!

Grundsteuver und Gewerbestever

Am 15.08.2025 sind folgende Zahlungen fir das lll. Quartal
fallig: Gewerbesteuer-Vorauszahlungen und Grundsteuer.
Die fdlligen Betfrage sind im Gemeindeamt oder bei den &rt-
lichen Geldinstituten einzuzahlen. Bei erteiltem Abbuchungs-
auftrag werden die fdlligen Befrdge vom jeweiligen Konto
abgebucht.

Bicherei Westerheim - Bicherflohmarkt!
Wir beteiligen uns am 15.08.25 beim Westerheimer Fest mit
einem BUcherflohmarkt auf Spendenbasis. Unser (voraus-
sichtlicher) Standort: vor dem Eingang der Grundschule. Ab
11.30 Uhr freuen wir uns auf zahlreiche Schn&ppchenjager.
Bis bald, Euer BUchereiteam
Einwohnerzahlen Landkreis Unterallgdu
147.389 Menschen lebten laut dem Bayerische Landesamt
fUr Statistik am 31. Md@rz 2025 im Landkreis Unterallgdu. Die
groBte Stadtim Unterallgdu ist Bad Worishofen mit 16.913, ge-
folgt von Mindelheim mit 15.555 BUrgern und BUrgerinnen.
Die kleinste Gemeinde im Landkreis ist Bbhen mit 775 Einwoh-
nern. Hier die Einwohnerstatistik der Gemeinde Westerheim:

Hauptw. Nebenw. gesamt
Westerheim 1484 58 1542
Guinz 615 15 630
Rummelishausen 199 4 203
gesamt 2298 77 2375

Abfallentsorgung
Biomulltonne

Restmilltonne

Montag, 18.08.25
Donnerstag, 21.08.25

Erfassung von Altkleidern im Landkreis Unterallgdu

Seit 01.01.2025 muUssen die o&ffentlich-rechtlichen Entsor-
gungstréger, das ist fur Westerheim der Landkreis Unterall-
gdu, fir ein hochwertiges Recycling im Sinne einer Wieder-
verwertung von Alttextilien sorgen. Der Landkreis Unterallg&u
bietet deshalb nun die Erfassung der Altkleider, Textilien und
Schuhe an den 19 Wertstoffhdfen an. Es kénnen jedoch wie
bisher die Sammelsysteme der privaten, gemeinnUtzigen
oder auch gewerblichen Organisationen genuUtzt werden. In
der Gemeinde Westerheim befinden sich Container der ,,ak-
tion hoffnung" beim Bauhof Westerheim, Hochweg 3, Wes-
terheim. Gerade die StraBensammlungen der ,aktion hoff-
nung" sind ein wichtiger Bestandteil fUr die Altkleiderentsor-
gung, hier wirken auch besonders die ortlichen Pfarrgemein
den mit. Egal, welches Sammelsystem Sie nutzen, eine Klei-

derspende hilftf nur, wenn die Texfilien noch gut erhalten und
gebrauchsféhig sind. Aus diesem Grund sind stark zerschlis-
sene, verdreckte oder anderweitig kontaminierte Textilien
weiterhin Uber die Restmullfonne zu entsorgen. Wer sich un-
sicher ist, ob Alttextilien entsorgt werden sollten, kann sich als
Faustregel die Frage stellen, ob man das entsprechende
Stick noch einem Freund oder Bekannten geben wuirde.
Lautet die Antwort "nein”, sollten die Textilien auch weiterhin
im Restmdll landen.

Selbstversténdlich kénnen Sie die noch tragbare Kleidung
und Schuhe sowie Heimtextilien, HandtUcher, Gardinen so-
wie Bettwaren in den entsprechenden Ldden wie zum Bei-
spiel den Rotkreuzldden in Babenhausen, Mindelheim, Ofto-
beuren, Memmingen spenden.

Ubrigens: Laut dem Bundesumweltministerium betrégt die
Sammelquote bei Altkleidern in Deutschland derzeit 64 Pro-
zent. Knapp Uber eine Million Tonnen Altkleider k&men so
jahrlich bereits zusammen, die auf ihre Weiterverwendung
hin gesichtet werden kénnen. Pro Kopf wéren das 15 Kilo-
gramm, das Idsst sich noch verbessern.

Gemeindeverwaltung
Christa Bail, 1. Burgermeisterin

Kirchen

Pfarrei Marié Himmelfahrt Westerheim

Fr 15.08. 10.15 Uhr Festgottesdienst - Angebot von Krduterbo-
schen gegen eine Spende, Fam. Nikolaus u. Walburga
Briechle, Josef u. Johanna Lais, Christian Fickler, Max Koch,
Mitglieder des Katholischen Frauenbundes

Pfarrgemeinde St. Peter und Paul Ginz
Fr 15.08. 8.45 Uhr Festgottesdienst, Rudolf Patzner (JaM),
Verst. d. Fam. Koch u. Bickel, Viktoria u. Mathias Vogel

Kath. Frauenbund Westerheim - Krauterboschen binden

Wir laden herzlich ein zum traditionellen Kr&uterboschen bin-
den am Donnerstag, 14.08.25 ab 13.30 Uhr, im Stadel bei
Christa Bail, Schwelkstr. 4. Wir freuen uns auf viele Helfer/in-
nen und ihre Blumen- und Kréuterspenden. Diese kdnnen sie
mitbringen oder in die bereitgestellten Eimer beim Stadel ab-
geben. Gerne holen wir ihre Blumen-/Krduterspende auch
bei ihnen zuhause ab, Tel.:_P. Bauer Tel. 419, K. Bail Tel. 7327,
B.Brunner Tel. 1532, B. EndriB Tel. 813175. Jedes noch so kleine
Krduter- BlumenbUschel ist wilkommen! FUr ihre UnterstUt-
zung bedanken wir uns bereits im Voraus recht herzlich. Am
Fest Marid Himmelfahrt werden die gesegneten Kr&uterbo-
schen nach dem Gottesdienst gegen eine Spende abgege-
ben. Der Erlds geht dieses Jahr an den FC Westerheim.

Stadtfihrung Memmingen
Voranzeige: Am Samstag, 06.09.25, haben wir eine Stadtfuh-
rung zum Thema "Freiheit 1525"in Memmingen organisiert. Im
Anschluss planen wir einen gemeinsamen Cafébesuch. Alle
interessierten Mitglieder und Nichtmitglieder sind herzlich will-
kommen. Anmeldung bitte wegen Platzreservierung im Café
bis spatestens 25.08.25 bei B. Brunner, Tel. 1532, P. Bauer, Tel.
419, K. Bail, 7327. Wir organisieren nach Eingang der Anmel-
dungen gerne Fahrgemeinschaften. Abfahrt: 13 Uhr an der
Kirche. Beginn StadtfGhrung: 13.30 Uhr am Brunnen am
Marktplatz. Dauver: ca. 90 Minuten. Unkostenbeitrag Stadt-
fUhrung: 5 Euro pro Person.

Das FB-Team freut sich Gber Eure Teiinahme
Kath. Frauenbund Giinz
Nach der Kirche am 15.08.25, verkauft der Kath. Frauenbund
GUnz geweihte Krduterboschen.

Ausflug nach Oftobeuren

Liebe Mitglieder und nicht Mitglieder.

Der Frauenbund Gunz 1&dt zu unserem Ausflug herzlich ein.
Wir starten mit einer interessanten MuseumsfUhrung in der Ba-
silika Ottobeuren am 17.09.25, um 14.15 Uhr. Wir werden mit
Fahrgemeinschaften zusammen hinfahren, Treffounkt 13.30




Uhr am Maibaum. Danach gehen wir alle gemeinsam zu Kaf-
fee und Kuchen. Wir freuen uns Uber zahlreiche Teilnehmer.
Bitte melden Sie sich bei Binzer Rosi 08393/1005 oder Weilen-
fels Christa 08393/7095 bis 12.09.25 an.

Euer Frauenbund Team GUnz

Pfarrgemeinderat Giinz und Westerheim - Ausflug

Voranzeige: Am Montag, 15.09.25, findet unser diesjahriger
Ausflug statt. Wir fahren zuerst nach Maria Vesperbild. Bei An-
kunft kann jeder der méchte, noch die Grotte besuchen. Um
10.15 Uhr findet der Gottesdienst statt. AnschlieBend fahren
wir weiter nach Zusmarshausen zum Mittagessen im Schwarz-
brédu Brdustiberl. Danach machen wir uns auf den Weg
nach Haldenwang in die Heimatkirche von Pfarrer Czech.
Dort halten wir eine kurze Andacht und eine kleine FOhrung
durch die Kirche. Auf der Heimfahrt machen wir noch eine
Kaffeepause im Café KostBar in Ursberg. Die Kosten fUr den
Bus befragen ca. 15 Euro. Abfahrt: 8.30 Uhr in Westerheim
(Kirche) und 8.45 Uhr in GUnz (im Hof von Familie Heel) RUck-
fahrt: ca. 17.15 Uhr (Abfahrt in Ursberg) Sie kénnen sich ab
sofort bis Freitag, 05.09.25 anmelden bei Gertrud Lebherz, Tel.
1524, Frau Bettina Heel, Tel. 809679, Frau Maria Holzhai, Tel.
08393/409.  Wir freuen uns auf Sie. Ihr PGR GUnz und Westerheim

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Erkheim:

So 92.30 Uhr Gottesdienst mit Pfr. Metten, gleichzeitig Kinder-
gofttesdienst im Gemeindehaus.

Thema: Du bist das Salz der Erde. Besuchen Sie uns im Inter-
net unter www.erkheim-evangelisch.de

Vereine / Verbdnde

FC Westerheim e.V. - FuBball

So 17.08. 13 Uhr SG Westerheim/Sontheim 2-TSV Kammlach?2
So 17.08. 15 Uhr SG Sontheim/Westerheim — TSV Lautrach II-
lerbeuren

Mi 20.08. 19 Uhr SG Westerheim/Sontheim 2-TV Bad Gréonen-
bach 2 (alle drei Spiele in Westerheim, GUnztalstadion)

SpVgg Ginz/Lauben
Sa 16.08. 13.30 Uhr SV Greimeltshofen 2 - SpVgg Gunz-Lau-

ben 2
Sa 16.08. 15.30 Uhr SV Greimeltshofen - SpvVgg GUnz-Lauben
(beide Spiele in Lauben)

Maria H

OLDTIMERTREFFEN

Schlepper — Motorrader - Auto - LKW

: IEHRIWE
Freiwillge Feuerwehr Ginz a.d. Ginz e.V.
Am Sonntag, 17.08.25, findet unser Sommerfest statt. Es be-
ginnt ab 11 Uhr beim Sportheim. Bei schlechtem Wetter fin-
det es im Sportheim statt. Mittags wird gegrillt und nachmit-
tags gibt's Kaffee und Kuchen. Es sind alle Vereinsmitglieder
mit Partnern und Kindern herzlich eingeladen.

Auf euer Kommen freut sich die Vorstandschaft

Fur Beitrdge der Kirchen, Organisationen, Vereine usw.
sind diese inhalflich selbst verantwortlich

Werbung/Vermietung/Sonstiges

Dampfsdg Sontheim:
Do 14.08.25, 16 bis 19.15 Uhr Wochenmarkt
Sommerpause: 21.08.25 und 28.08.25 ist kein Wochenmarkt!

Mendes Augenoptik, Alpenweg 6, 87746 Erkheim

Die Filiale bleibt am Montag, 18.08.25 und Dienstag, 19.08.25
geschlossen. Ab Donnerstag, 21.08.25 gelten wieder die ge-
wohnten Offnungszeiten.

LAUPHEIMERS
STADL-BIERGARTENMUSIK

14.08. Schmittbach Vagabunden
21.08. Hinterkohlberger Musikanten
28.08. Westerheimer Wirtshausmusikanten

Ab 18:30 Uhr & bei schonem Wetter
Familie Laupheimer freut sich auf Sie!

LAUPHEIMER.DE 08336 7663
Eis-Werksverkauf im Gewerbepark

IMMER SAMSTAGS
VON 10-13 UHR

- Uber die Sommermonate -

\g Lust auf echt ital. Gelato — direkt und
ganz frisch aus unserer Manufaktur?
Jeden Samstag von 10 bis 13 Uhr bieten
wir Uber 15 Sorten Gelato im praktischen
500mi-Familien-Vorteilspack

Wo? Gewerbepark 7, Westerheim
(gegeniiber vom neuen Waschpark)

Bezahlung: bar oder EC/Karte moglich
Tipp: Thermo-Kuhibox mitbringen!

Wir freuen uns auf euren Besuch!
Dolcier Patisserie & Gelato-Team
www.dolcier.com

Menscllicls wnd Feir

C"-'l TrauerHilfe HANSELER

Bestattungen & Vorsorge

Markt Rettenbach
Mindelheimer Str. 1 (Steinmetz Zettler)

Tel. 08392 - 93 4998 2
Memmingerberg

SN\ Molkereistr, 7

\Tel. 08331 - 6402 127

v TraverHilfe-MN.de

Stellenangebote

Schuhhaus Hdmmerle, Erkheim - Verstdrkung gesucht

FOr unser Schuhhaus suchen wir ab sofort eine zuverldssige
und freundliche Teilzeitkraft (m/w/d) im Verkauf.

Bei uns erwartet Sie ein abwechslungsreicher Arbeitsalltag, in
dem Sie Inre Kommunikationsstérke und lhr GespUr fir Mode
einbringen kdnnen. Zu Ihren Aufgaben zdhlen die individu-
elle Beratung unserer Kundschaft, die Pflege des Warenla-
gers sowie die zuverl@ssige Abwicklung von Kassenvorgdn-
gen. Wenn Sie gerne mit Menschen arbeiten und ein gutes
Auge fUr Schuhe und Stil haben, freuen wir uns darauf, Sie
kennenzulernen! Schuhhaus H&mmerle, Erkheim, E-Mail:
info@schuh-haemmerle.de; Tel. 08336/1804, www.schuher-
lebnis.de

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 8.30 bis12.30 Uhr und
14 bis 18 Uhr, Samstag 8.30 bis12.30 Uhr:

KSK Kompostierungs-Service KdBmeyer GmbH, Erkheim

Lust auf was Langfristiges, in deiner Umgebung?
Reinigungsdame (w/m/d)

fUr unseren Betrieb (TZ 20Std. oder Minijob, abends) gesucht.
Wir und unsere Reinigungsdame suchen Unterstutzung zur
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Reinigung der BUro- und Betriebsrdume. Du bist ein
Teamplayer und verhilfst unserer Firma jeden Tag zu neuem
Glanz? Freue dich auf ein wertschdtzendes Arbeitsklima,
Fahrtkostensubventionierung, Arbeit zu Zeiten, die deinem
Privatleben Platz lassen. Melde dich gern per Tel. oder
WhatsApp 0151/16134210, bei Frau Demler.

Interessantes zum Schluss

Die Landdoktors Dr. Weidlich und Dr. Martin, 87746 Erkheim
Wie machen Urlaub vom 18.08.25 bis 05.09.25.

Vertretung:

Praxis Dr. Epple, Sontheim, Tel. 08336/1200 (18.08. bis 22.08.)
Praxis Dr. Sauer, Egg a.d. Ginz, Tel. 08333/533 (18.08. - 05.09.)
Praxis Dr. Baumgdrtel, Memmingerberg, Tel. 08331/6906350
(18.08. bis 05.09.)

Praxis Dr. med. C. Epple, SalzstraBe 19, 87776 Sontheim

Wir machen Urlaub vom 25.08.25 bis 12.09.25.

Vertretung:

Dr. med. Sauer, Egg a. d. GUnz, Tel. 08333/533

Dr. Brosel, Markt Rettenbach, 08392/1414

Dres. Baumann, MN, 08261/765222 (nur 01.09.25 bis 12.09.25)

Gruppe pflegende Angehérige in Erkheim

Herzliche Einladung zum Gespréchskreis fUr Pflegende Ange-
horige in Erkheim. Wir freffen uns am Dienstag, den 19.08.25
von 13.30 bis 15.30 Uhr im Rathaus Erkheim statt, Marktstr.1,
im EG statt. Das Angebot ist offen fUr alle pflegenden Ange-
hérigen aus dem Gebiet der Verwaltungsgemeinschaft Erk-
heim, Lauben, Sontheim, Westerheim, Kammlach und Holz-
gunz. Ich freue mich Sie begriBen zu durfen, Jutta Neuge-
bauer, von der Fachstelle fUr pflegende Angehdrige, gefdr-
dert vom bayerischen Staatsministerium fUr Familie, Arbeit
und Soziales.

Fachstelle fir pflegende Angehdérige

Demenzbegleiterkurs Ende September 2025

FUr Pflegende Angehdrige und wer Menschen im Alltag be-
gleiten mdéchte, findet ab Dienstag, 30.09.25 ein Demenzbe-
gleiterkurs in Lauben staft (Kurs §45a SGB XI). An 9 Abenden
besteht die Mdglichkeit das Krankheitsbild, die Umgangsfor-
men, und weitere Hilfen zu erfahren. Angehdrige fUhlen sich
oft Uberfordert, weil sie ver@nderte Verhaltensweisen nicht
kennen oder verstehen. Weitere Informationen und Anmel-
dung bei Frau Neugebauer, Fachstelle fir Pflegende Ange-
horige in Oftobeuren. Im Juni/Anfang Juli Informationen und
Anmeldung bei Herrn Oller unter Tel. 08332/9237427, oder
per mail: oeller@fachstelle-unterallgaeu.de, ab Mitte Juli bei
Frau Neugebauer unter Tel. 08332/9237424,
neugebauver@fachstelle-unterallgaeu.de.

Landratsamt Unterallgdu

Was Stress und Schmerzen mit den Faszien zu tun haben
Was haben Stress und Schmerzen mit den Faszien zu tune Um
diese Frage geht es bei einem Workshop am Donnerstag, 11.
September, von 18.30 bis 21 Uhr im Landratsamt Unterallgé&u
in Mindelheim. Die Teilnehmerinnen und Teiinehmer erfah-
ren, welche Funkfion Faszien haben, wie Faszien mit Schmer-
zen zusammenhdngen und welche Rolle das vegetative
Nervensystem spielt. AuBerdem erlernen sie Strategien, wie
sie Stress und Schmerzen reduzieren kdnnen. Thema ist auch,
wie man den Bereich von Kopf, Schultern und Nacken durch
aktive Ubungen 1&sen kann. Referent ist Heilpraktiker fir Phy-
siotherapie und Physiotherapeut Tobias Dannhart. Veranstal-
ter ist das Unterallgéuer Gesundheitsamt. Anmelden kann
man sich bis Freitag, 05.09.25, online unter www.unterall-
gaeu.de/veranstaltungen Weitere Informationen gibt es un-
ter Tel. 08261/995-412.

"Der Vorstandsfihrerschein" Vierteiliges Seminar

Die Bildungsregion Memmingen-Unterallgdu bietet auch
dieses Jahr wieder die Seminarreihe ,,Der VorstandsfUhrer-
schein” an. Bei vier Treffen kl@rt Vereinsberater Karl Bosch
Vorstandsmitglieder Uber verschiedene Themen auf: Unter
anderem geht er auf Versicherungs- und Haftungsfragen,

das Vereinssteuerrecht, die Kassenprifung, Mitgliederver-
sammlungen, die ProtokollfUhrung und Verhandlungstechni-
ken ein. Das erste Treffen ist am Samstag, 20.09.25, von 9 bis
16 Uhr. Die weiteren Termine sind Mittwoch, 1.10.25, Mitt-
woch, 15.10.25 und Mittwoch, 29.10.25, jeweils von 18.30 bis
20.30 Uhr. Das Seminar findet im Landratsamt Unterallgdu in
Mindelheim statt. Die Teilnahme an der Seminarreine ist kos-
tenfrei, jedoch ist eine vorherige Anmeldung bis sp&testens
12. September erforderlich unter www.unterallgaeu.de/ver-
anstaltungen. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Weitere Infor-
mationen gibt unter Tel. 08261/995-182. Derzeit sind keine
Pl&tze mehr verfiGgbar. Sie kdnnen sich dennoch registrieren
und werden benachrichtigt, wenn ein Platz for Sie frei gewor-
den ist. Die Registrierung ist bis zum 12.09.2025 mdglich.

unterallgéiu
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37. Unterallgdauer Radlertag

Freitag, 15. August 2025 - ab 13:30 Uhr - in Baumgartle

Radsternfahrt nach Maria Baumgartle

© 13:30 Uhr Andacht mit dem
Allgduer Bauernchor/Sangerbund Erkheim

o Fahrradsegnung durch Pater Georg Wiedemann

© Pramierung durch Landrat Alex Eder

Rentenantrag/Kontenkldrung und

Fragen zur Rentenversicherung

Vereinbaren Sie bitte vorab einen Termin mit mir unter Tel.
0171/8931720 oder romana.mang@t-online.de. Bitte beach-
ten Sie: Ich Ube diese Tatigkeit im Ehrenamt aus, es kann 2
bis 3 Tage dauern, bis Sie eine Antwort bekommen. Ich
melde mich auf jeden Fall bei Ihnen.

Versichertenberaterin, Deutsche Rentenversicherung Bund

Interessantes zum Fest ,Maria Himmelfahrt*

Mit der Krduterweihe am 15. August erinnert die katholische
Kirche an die Legende der Grabesdffnung Mariens. Statt des
Leichnams hatten die Apostel dort Rosen und Lilien vorge-
funden, vor dem Grab seien die Lieblingskréuter der Gottes-
mutter gewachsen. Seit dem 7. Jahrhundert feiert die katho-
lische Kirche den 15. August. Traditionell werden Krduter ge-
sammelt und daraus BUschel gebunden, Die Zahl der Kréuter
soll "magisch” sein, mindestens sieben Krduter aber auch 77
sind maglich. In die Mitte gehért eine Rose (=Maria).
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Gemeinde Westerheim, BahnhofstraBe 2, 87784 Westerneim
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Verantwortlich fir den amtlichen Teil:

BUrgermeisterin Christa Bail

Redaktionsschluss dienstags 18.00 Uhr

Arztlicher Bereitschaftsdienst: Tel. 116 117.
Feuerwehr und Rettungsdienst Notrufnummer 112
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