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Der Herbst ist
die sanftere
Jahreszeit,

und was wir an
Blumen
verlieren,
gewinnen

wir an

FrOchten.
Samuel Butler

Fundsache- Folgender Gegenstand wurde am 24.09.24 im
Gemeindeamt abgegeben:

e eine Sonnenbrille schwarz, blau verspiegelt.

Die Fundsache kann vom rechtmdBigen Eigentimer im Ge-
meindeamt Westerheim abgeholt werden.

Amtliche Bekanntmachung

Zweckverband Industrie- und Gewerbepark A%96

Am Montag, den 30. September 2024, 17 Uhr, findet im Be-
sprechungsraum Nr. 12, 1. OG, des Gemeinschaftshauses Er-
kheim, Babenhauser Str. 7, die Verbandsversammlung statt.
Tagesordnung:

1. Anderungen bzw. Anpassungen der bestehenden Rege-
lung der Zweckvereinbarung zwischen dem Zweckverband
Industrie- und Gewerbepark A%26 und der Gemeinde Holz-
gUnz zur Ubertragung von Aufgaben und Befugnissen der
Trinkwasserversorgung und Abwasserbeseitigung im Gebiet
des Zweckverbandes Industrie- und Gewerbepark A%6 auf
den Bereich des Bebauungsplans ,,An der Bgm.-Merk-
StraBe”

2. Verldngerung der Laufzeit und Anpassung der Verwal-
tungskosten der Zweckvereinbarung zur Ubertragung von
Verwaltungsaufgaben des Zweckverbandes Industrie- und
Gewerbepark A%6 auf die Verwaltungsgemeinschaft Erk-
heim

3. Genehmigung der Niederschrift der &ffentlichen Sitzung
vom 01.07.2024

4. Informationen

Es schlieBt sich eine nichtoffentliche Sitzung an.

Gemeinde Westerheim

Stellenausschreibung

FUr die Kinderkrippe im Kindergarten Westerheim suchen wir
zum ndchstmdglichen Zeitpunkt

Erzieher (m/w/d) mit 25 Wochenstunden, unbefristet

wHier binich Mensch - hier kann ich sein", mit diesem Leit-
satz méchten wir Kindern ein Umfeld geben, in dem sie sich
individuell entfalten kdnnen und wertgeschdatzt flhlen.

Unsere Kleinen suchen Dich:

- engagiert mit Begeisterung an der Arbeit mit Kindern im
U3-Bereich

- selbststandig mit strukturierter Arbeitsweise

- vielseitig mit kreativen Impulsen fUr die Kinder

- verlasslich in der Erziehungspartnerschaft zu den Eltern

Details und Bewerbung finden Sie auf der Webseite der Ge-
meinde Westerheim unter
www.gemeinde-westerheim.de/stellenangebot

FOr ndhere AuskUnfte steht Ihnen Frau Wagner, unter Tel.
08336/466 gerne zur VerfGgung. Wir freuen uns ab sofort auf
lhre aussagekraftige schriftiche Bewerbung bis spdtes-
tens 15.10.2024 an die Gemeinde Westerheim, Bahnhofstr. 2,
87784 Westerheim oder auch per E-Mail (PDF-Format)
an rathaus@gemeinde-westerheim.de.

Mitteilungen der Gemeinde

Hochwasserschutz Westerheim

Die Gemeinde Westerneim bedankt sich fUr die zahlreiche
und aktive Teilnahme an der Informationsveranstaltung am
23.09.24. Wir werden die Anregungen zusammen mit dem
Wasserwirtschaftsamt Kempten und dem Ing. BUro Winkler
und Partner GmbH, Stuttgart auswerten. Die Pr&sentation
des Wasserwirtschaftsamtes finden Sie unter
www.gemeinde-westerheim.de/praesentation

Mitteilungsblatt - Jahresgebuhr 2024

Zum 30. September 2024 wird die JahresgebUhr vom ge-
meindlichen Mitteilungsblatt fallig. Soweit von Ihnen SEPA-
Lastschriffmandate vorliegen, werden die GebUhren von |h-
rem Konto abgebucht. Sollten Sie uns kein SEPA-
Lastschriffmandat erteilt haben, Uberweisen Sie bitte bis zum
30. September 2024 den fdlligen Betrag, da ansonsten
MahngebUhren anfallen.

Offnungszeiten des Gemeindeamtes Giinz

Die Amtsstunden am Donnerstag, 26.09.2024, mUssen wegen
TerminUberschneidungen entfallen. Termine mit der BUrger-
meisterin kdnnen Sie gerne mit dem Sekretariat absprechen.

. Wochenmarkt
v WESterhe|m Bei der Mehrzweckhalle Wester-
Glnz-Rummelishausen  poim, Freitag, 27.09.2024, ab 15 Uhr
Es bieten an:
e BAckerei Beck — Backwaren, Vorbestellung Tel. 08393/276
e Biohof Bufler — Leindl, Leinmehl und Hanfdl
¢ Biohof Knaus — Gemuse und Obst
e Biohof Kénigsberger — Mehl Dinkelsorte
e Bio-Legehennenbetrieb St&dele — Bioeier und Bionudeln
o K&seflitzer — Kase, Joghurt und Milchprodukte
e Metzgerei Thoma — hausgemachte Wurst/Fleischwaren
e Heidi's Feinkost — Schafskése, Meeresfrichte, Anfipasti, Bio-
Olivendl, TrockenfrUchte, Fladenbrot und Gewlrze

Diese Woche bewirtet Sie der Fischereiverein Anglergliock
Sontheim e. V. mit Kaffee, Kuchen, Getrédnken, gegrillten
Wirsten, Steckerlfisch und gerducherten Forellen. Der Erl6s
geht an die Grundschule Westerheim. FUr musikalische Un-
terhaltung ist gesorgt. Wir freuen uns auf viele Besucher!

Es sind noch viele Termine fUr die Bewirtung frei. Vereine, Or-
ganisafionen, Gruppierungen kdnnen sich gerne in der Ge-
meinde Westerheim melden. Tel. 08336/80310 oder per
E-Mail: rathaus@gemeinde-westerheim.de. Der Markt ist eine
attraktive Méglichkeit die Kasse etwas aufzubessern und zu
einem gemutlichen Treffen in der Dorfmitte beizutragen.

Verwaltungsgemeinschaft Erkheim Rentensprechtag:
Die Deutsche Rentenversicherung Schwaben halt am Diens-
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tag, 05.11.24, von 8 Uhr bis16 Uhr in der Verwaltungsgemein-
schaft Erkheim, Babenhauser StraBe 7, 87746 Erkheim, Zim-
mer 12, 1. OG, wieder einen Rentensprechtag. Als Versi-
cherte haben Sie nochmal Gelegenheit, lhre Rentenversi-
cherungsunterlagen Uberprifen und sich zu Fragen der ge-
setzlichen Rentenversicherung kostenlos beraten zu lassen.
Da es sich um einen auBertourlichen Termin handelt und die
Platze sehr begrenzt sind, melden Sie sich bitte unbedingt
rechizeitig vorher unter Angabe lhrer Rentenversicherungs-
nummer bei Frau Eberhard unter der Tel. 08336/8024-27 oder
E-Mail: mona.eberhard@vg-erkheim.de an. Die stdndigen
Rentensprechtage in Memmingen und Mindelheim, sowie
eine telefonische Rentenberatung durch die Deutsche Ren-
tenversicherung stehen selbstversténdlich auch weiterhin for
alle Versicherten zur Verfugung.

Kath. Sozialstation Ginztal e.V. und

Ambulante Krankenpflege Unterallgdu GmbH

Sie mdchten Ihre pflegebedUrftigen Angehérigen in gute
Hande geben? Sie mdchten |hre privaten Dinge erledigen
und bendtigen Entlastung? Wir von der ambulanten Kran-
kenpflege Unterallgdu in Westerheim bieten diesim Rahmen
der Tagespflege und Sozialstation an. Die Tagespflegegdste
werden entweder von lhnen oder vom Fahrdienst geholt
und in unserer Tagespflege den ganzen Tag rundum ver-
sorgt. In der Sozialstation kénnen behandlungspflegerische
Tatigkeiten wie z. B. Medikamentengabe, Wundverbdnde
usw., sowie pflegerische Ta&tigkeiten wie z. B. Kérperpflege
durch unseren Pflegedienst Ubernommen werden. Sprechen
Sie uns an und vereinbaren ein Beratungsgesprdch oder ei-
nen kostenfreien Probetag in der Tagespflege St. Vinzenz.
Ansprechpartner fUr die Sozialstation und Tagespflege Wes-
terheim: Dirk B&urle, Tel. 08336/81018 (Mo - Fr, 8 Uhr — 12 Uhr)
oder per E-Mail an: baeurle@pflege-unterallgaeu.de

Abfallentsorgung

Montag, 30.09.24 Biotonne
Montag, 30.09.24 gelbe Tonne
Dienstag, 01.10.24 Altpapiertonne

Achtung! Abholung der RestmuUlltonne wegen des Feierta-
ges ,Tag der deutschen Einheit", am Freitag, 04.10.2024.
Die Biotonne wird ab 01.10.24, wieder alle zwei Wochen ge-
leert. Diese Regelung gilt in den Monaten von Oktober bis
einschlieBlich Mai.

Gemeindeverwaltung
Christa Bail, 1. Burgermeisterin

ausstellen und was sollten sie beinhalten? Unsere Referentin
Fr. Gabriele Gers, Juristin, vom Verbraucher Service Bayermn,
wird Sie umfassend darUber informieren. Am Dienstag,
01.10.24, 18.30 Uhr im Frauenbundraum. Anmeldung bei P.
Bauer 08336/419 oder B. Brunner 08336/1532. Eintritt ist frei -
Uber eine kleine Spende wirden wir uns freuen.

Krabbelgruppe Ginz

Die Krabbelgruppe trifft sich jeden Mittwoch um 9 Uhrim Ju
gendraum Uber dem Kindergarten, um gemeinsam zu sin
gen, spielen, basteln und uns auszutauschen. Wir freuen uns
Uber neue Gesichter.

Pfarrgemeinschaft Erkheim-Ginztal - Glaubenstage

In gut zwei Wochen geht’s los! Haben Sie sich schon einen
Plan gemacht, welche Angebote Sie wahrhehmen méch-
tene FUr das Gespréch mit Bischof Berfram am 13.10.24 kdn-
nen Sie vorab schon Fragen einreichen, zu denen er dann
Stellung nehmen wird - entweder in die in den Kirchen auf-
gestellten Boxen oder per E-Mail an pg.erkheim@bistum-
augsburg.de. Melden Sie sich als Gruppe oder Familie gerne
noch bis 1.10.24 zum Escape-Room in Erkheim an! N&here In-
fos dazu und zu allen weiteren Veranstaltungen unter
https://www.pg-erkheim.de/glaubenstage. Ok

Schon am Sonntag, 29.09.24, 10 Uhr sind M&n- -
nerinjedem Alter und jeder Lebenssituation zu
einem FrGhschoppen ins Erkheimer Gemein-
schaftshaus eingeladen. Mdnnerseelsorger
Franz Snehotta aus WeiBenhorn referiert zum Thema ,,Vom
Talent, ein Mann zu sein - kraftvoll und stark, einfGhlsam und
fUrsorglich®. Im Anschluss gibt es Raum und Zeit fUr einen of-
fenen Austausch.

Pfarrkirche St. Andreas Aftenhausen

Am 04.10.24 von 20 bis 22.30 Uhr findet in Attenhausen Holy
Fire, Nacht der Anbetung statt, mit Lobpreis- und Anbetungs-
lieder gestaltet von der Lobpreisgruppe Himmelwdarts. In die-
ser Zeit besteht die Mdglichkeit zum Segnungsgebet und Ge-
bet um Heilung. Dekan Czech bietet Beichte, Segnungsge-
bet oder ein Seelsorgegesprdch an. Sie kédnnen kommen
und gehen wie es ihre Zeit erlaubt. Alle sind herzlich eingela-
den.

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Erkheim

So. 9:30 Uhr Gottesdienst

Di. 9:30 Uhr Krabbelgruppe 20.00 Uhr Kirchenchor
Mi. 92:30 Uhr Krabbelgruppe Do. 19.30 Uhr ELJ.

Kirchen

Vereine / Verbdande

Pfarrei Maria Himmelfahrt Westerheim

Do 26.09. 18 Uhr HI. Messe, Verstorbene Seidel u. Negele

S0 29.09. 19 Uhr PfG fUr die Verstorbenen der Pfarrei u. d. PG
Do 03.10. 12 Uhr HI. Messe

Pfarrgemeinde St. Peter und Paul Giinz

Sa 28.09. 19 Uhr Wort-Gottes-Feier

Di01.10. 12 Uhr HI. Messe, Margot u. Kornelia Zengerly, fUr die
armen Seelen, Rudolf Patzner

Do 03.10.16 Uhr Rosenkranz fur unser Volk und Vaterland und
fUr den Frieden

Pfarrgemeinderat Westerheim

Liebe Seniorinnen und Senioren, unser nachster
Seniorennachmittag findet am Donnerstag, ¥ j
10.10.24, um 14 Uhr, im Pfarrheim statt. Auf Euren Besuch freut
sich das Seniorenteam. M&chten Sie abgeholt werden, dann
rufen Sie bitte bei Finni Mdgele, Tel. 7392, an.

Kath. Frauenbund Westerheim

Einladung zum Vortrag - Vorsorgevollmacht, Patienten- und
Betreuungsverfiigung - an alle interessierte.

Was passiert, wenn man wegen Unfall, Krankheit oder Behin-
derung wichtige Angelegenheiten des Lebens nicht mehr
selber regeln kann2 Wann und wie kann man Vollmachten

FC Westerheim e.V. - FuBball

Sa 28.09. 13.30 Uhr SG Amberg-Wiedergeltingen 3 —

SG Sontheim/Westerheim 2

Sa 28.09. 15.30 Uhr SG Amberg-Wiedergeltingen —

SG Sontheim/Westerheim

Do 03.10. 15 Uhr SG Sontheim/Westerheim — FC Hawangen

SpVgg Giinz/Lauben
S0 29.09. 13 Uhr SV Egg a.d. GUnz 2 - SpVgg GUnz-Lauben
S0 29.09. 15 Uhr SV Béhen - SpVgg Gunz-Lauben 2

JFG Oberes Giinztal e.V.

Fr 27.09. 18 Uhr C-Junioren - SG lllertal (Spielort: Ginz)

Fr 27.09. 18.30 Uhr B-Junioren - TSV Mindelheim (Hawangen)

Sa 28.09. 92.30 Uhr D3-Junioren - TUrkiyemspor Mindelheim
(Spielort: Ungerhausen)

Sa 28.09. 11 Uhr D2-Junioren - FC Viktoria Buxheim (Ungerh.)

Schitzenverein "EdelweiB" Westerheim e. V.
Die Sommerpause ist vorUber und wir starten am Freitag
04.10.24 in die neue Saison - zur Eréffnung wird an diesem
Abend auch eine Brotzeitscheibe ausgeschossen (Bayrische
Brotzeit) Beginn ist fUr Schiler und Jugendliche um 19 Uhr, fOr
die Erwachsenen ab 20 Uhr.

Wir winschen allen Schitzen "Gut Schuss'!
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Schiitzenverein Hubertus Ginz e.V.
Am 27.09.24 Er6ffnungsschieBen mit Schweinshaxenessen.
(FUr die Jugend gibt's auch Pizza). Als Dankeschdn fur's letzte
SchieBjahr ist fir die Jugend und die Rundenwettkampf-
schitzen das Essen kostenlos. Wir schieBen zum erst mal auf
unseren elektronischen SchieBstéinden um die Eréffnungs-
scheibe, gestiftet von Helmut Mauruschat. Alle Mitglieder
und Freunde sind herzlich eingeladen. Neue Schitzen/Mit-
glieder ab 10 Jahre, natrlich auch dltere, sind herzlich will-
kommen. Wir kimmern uns um die Sondergenehmigung
beim Landratsamt. FUr Schitzen ab 8 Jahren haben wir jetzt
auch ein vollig ungefdhrliches Lasergewehr und eine Laser-
pistole zur Verfugung. Unsere Jugendleiter versuchen aus
Euch gute und verantwortungsvolle Sportschitzen zu mao-
chen.
Vorankindigung: Der Schitzenverein "Hubertus" GUnz feiert
am 12.10.24 wieder ein Oktoberfest im Schitzenheim.Dies-
mal mit den Westerheimer Wirtshausmusikanten. Mit Barbe-
frieb. Der Eintritt ist frei.

Wir freuen uns auf Euch. Schitzenverein Hubertus GUnz

Schiitzenverein Giinz 1922
Am Freitag, 27.09.24 beginnen wir unsere Schiefsaison mit
dem SchieBen um die Eroffnungsscheibe, auf Vereinsmeister
und Pokal kann auch geschossen werden. Jungschitzen
und die, die es werden mdchten, sind zum Probieren im
Sportheim in GUnz willkommen. Ab 8 Jahre mit dem Lichtge-
wehr und ab 12 Jahren mit dem Luftgewehr. Beginn fur die
Jugend ab 19 Uhr.

Die Vorstandschaft freut sich auf einen zahlreichen Saisonauftakt.

Gartenbauverein Giinz/Schistzenverein Hubertus Giinz
Altmetallsammlung am Samstag, 05.10.24 - Bitte stellen Sie
das Material ab 9 Uhr bereit. Zur Eigenanlieferung steht der
Container ab 04.10.24 auf dem Parkplatz am Sportheim. FOr
Ihre UnterstUtzung herzlichen Dank.

FUr Beitrége der Kirchen, Organisationen, Vereine usw.
sind diese inhaltlich selbst verantwortlich

Werbung/Vermietung/Sonstiges

- Alktionstage Antik - Hof
im Cafe & To Go

von 11.00 - 20.00 Uhr

Oktober 2024

Fr.04.10.24 Kesselfleischessen
Fr.11.10.24 Kartoffelwdrst
Fr.18.10.24 Spareribs

November 2024

Fr.08.11.24 Kesselfleischessen
Fr.15.11.24 Kartoffelwurst
Fr.22.11.24 Spareribs

Dezember 2024
Fr.06.12.24 Kesselfleischessen
Fr.13.12.24 Spareribs

Betriebsurlaub vom 22.12.24 - 14.01.25

Bitte Vorbestellen und Reservieren unter 08336/ 587
Folge uns auf Instagram @ antik.hof

www.antikhof-harzenetter.de

Dampfsdg Sontheim, Tel. 08336/226

Do 26.09.24, 16 — 19.15 Uhr Wochenmarkt mit Gastronomie
Fr 27.09.24, 20 Uhr Konzert Revelling Crooks, Einlass und Gast-
ronomie 18.30 Uhr. Speedfolk made in Augsburg. Treibender
Rhythmus und gnadenlose Freude am Musizieren springen
Uber und lassen niemanden stillstehen. Legenddre Mashup
aus Balkan Klezmer Punk, Irish Folk Polka, franzdsischem Stra-
Benchanson und italienischen Partisanenliedern.
Donnerstag 3.10.24 kein Wochenmarki!

Gasthaus zur Otter, Otterwald 2, 87747 Niederrieden
Offnungszeiten im Oktober:

e Donnerstag, 03.10. ,,Tag der deutschen Einheit” 10 - 22 Uhr
e Samstag, 05.10. 15.30 - 22 Uhr e Sonntag, 06.10. 10 - 22 Uhr
e Samstag, 19.10. 15.30 - 22 Uhr e Sonntag, 20.10. 10 -22 Uhr
Wir freuen uns auf euren Besuch!

Rabus Kdlte- und Elekirotechnik, Tel. 08336/439

Wegen einer privaten Feier haben wir vom 01.-06.10.24 un-
sere Firma geschlossen. In dringenden Fdllen hinterlasst uns
auf dem AB eine Nachricht und wir kimmern uns um lhr An-
liegen. Ihr Team Elekiro Rabus

Schiitzenbdck, Backerei und Cafe, Erkheim, Tel. 08336/327
Frisches Birnbrot, der kdstliche Herbstgenuss. Diese Woche
starten wir die Birnbrot-Saison.

Stellengesuche: Wir suchen nette/n Kollegen/in (w/m/d) fOr
unseren Bdckereiverkauf im Pennymarkt, Teilzeit oder Mi-
nijob-Basis. Info’s bei Frau Schitz Tel. 08336/327. Schitzen-
back, GUnztalstr. 41, 87746 Erkheim.

Studio Vital Erkheim, Tel. 08336/7273

Schnupperkurs fUr Radelfreunde. Wir bieten einen In-

doorCycling- Schnupperkurs fur Radelfreunde an. Nur am

Freitag, 04.10.24 von 19.30 bis 20.30 Uhr. Preis: 10 €. Begrenzte

Teilnehmerzahl!l Anmeldung erforderlich.

10er-Karten-Angebot im Oktober

=> |IndoorCycling: 10er-Karte fir 99€

=> MAX-Workout und/ oder Funktional Power Workout:
10er-Karte fUr 69€ (beides Power-Kurse)

=> Bodystyling: 10er-Karte fUr 59€ (immer DO 10 Uhr)

=> NEU: Stretch & Relax: 10er-Karte fir 69,-€ (immer MI 18Uhr)

Weitere Infos felefonisch oder unter www.vital-erkheim.de.

Mendes Augenoptik, Erkheim Tel. 08336/8058910

Wir feiern 10 Jahre Mendes Augenoptik in Erkheim!

Sie erhalten 20 % Rabatt auf Sonnenbrillen ohne Sehstdrke
und 15 % Rabatt beim Kauf einer neuen Brille in Sehstérke.
Versuchen Sie zusatzlich gerne Ihr GlUck an unserem Glucks-
rad. lch freue mich auflhren Besuch! A. Ambos - Mendes Au-
genoptik, Alpenweg 6, Erkheim, 08336/8058910.

Biohof Sankt Johann, Kammlach

Hoffest am 29.09.24 von 11-16 Uhr. Fir das leibliche Wohl ist
gesorgt. Steaks, Grillk&se, Crépes, Kaffee, Kuchen uvm.

Ab jetzt auch wieder frisches Lammfleisch.

Suche kleine Wohnung, ca. 60 m?, fUr einen Single im Raum
Westerheim und Umgebung. Angebote unter 0171/8384423.

Interessantes zum Schluss

Fachstelle pflegende Angehdrige - Demenzbegleiterkurs
FUr pflegende Angehdrige und wer Menschen im Alltag be-
gleiten moéchte, findet ab Dienstag 1.10.24 ein Demenzbe-
gleiterkurs in Westerheim statt (Kurs §45a SGB XI). An 9 Aben-
den besteht die Moglichkeit das Krankheitsbild, die Um-
gangsformen und weitere Hilfen zu erfahren. Angehérige
fOhlen sich oft Uberfordert, weil sie ver&nderte Verhaltens-
weisen nicht kennen oder verstehen. Weiter Informationen
be Frau Neugebauer, Fachstelle fir Pflegende Angehdrige
in Otftobeuren, Tel. 08332/9237424, E-Mail fachstelle@pflege-
unterallgaeu.de, oder neugebauer@pflege-unterallgdu.de
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Die _Theatergruppe Holzginz-Schwaighausen
prdsentiert: ,CAMPING. CHAOS. Zeltgefluster.“
(eine Komodie in 3 Akten) im HoSchMi-Stadel zwi-
schen HolzgUnz und Schwaighausen.

THEATER
GRUPPE

WOLTGNE-SCHMAIGHAUSEN

Termine:Samstag, 19.10.24 19 Uhr
Sonntag, 20.10.24 19 Uhr
Samstag, 26.10.24 19 Uhr
Sonntag, 27.10.24 19 Uhr

Kartenvorbestellung (nummerierte Pl&ize) unter:
08393/922518 oder www.theater-holzguenz.de

. *
Landratsamt Unterallgdu "E |
kulTOUR-tage u
Das Unterallgdu hat kinstlerisch und kulturell s
unterallgdu

viel zu bieten. Erleben kann man diese Vielfalt
b ei den Unterallgduer kulTOUR-tagen von 27. bis 29. Septem-
ber und 4. bis 6. Oktober. Mehr als 80 Veranstaltungen im ge-
samten Landkreis stehen auf dem Programm und laden
dazu ein, diesen von seiner kreativen Seite kennenzulernen.
Flyer hierzu liegen in der Gemeinde aus. Weitere Informatio-
nen erhalten Sie unter www.unterallgaeu.de/kultourtage.

In der Umgebung von Westerheim wird angeboten:
KirchenfGhrung in der Pfarrkirche St. Vitus in Frickenhausen
mit Pfarrer Striebeck. Am Samstag, 05.10.24, jeweils um 10,
11.30 und 16 Uhr, mit Einblicken in die Geschichte der Pfarr-
kirche. Der Eintritt ist frei.

Atelier Wendland: Geo6ffnet an allen Tagen von 13 bis 19 Uhr.
Voéhlinschloss: Kunstausstellung im Erdgeschoss und Garten
am 05.10. und 06.10.24, von 12 bis 18 Uhr.

GroBe Kunstausstellung in der Alten Ziegelei, Lerchenberg 6,
Erkheim, 27.09. - 29.09. und 04.10 - 06.10., jeweils 11 bis 20 Uhr.
Erich-Schickling-Stiftung, Eggisried 29 1/2, Ottobeuren,
Samstag, 28.09.24, und Sonntag 29.09.24, 10 bis 18 Uhr. Platz-
reservierung unter info@schickling-stiftung.de

Allgduer Genusstage 2024 vom 23.09.24 bis 06.10.24

auch in diesem Jahr 16dt die Aktion ,,Allg&uer Genusstage”
wieder zum Genuss regionaler Produkte ein. Von Montag,
23.09.24 bis Sonntag, 06.10.24 bieten 36 Gastronomen sowie
54 Landwirte und Verarbeiter aus dem gesamten Ostallg&u
und Unterallgdu sowie den Stddten Kaufbeuren und Mem-
mingen heimische Lebensmittel und Gerichte an. Die Ge-
nusstage bieten eine gute Mdglichkeit sich Uber die heimi-
sche Produktvielfalt zu informieren.

Weitere Informationen zu den Allgduer Genusstagen gibt es
auf www.allgaeuer-genusstage.de.

Online-Infoabend zu Kamindéfen: Holz sparen und Emissionen
reduzieren. Ein Kaminofen steht fUr Gemutlichkeit und Be-
haglichkeit. Aber Kamindfen sefzen bei ihrem Betrieb auch
Treibhausgase und Luftschadstoffe frei. Mit der richtigen An-
wendung kann der Betreiber diese negativen Auswirkungen
minimieren. Das belegen Untersuchungen am Technologie-
und Férderzentrum (TFZ) in Straubing. Gleichzeitig kann man
so Kosten senken, da weniger Holz bendtigt und Schdden
am Ofen vermieden werden. Die Fachstelle fUr Klimaschutz
am Landrafsamt Unterallg&u organisiert im Rahmen der War-
meoffensive dazu einen Online-Infoabend, am Mittwoch,
16.10.24, von 18.30 bis etwa 20 Uhr Gber die Plattform ZOOM.
Referent ist Simon Lesche vom TFZ. Er wird unter anderem die
Technik eines Kaminofens erkldren und
darauf eingehen, was man bei der Aus-
wahl und Lagerung von Brennholz und
Briketts beachten sollte. Zudem infor-
miert er Uber die richtige Bedienung
des Ofens, vom Anzinden Uber das
Nachlegen bis hin zur Lufteinstellung. Es
bleibt auch Zeit, noch offene Fragen zu
kl@ren. FUr die Teilnahme ist eine Anmel-
dung erforderlich, online  unter
www.unterallgaeu.de/veranstaltun-

gen. Anmeldeschluss ist der 13.10.24.

Die angemeldeten Teilnehmer erhalten den Zugangslink ei-
nen Tag vor der Veranstaltung.

Weitere Informationen und Angebote der Fachstelle fur Kli-
maschutz rund um Heizen, Sanieren und Bauen findet man
auf der Internetseite des Landkreises unter www.unterall-
gaeu.de/waermeoffensive.

Strategien bei Stress und Erschépfung

»Starker aus jeder Krise" lautet der Titel eines Vortrags am
Dienstag, 08.10.24, von 18.30 bis 21 Uhr im Raum 400 des
Landratsamtes Unterallgdu. Préventologe Jurgen Schuster
erklart, wie man in Krisensituationen und bei Stress stabil
bleibt. AuBerdem geht er auf die Bedeutung des Immunsys-
fems ein und zeigt Wege, wie man mit RUckenschmerzen
und Schlafproblemen umgeht. Organisiert wird der Work-
shop vom Gesundheitsamt am Landratsamt Unterallgdu. Die
Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung ist erforderlich bis
spatestens 02.10.24 unter www.unterallgaeu.de/veranstal-
fungen. Weitere Informationen unter Tel. 08261/995-412.

Im Milchcafé geht es um den Start mit Beikost

Wie starte ich mit Beikost und wie geht es dann mit Stillen und
Milchflasche weiter2 Darum geht es im néchsten Milchcafé
der Schwangerenberatungsstelle am Landratsamt Unterall-
gdu, am Dienstag, 8.10.24, von 9.30. bis 11 Uhr. Das Treffen
findetin der Begegnungsstatte St. Elisabeth im Dominikus-Rin-
geisen-Werk, KrumbacherstraBe 20 in Mindelheim statt. Still-
und Laktationsberaterin Claudia Rothermel erklart, wie man
mit Beikost beginnt und was Mamas jetzt beachten mussen.
Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung aber aus orga-
nisatorischen Grinden unbedingt erforderlich. Kinder dirfen
naturlich mitgebracht werden. Online anmelden kdnnen
sich Interessierte unter www.unterallgaeu.de/eltern bis spd-
testens 4.10.24. Das Milchcafé bietet Raum fUr Schwangere
und MUtter mit Babys, sich Uber das Stillen und Futtern auszu-
tfauschen, Gber Arten des Stillens, Beikost fGttern, Abstillen, Er-
n&hrung mit der Flasche und Langzeitstillen. Zudem geht es
um wechselnde Schwerpunktthemen. Wer mit dem Auto
kommt, findet in der N&he des Hallenbades oder des Forums
Parkplatze. Weitere Informationen gibt die Schwangerenbe-
ratungsstelle unter Telefon 08261/995-411.

»Rund um die Familie* - Trennung der Eltern:

Kinder sehen, begleiten und stérken

Was brauchen Kinder im Fall einer elterlichen Trennung, da-
mit sie diese gut verarbeiten und gestarkt daraus hervorge-
hen? Darum geht es bei ,,Rund um die Familie” am Dienstag,
8.10.24, in St. Hildegard in Memmingen, LindenbandstraBe
29. Beginnist um 19.30 Uhr. Wie man Kinderim Fall einer Tren-
nung begleitet, darUber referieren Sozialp&dagogin Cristina
Candel und Psychologin Lisa Sing von der KJF Erziehungs-,
Jugend- und Familienberatung. Die Veranstaltung richtet
sich an betroffene Eltern, deren Freunde und Verwandte, so-
wie an Fachkrafte, die mit Trennungskindern zu tun haben.
Die Vortragsreine ,Rund um die Familie" wird vom Kreisju-
gendamt, der Schwangerenberatungsstelle am Landrats-
amt Unterallgéu und KJF Soziale Angebote Allgéu organi-
siert. Die Vorir&ge sind kostenlos, eine Anmeldung ist erfor-
derlich www.landratsamt-unterallgaeu.de/aktuelles. Anmel-
deschluss ist am Montag, 7.10.24.

Rentenantrag/Kontenkldrung und Fragen zur Rentenversi-
cherung Vereinbaren Sie bitte vorab einen Termin mit mir un-
ter Telefon 0171/8931720 oder romana.mang@t-online.de.
Versichertenberaterin Deutsche Rentenversicherung Bund.

Feuerwehr und Rettungsdienst Notrufnummer 112

Herausgeber und Druck

Gemeinde Westerheim, BahnhofstraBe 2, 87784 Westerheim
Telefon: 08336/80310  Telefax: 08336/80311

Verantwortlich fir den amtlichen Teil:

Bdrgermeisterin Christa Bail

Redaktionsschluss dienstags 18.00 Uhr



http://www.unterallgaeu.de/kultourtage
http://info@schickling-stiftung.de
http://www.unterallgaeu.de/veranstaltungen
http://www.unterallgaeu.de/veranstaltungen
http://www.unterallgaeu.de/waermeoffensive
http://www.unterallgaeu.de/waermeoffensive
http://www.unterallgaeu.de/veranstaltungen
http://www.unterallgaeu.de/veranstaltungen
http://www.unterallgaeu.de/eltern
http://www.landratsamt-unterallgaeu.de/aktuelles
mailto:romana.mang@t-online.de

