
Gemeinde Westerheim, Bahnhofstr. 2, 87784 Westerheim 
www.gemeinde-westerheim.de  
Telefon: 08336/80 310, Fax 08336/80 311 
E-Mail: rathaus@gemeinde-westerheim.de 

Öffnungszeiten: Westerheim:  Mo, Mi, Do 8.30 - 12.00 Uhr 
  Di 17.00 – 18.30 Uhr 
 Günz: Do 17.00 – 18.30 Uhr 
 oder nach Terminvereinbarung 

 
 

 

Mitteilungsblatt 
der Gemeinde Westerheim 

 
 
 
 
 

Jahrgang 2022   /  49. KW  8. Dezember 2022
 

 
 
 
Ich bin das Licht der Welt. 
Wer mir nachfolgt, 
bleibt nicht im Dunkeln, 
sondern folgt dem Licht, 
das ihn zum Leben führt. 
 

(Joh 8,12) 
 
 
 

 

Mit ihren Adventshäusern verschönern uns die Erstklässler Ka-
tharina, Lili, Milana und Xavi das Mitteilungsblatt. 
 

 

Amtliche Bekanntmachungen 
 

Zweckverband „Hochwasserschutz Günztal“ 
Am Dienstag, 13.12.2022 um 14.30 Uhr, findet im Haus des 
Gastes – Kursaal, Marktplatz 14, 87724 Ottobeuren, eine Sit-
zung des Zweckverbands „Hochwasserschutz Günztal“ statt. 
Tagesordnung: 
1. Genehmigung der Niederschrift Nr. 9 vom 27.09.2022 
2. Haushaltsplanung 2023 mit Erlass der Haushaltssatzung 
3. HRB Eldern - Sachstandsbericht 
4. HRB  Engetried – Sachstandsbericht 
5. HRB Frechenrieden - Sachstandsbericht 
6. HRB Sontheim – Sachstandsbericht 
7. HRB Westerheim – Sachstandsbericht 
8. Virtuelle Besucherplattform 
9. Verschiedenes 
 

Mitteilungen der Gemeinde 
 

Zusammenfassung der Gemeinderatssitzung vom 06.12.2022 
1. Bekanntgabe der in nichtöffentlicher Sitzung gefassten Be-
schlüsse.  
Der Gemeinderat hat die Fassnacht Ingenieure GmbH, Le-
gau mit der Erarbeitung eines Sanierungs- und Strukturkon-
zeptes für das Wasserversorgungssystem des Ortsteils Wester-
heim zum vorläufigen Bruttohonorar 42.840,- € beauftragt. 
Der Gemeinderat hat die Ingenieurleistungen zur Tragwerks-
planung für die Brücken in der Rummeltshauser Straße in 
Günz für die  
– Brücke über den Mühlbach mit 23.569,94 € brutto 
– Brücke über die Günz mit 40.349,62 € brutto an das Ingeni-
eurbüros Böck, Memmingen vergeben. 
Herrn Michael Königsberger ist seit dem 01.11.2022 als Wald-
wart für den Gemeindewald Westerheim eingestellt. 
2. Der Gemeinderat ist mit den, bei der Bürgerversammlung 
von der Bürgermeisterin gegebenen Antworten und der vor-
gesehenen Vorgehensweise einverstanden. 
3. Der Gemeinderat stimmt dem Bauantrag zum Einbau ei-
ner zweiten Wohneinheit im Erdgeschoß in ein bestehendes 
Einfamilienhaus mit Anbau einer Zugangstreppe zur zweiten 
Wohnung, Dorfstr. 56, Günz, Westerheim, zu. Im Sichtbereich 
der Einfahrt aus der Holzgasse dürfen keine baulichen Anla-
gen – auch keine Stellplätze angelegt werden. 
4. Der Gemeinderat beschließt, das neue Feuerwehrhaus für 
die Freiwillige Feuerwehr Westerheim auf dem Flurstück 131, 
Gemarkung Westerheim, Hochweg 3 Westerheim, zu errich- 
ten. 

 

5.1 Der Gemeinderat beschließt gemäß § 2 Abs. 1 BauGB die 
Neuaufstellung des Bebauungsplanes "Mahdweg“ am südli-
chen Ortsrand von Westerheim unter Anwendung des Ver-
fahrens nach § 13 b BauGB. Der räumliche Geltungsbereich 
des Bebauungsplanes umfasst eine Teilfläche des Grundstü-
ckes mit der Fl.-Nr. 763 der Gemarkung Westerheim. 
5.2 Der Gemeinderat beschließt gemäß § 2 Abs. 1 BauGB mit 
der Sitzung vom 06.12.2022 die Neuaufstellung des Bebau-
ungsplanes "Wiesenweg Süd-West“ am westlichen Ortsrand 
von Westerheim zur Abwicklung im Verfahren nach § 13 b 
BauGB. Der räumliche Geltungsbereich des Bebauungspla-
nes umfasst eine Teilfläche (TF) des Grundstückes mit der Fl.-
Nr. 1465 sowie den östlich angrenzenden Abschnitt des Wie-
senweges Fl.-Nr. 959 TF, Gemarkung Westerheim. 
6. Der Gemeinderat stimmt dem Vertrag über die Betriebslei-
tung und Betriebsausführung 2023 – 2027 für den Gemeinde-
wald Westerheim und den Ortswald Günz mit der Forstbe-
triebsgemeinschaft Memmingen e.V. zu. 
7. Der Gemeinderat nimmt das Nachtragsangebot der 
STRABAG AG zur Entsorgung des Aushubmaterials (mit Einstu-
fung DK 1) im Egelsbergweg i. H. v. 17.052,70 € an. 
8. Der Gemeinderat genehmigt den öffentlichen Teil der Nie-
derschrift der Gemeinderatssitzung vom 07.11.2022. 
9. – Haushalt: das Landratsamt Unterallgäu hat den Haushalt 
der Gemeinde Westerheim geprüft und bestätigt der Ge-
meinde eine geordnete Haushaltswirtschaft, deren dau-
ernde Leistungsfähigkeit zufriedenstellend gegeben ist. Es 
wird wiederum angeregt, kostendeckende Gebühren bei 
den kostenrechnenden Einrichtungen einzuheben. Die Eck-
daten für den Haushalt 2023 stehen nach und nach fest. Die 
endgültige Steuerkraftzahl 2023 je Einwohner beträgt 928,49 
€. Das sind ca. 30 € weniger als im letzten Jahr. Die Schlüssel-
zuweisung, die die Gemeinde Westerheim erhält, liegt erfreu-
lich günstig bei 694.228 €, im Vergleich dazu waren es letztes 
Jahr knapp 504.000 €. 
– Dorfmitte Günz: die Ausschreibung läuft. Am 22.12.2022 um 
10 Uhr ist Submission. Die Vergabe der Bauarbeiten erfolgt in 
der Sitzung am 16.01.2023 
– Baugebiet „Am Bahnweg“: die Ausschreibung läuft bereits. 
Die Submission findet nächsten Dienstag statt, die Vergabe-
sitzung ist für den 16.01.2023 geplant. 
– Energienutzungsplan: es fand ein erstes Treffen des Energie-
Teams statt, das sehr positiv und mit einem guten Austausch 
von statten ging. Am 18.01.2023 ist eine Bürger-Informations-
veranstaltung mit Schwerpunkt Wärmenetz geplant. Es ist die 
gesamte Einwohnerschaft eingeladen.  
 

Streuobstwiese an der Gartenstraße - Pflanzung Obstbäume 
Anfang November haben wir mit der Gestaltung der Obst-
wiese an der Gartenstraße begonnen. Eingebettet und dem 
Landschaftsbild, das unsere Ortschaft umgibt, nachempfun-
den, wurde dieser Platz mit regionalen Materialien gebaut. 
Der nächste Schritt ist die Pflanzung der Obstbäume (Apfel, 
Birne, Zwetschge). 
Am Freitag, 09.12.2022 um 15 Uhr, wollen wir die Bäume ge-
meinsam pflanzen. Die Vorarbeiten (Pflanzlöcher, Wühl-
mausschutz) sind größtenteils erledigt. Zur Pflanzung laden 
wir ALLE herzlich ein! Wir würden uns sehr freuen, wenn viele 
sich interessieren, begeistern lassen und zum Pflanztermin bei 
Punsch und Glühwein vorbeischauen. Im Frühjahr 2023 ist die  
Ansaat der Blumenwiesen geplant. 
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Öffnungszeiten des Gemeindeamtes  
Wir machen Weihnachtsferien von Donnerstag, 22.12.2022, 
bis einschließlich Donnerstag, 05.01.2023. Ab Montag, 
09.01.2023, gelten wieder die üblichen Öffnungszeiten. 
 

Mitteilungsblatt 
Gerne drucken wir Ihre Weihnachts- und Neujahrswünsche 
ab. Zu unserer Entlastung bitten wir Sie, Ihre Weihnachts- und 
Neujahrswünsche bis Dienstag, 13.12.2022 um 18 Uhr, uns per 
Email an rathaus@gemeinde-westerheim.de zukommen zu 
lassen. Für später zugesandte Grußanzeigen können wir den 
Abdruck aus Platzgründen nicht garantieren. 
Das letzte Mitteilungsblatt 2022 erscheint am 22.12.2022, Re-
daktionsschluss ist Dienstag, 20.12.2022 um 18 Uhr. In den 
Weihnachtsferien erscheint kein Mitteilungsblatt.  
Das erste Mitteilungsblatt im neuen Jahr 2023 erscheint am 
12.01.2023, Redaktionsschluss ist am Dienstag, 10.01.2023 um 
18 Uhr. Wir bitten Sie, diese Termine für Ihre Beiträge und An-
zeigen zu berücksichtigen. 
 

Dorferneuerung - Innenentwicklung 
Wochenmarkt – Start 13. Januar 2023 
Die Idee, einen Wochenmarkt abzu-

halten hat positive Resonanz ausgelöst. Wir hoffen, wir kön-
nen ein interessantes Programm zusammenstellen. Aus ver-
schiedenen Gründen kann jedoch der Start nicht mehr im 
Dezember 2022 erfolgen. Der erste Westerheimer Wochen-
markt startet am Freitag, 13.01.2023 um 15 Uhr auf dem Vor-
platz der Mehrzweckhalle. Gerne nehmen wir noch Ange-
bote auf. Bitte melden Sie sich unter Tel. 08336/80310 oder 
Mail rathaus@gemeinde-westerheim.de. 
 

Wasserversorgung Westerheim - Ablesung der Wasserzähler 
In Kürze werden die Jahresabrechnung für die Wasser- und 
Abwassergebühren erstellt. Dazu ist die Ablesung der Was-
serzähler erforderlich. Alle Grundstückseigentümer*innen im 
Ortsteil Westerheim erhalten in den nächsten Tagen ein An-
schreiben mit entsprechender Rückantwort von der Verwal-
tungsgemeinschaft Erkheim. Hierzu haben Sie verschiedene 
Möglichkeiten: 
1. Online-Meldung 

- über die Internetseite https:\\www.buergerservicepor-    
tal.de/bayern/vgerkheim unter „Wasserzählerablesung“ 
öffnet sich das entsprechende Online-Formular. 
- oder über Ihr mobiles Gerät per QR-Code. 

2. per Fax an 08336 / 8024-33 
3. per Mail an gabriele.merk@vg-erkheim.de 
4. Ausfüllen und Rückgabe der Rückantwort an die Ge- 
    meinde bzw. an die Verwaltungsgemeinschaft Erkheim 
Telefonische Meldungen können wir nicht annehmen! Die 
abgelesenen Zählerstände melden Sie bitte bis spätestens 
Donnerstag, 05.01.2023. Sollte uns bis dahin keine Rückmel-
dung vorliegen, wird der Wasserverbrauch geschätzt. Bei 
weiteren Fragen wenden Sie sich an die Verwaltungsge-
meinschaft Erkheim, Frau Gabi Merk, Tel. 08336/8024-12. Wir 
bedanken uns schon jetzt für Ihre Unterstützung. 
 

Abfallentsorgung  
Donnerstag, 15.12. Restmülltonne 
Montag, 19.12. Biotonne 
 
Gemeindeverwaltung 
 

Christa Bail, 1. Bürgermeisterin 
 

Kirchen 
 

Pfarrei Mariä Himmelfahrt Westerheim 
Do. 8.12. 16.30 Uhr Hl. M. f. Lore Pfaller, Theresia u. Emil Bock, 
Anton u. Karolina Braun m. Ang., Pater Johannes Stegmaier, 
Theresa Rapp 
So. 11.12. 8.45 Uhr PfG f. Adolf u. Gerlinde Koller, Josefa Kö-
nigsberger, Hans Probst u. Ang., Jakob u. Paula Depprich, 
Gerti Fritz 

Mi. 14.12. 19 Uhr Friedensgebet für die Ukraine 
Do. 15.12. 19 Uhr Rorate-M f. Otto u. Marianne Sauter m. Ang. 
 

Pfarrgemeinde St. Peter und Paul Günz 
Do. 8.12. 5.30 Uhr Rorate-Messe - anschl. Frühstück, Martin 
Braunmiller 
So. 11.12. 10.15 Uhr PfG f. Anna u. Hubert Albrecht u. Sohn, 
Eltern Freudling u. Wilhelm, Benedikt Weber u. Eltern Müller, 
Mathias u. Viktoria Vogel, Karoline Däumling 
17.30 Uhr Kinder-Rorate mit Kindersegnung  
Di. 13.12. 19 Uhr Rorate-Messe f. Konrad u. Peter Guggenmos, 
Theresia u. Josef Vogel, Verst. Paul u. Braunmiller, Peter u. 
Kreszentia Kirchmayer, Anna u. Josef Müller 
 

Liebe Kinder, wir laden Euch ♥-lich zu unserer 
nächsten Kinderkirche am Sonntag, 11.12.2022 
um 17:30 Uhr, in der Pfarrkirche zum Thema: 
„Weihnachtsstern“ ein. Im Anschluss findet die 

Kindersegnung statt. Die Opferkästchen könnt ihr bei uns in 
der Kinderkirche abgeben.  
Auf viele kleine Besucher freut sich, Euer Kinderkirchenteam 
 

Pfarrgemeinderat Westerheim 
Seniorennachmittag 
Liebe Seniorinnen und Senioren, unser nächster 
Seniorennachmittag findet am Donnerstag, 15.12. 

um 14 Uhr, im Pfarrheim statt. Auf Euren Besuch freut sich das 
Seniorenteam. Möchten Sie abgeholt werden, dann  
rufen Sie bitte bei Gertrud Lebherz, Tel. 1524, an. 
 

Adventsfensteraktion der Pfarrei Mariä Himmelfahrt  
Täglich werden die Adventsfenster von 17 bis 21 Uhr für Sie 
beleuchtet. Die geschmückten Fenster sollen zu einem ge-
mütlichen Spaziergang einladen und Ihnen die Advents- und 
Weihnachtszeit verschönern. Wir wünschen Ihnen viel Ver-
gnügen beim Dorfrundgang. Die Fenster der 2. und 3. Wo-
che (Flyer mit allen 24 Terminen liegen in der Kirche und im 
Getränkemarkt aus): 
Do. 8.12. Fickler Ingrid, Am Stellwinkel 12  
Fr. 9.12. Reich Annette, Ottobeurer Str. 9. Mit Ausschank. 
 Die Spenden sind für die Jugendabteilungen  
 des FCW und Roten Kreuz. 
Sa. 10.12. Hebel Judith, Kapellenweg 6 
So. 11.12. Aurbacher Marion, Fürsthaldenweg 16 
Mo. 12.12. Gutmann Sandra, Maiengraben 17 
Di. 13.12. Königsberger Anna, Hauptstr. 63 
Mi. 14.12. Kigoteam, Alter Kindergarten, Bahnhofstraße 
Do. 15.12. Fickler Peter und Güthler Anna, Hauptstr. 65 
Fr. 16.12.  Briechle Johanna u. Kramer Sabrina, Kindergar-

tenstr. 4 
Sa. 17.12. Roth Annette und Bail Amelie, Sontheimer Str. 22 
So. 18.12. Grundschule Westerheim, Bahnhofstraße 2 
 

PG Erkheim-Günztal 
Adventliche Filmimpulse bei Sonntagabend+plus 
Am 11. Dezember von 18.00 
bis ca. 19.00 Uhr sind wieder 
alle ins Gemeinschaftshaus in 
Erkheim eingeladen, die neu-
gierig sind auf ein etwas an-
deres Angebot am Sonntag-
abend. Zum Thema „Da 
kommt einer…“ werden zwei 
berührende Kurzfilme sowie 
weitere kreative Elemente 
geboten, die zum Wesentli-
chen des Advents hinführen.  
Sonntagabend+plus ist im-
mer so konzipiert, dass die 
Teilnehmenden Impulse zum 
Thema erhalten, sich aber 
auch selber aktiv beteiligen können, wenn sie das möchten. 
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KLJB Westerheim  
Liebe Jugendliche der Gemeinde Westerheim, 
das zweite Treffen für Jugendliche, das für Freitag 

9. Dezember, geplant war, müssen wir leider verschieben. 
Wir laden schon heute alle ein, die Interesse an der Landju-
gend haben. Ihr werdet rechtzeitig informiert, wenn ein 
neuer Termin feststeht, voraussichtlich im Januar.  

Konrad Brunner 
 

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Erkheim 
So. 11.12. 9.30 Uhr Herzliche Einladung zum GD am 3. Advent  
Di. 13.12. 9.30 Uhr Krabbelgruppe;  20 Uhr Kirchenchor 
Mi. 14.12. 9.30 Uhr Krabbelgruppe 
Do. 15.12. 19.30 Uhr Evangelische Landjugend  
Do. 15.12. 20 Uhr Bibelkreis 
 

Ökumenischer Seniorenkreis „Spätlese“ in Erkheim 
Herzliche Einladung zum nächsten Seniorennachmittag am 
Mittwoch, 14. Dezember um 14 Uhr, im Wirtshaus „Akut“. Wir 
feiern Advent mit Geschichten, Gedichten und Liedern. Die 
Flötengruppe „Flötissimo“ gestaltet in gewohnter Weise die-
sen Nachmittag. 
 

Vereine / Verbände 
 

FC Westerheim e.V. 
Stammtisch - Am Donnerstag, 15.12.2022, ist unser 
Vereinsheim letztmalig geöffnet. Der erste Stamm-

tisch im neunen Jahr ist dann am Donnerstag, 19.01.2023. 
 

Skiabteilung - SKIKURSE 
Kinder- und Erwachsenen-Skikurs für An-
fänger, Fortgeschrittene und Rennfahrer 
 

2-Tageskurs für Erwachsene 
Termin: wird individuell eingeteilt 
Preis: 45 EUR bei eigener Anreise; zuzüglich Liftkarten 
 

4-Tageskurs für Kinder ab dem 1. Schuljahr 
Termin: Samstag, 14. und Sonntag, 15. Januar 2023 
 Samstag, 21. und Sonntag, 22. Januar 2023 
Ausweichtermin: Samstag, 28. und Sonntag, 29. Januar 2023 
Preis: 105 EUR inkl. Busfahrt, jedes weitere Kind 85 EUR 
 zuzüglich Liftkarten für je 22 EUR pro Tag 
Weitere Infos finden Sie auf www.skiabteilung-westerheim.de  
 

Schützenverein „Edelweiß“ Westerheim e.V. 
Einladung zur Preisverteilung Klausenschießen am 
Freitag, 9.12.2022 um 20 Uhr. Nach anstrengenden 

Wettkampfabenden warten nun die leckeren Hefeklausen 
auf ihre Gewinner. Schießbetrieb Winterprogramm und Kö-
nigsschießen ist weiterhin jeden Freitag inkl. 23.12.2022. 
 

Schützenverein Günz 1922 e.V. 
Am Freitag, 9.12.2022, besteht ab 19 Uhr die Möglich-
keit, auf die Jubiläumsscheibe, Vereinsmeister, Pokal 

und Jugendübungsscheibe zu schießen. Ab ca. 21 Uhr ha-
ben wir Nostalgieschießen, dabei kann jeder einen Schuss di-
rekt auf die Nostalgiescheibe abgeben. Geschossen wird 
ohne Hilfsmittel (Handschuh, Schießjacke, Schießschuhe, 
Schießhose) mit einem "antiken" Gewehr mit Knicklauf, 
ebenso wie "früher". Über Euer Kommen freut sich die Vor-
standschaft des SV Günz 1922 
 

Schützenverein „Hubertus Günz“ e.V. 
Am Freitag, 9.12. findet die Klausenverteilung mit ei-
ner kleinen Weihnachtsfeier statt. 

 

Krieger- und Soldatenverein Westerheim-Günz e.V. 
Herzlichen Dank für die großzügigen Spenden 
Der Volksbund Deutsche Kriegsgräberfürsorge e. V. 

hat uns informiert, dass unser Verein dieses Jahr einen Ge-
samtspendenerlös von über 3000 € erzielt hat. Somit gehören 
wir zu den stärksten Unterstützern im Bezirksverband Schwa-
ben. Der Dank gilt allen Bürgerinnen und Bürgern in allen 
Ortsteilen für die großzügige Spendenbereitschaft, sowie al-
len Sammlern für ihre investierte Zeit! 
 

Heiligabend am Kriegerdenkmal 
Endlich können wir uns am Heiligabend nach der Christ-
mette wieder am Kriegerdenkmal zum Glühweih-Ausschank 
und zu Weihnachtsklängen der Westerheimer Musikanten 
treffen. Wir freuen uns auf viele Besucher. Nehmen Sie die 
Gelegenheit wahr, einen Moment inne zu halten, den Gefal-
lenen zu gedenken und auch das Miteinander wieder zu ge-
nießen. 
 

ERKHEIMER WUNSCHBAUM 
Dieses Jahr wird es in Erkheim, am 
Platz der Freundschaft (Baben-
hauser Str.), einen Wunschbaum 
für hilfsbedürftige Kinder und Ju-
gendliche in Erkheim und Umge-
bung geben. Du kannst helfen, in-
dem du bis 17.12.22 einen Wunsch 
vom Baum entnimmst, das ent-
sprechende Geschenk (max. 25 € 
- neuwertig oder in sehr gutem Zu-
stand) besorgst, in Geschenkpa-
pier verpackst und, mit beiliegen-

der Nummer versehen, bis einschließlich 20.12.22 bei folgen-
der Firma abgibst: Rothenaicher Tools GmbH, Memminger 
Str. 15, 87746 Erkheim Mit Deiner Hilfe können wir mit kleinem 
Aufwand den Betroffenen eine sehr große Freude machen. 
Wir freuen uns, wenn möglichst viele Wünsche erfüllt werden 
können. Herzlichen Dank für‘s Mitmachen! 
 

Dorfweihnacht Arlesried 
Am Samstag, 17.12.2022, findet ab 17:30 Uhr wieder die tra-
ditionelle Dorfweihnacht in Arlesried statt. Es erwarten Sie an 
diesem Abend selbstgemachte Weihen aus dem Holzofen 
und andere kulinarische Köstlichkeiten. Genießen Sie Punsch 
oder Glühwein am Lagerfeuer und lauschen Sie den weih-
nachtlichen Klängen der Bläsergruppe. Für die Kinder schaut 
der Nikolaus vorbei. Über einen zahlreichen Besuch freut sich 
die Freiwillige Feuerwehr Arlesried 
 

Für Beiträge der Kirchen, Organisationen, Vereine usw. sind 
diese inhaltlich selbst verantwortlich 

 

Werbung/Vermietung/Sonstiges 
 

Antik-Hof Café Günz, Tel. 08336/587 
Diesen Freitag, 9.12. haben wir wieder Spareribs von 11 bis 20 
Uhr. Zum Mitnehmen und im Café. Geschenkgutscheine, 
selbstgemachte Eier-Nudeln, Gulaschsuppe im Glas und 
Weihnachtsdeko haben wir auch für Euch. Für die kalte Jah-
reszeit haben wir Glüh-Aperol, Glühwein & alkoholfreien 
Früchtepunsch … auch zum Mitnehmen am To-Go Fenster. 
Unser Café & Geschäft ist vom 24.12.2022 bis 17.01.2023 ge-
schlossen! Ab dem 18. Januar 2023 sind wir wieder da! 
 

Ich gehe in den Ruhestand 
Anlässlich der Schließung meines Friseursalons möchte ich 
mich bei meiner geschätzten Kundschaft für die 62 Jahre 
lange Treue, das entgegengebrachte Vertrauen und für 
eine unvergessliche Zeit recht herzlich bedanken.  
Ich wünsche Ihnen allen ein frohes Weihnachtsfest und für 
das kommende Jahr Gesundheit, Glück und Zufriedenheit.  

Ihre Friseurmeisterin Annerose Schädle 
 

Schuhhaus Hämmerle, Erkheim, Tel. 08336/1804 
Stilsicher in den Winter! 20 % auf alle Schuhe*, *ausgenom-
men Arbeits- & Sicherheitsschuhe, Aktion gültig vom 1.12. bis 
17.12.2022. Öffnungszeiten: Mo. – Fr. 8.30 – 12.30 Uhr und 14 – 
18 Uhr, Sa. 8.30 – 12.30 Uhr www.schuherlebnis.de  
 

Metzgerei Gregor Müller, Erkheim  
Wir bitten Sie, Ihre Vorbestellung für Weihnachten bis spätes-
tens Dienstag, 20.12.2022, bei uns abzugeben. Weihnachtsb 
estellzettel mit unseren Spezialitäten liegen in unserem Ge-
schäft aus. Wir freuen uns auf ihre Vorbestellung und wün-
schen Ihnen eine schöne Adventszeit.  
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Schützenbäck, Bäckerei und Cafe, Erkheim   
Verwöhnen oder beschenken Sie Ihre Lieben und Freunde 
zum Weihnachtsfest mit unseren hausgemachten Festtags-
stollen, erlesenen Lebkuchen, feinen Plätzchen oder mit ei-
nem Gutschein für ein Frühstück in unserem Cafe. Wir freuen 
uns auf Ihren Besuch und wünschen Ihnen eine besinnliche 
Advents- und Weihnachtszeit. www.schuetzenbaeck.de   

 

Studio Vital Erkheim – unsere Geschenkidee 
Sind Sie noch auf der Suche nach einem passenden Weih-
nachtsgeschenk… dann schenken Sie doch einfach FITNESS 
& GESUNDHEIT. Gutscheine für Gerätetraining und Fitness-
kurse gibt’s ab 59 €. Weitere Infos: Tel. 08336/7273 oder 
www.vital-erkheim.de  
 

Dampfsäg Sontheim, Tel. 08336/226 
Do. 8.12. Wochenmarkt mit Gastronomie 16 - 19.15 Uhr. 
So. 11.12. Welt-Weihnachtskonzert mit Rudi Zapf und Freun-
den um 18 Uhr, Einlass ab 16.30 Uhr. 
 

Kleines Kellercafé, Stetten, Tel 08261/73 69 794  
So. 11.12. Kesselgulasch vom Hozgrill 
Glühwein, Deko, Geschenke u.v.m. 
Ihre Feiertage im Wohfühlcafé: 
Hl. Abend 9 – 13 Uhr, Lichterfrühstück 
Mo. 26.12. 9 – 18 Uhr, 4-Gänge Festtagsfrühstück 
Silvester, 9 – 13 Uhr, Silvesterfrühstück 
Neujahr, 9 – 18 Uhr, 4-Gänge-Neujahrs-Verwöhnfrühstück 
Hl. 3 König Freitag 9 – 18 Uhr, Weißwurstfrühstück 
 

Interessantes zum Schluss 
 

    Einladung zum Kasperle Theater 
    Am Samstag, 17.12.2022 um 16:00 Uhr 
        „Kasper hilft dem Christkind“ 
    in Lohmann‘s Stadel in Günz, Dorfstr. 37 
 

Beratung für pflegende Angehörige – Westerheim       
Nächster Beratungstermin: Donnerstag, 08.12.2022 von 12 bis 
14 Uhr, im Haus St. Vinzenz, Schulweg 5.  
Telefonische Terminvereinbarung Tel. 08332/92374-24, Di. – Fr. 
9 - 12 Uhr. Hierbei wird vor Ort zu Themen wie Pflegeversiche-
rung, Pflegeeinstufung, Wohnraumberatung, Hilfe bei der 
Antragstellung und ggf. Hilfe bei der Einstufung, Angebote 
zur Entlastung pflegender Angehöriger oder Vermittlung von 
Hilfen, beraten. Das Beratungsangebot ist kostenfrei. 
 

Gesprächskreis pflegende Angehörige in Erkheim 
Hiermit lade ich herzlich pflegende Angehörige in und um 
Erkheim zum Gesprächskreis ein. Wir treffen uns am Di. 13.12. 
13:30 - 15:30 Uhr, im Rathaus Erkheim im Sitzungssaal (2. OG, 
Aufzug vorhanden). Für das leibliche Wohl wird bestens ge-
sorgt. Fachstelle für pflegende Angehörige, Jutta Neugebauer 
 

Demenzbegleiterkurs im Februar 2023 
Für Pflegende Angehörige findet wieder ein Demenzbe-
gleiterkurs ab 6. Februar 2023 in Westerheim (anstatt Baben-
hausen) statt. Angehörige fühlen sich oft überfordert, weil sie 
die Demenz-Krankheit, deren Verhaltensweisen und Verän-
derungen nicht kennen oder verstehen. An 10 Abenden be- 
steht umfangreich die Möglichkeit das Krankheitsbild, die  

Umgangsformen und weitere Hilfen zu erfahren. Es ist wichtig, 
dass Angehörige selbst gesund bleiben, um Erkrankte gut zu 
begleiten und das Vertrauen aller Beteiligten zu bewahren. 
Haben sie den Mut an solch einem Kurs teil zu nehmen, es 
lohnt sich. Weitere Infos erhalten sie bei Frau Neugebauer in 
der Fachstelle für Pflegende Angehörige in Ottobeuren, Tel. 
08332-9237424, mail: fachstelle@pflege-unterallgaeu.de  
 

Tagespflege und Häusliche Pflege der Diakonie in Erkheim 
und Umgebung - Auch in diesen Zeiten ist die Häusliche 
Pflege und die Tagespflege in und um Erkheim für Sie da! Die 
Tagespflege der Diakonie ist an einzelnen Wochentagen o-
der von Montag bis Freitag zwischen 8 und 17 Uhr (für Senio-
ren mit und ohne Pflegegrad) buchbar. Unser Diakonie-Bus 
sorgt für den Hol- und Bringdienst. 
Kontakt Tagespflege: Daniela Wittmann, Tel. 08336/801808-0  
E-Mail wittman@diakonie-memmingen.de 
Häuslicher Pflegedienst: Monika Arend, Tel. 08336/801808-15, 
E-Mail arend@diakonie-memmingen.de. Gerne sind wir am 
Donnerstag von 9 bis 12 Uhr oder nach telefonischer Abspra-
che persönlich in der Arlesrieder Str. 20 a für sie da. 
 

Rentenantrag/Kontenklärung und Fragen zur Rentenversi-
cherung Vereinbaren Sie bitte vorab einen Termin mit mir un-
ter Telefon 0171/8931720 oder romana.mang@t-online.de. 
Versichertenberaterin Deutsche Rentenversicherung Bund. 
 

EZA-Energietipp: Heizung bei Abwesenheit ganz zudrehen? 
Die Heizung runter zu drehen, spart Energie. Bereits ein Grad 
weniger senkt die Heizkosten um rund sechs Prozent. Sollte 
man daher bei Abwesenheit oder nachts die Heizkörper 
gleich ganz abstellen? Rein vom Energieverbrauch her wäre 
das in der Tat am günstigsten. Zwar kostet das 
Wiederaufheizen Energie, weil auch ausgekühlte Wände 
wieder erwärmt werden müssen. Aber Durchheizen benötigt 
vor allem bei schlecht gedämmten Häusern noch mehr 
Energie. Wird aber die Temperatur in den Wohnräumen zu 
stark gedrosselt, kann sich Luftfeuchtigkeit auf den 
abgekühlten Wänden niederschlagen und Schimmel bilden. 
Fachleute empfehlen daher die Raumtemperatur in mäßig 
oder schlecht gedämmten Häuser nicht unter 16 Grad 
abzusenken. Vermieden werden sollten auch 
Temperaturunterschiede von mehr als fünf Grad zwischen 
den Räumen innerhalb eines Hauses oder einer Wohnung. 
Wenn feuchtwarme Luft aus einem beheizten Raum in einen 
unbeheizten und daher 
kühlen Raum fließt, droht dort 
Schimmelgefahr. Die Türen 
zwischen unterschiedlich 
stark beheizten Räumen sollte 
man daher am besten 
schließen.n.  
Weitere Informationen zu den 
gemeinsamen 
Energieberatungsangeboten 
von eza! und 
Verbraucherzentrale gibt es 
unter Telefon 0831 9602860 
oder unter der bundesweiten 
kostenfreien Hotline 0800 809 
802 400 und im Internet unter 
www.eza-energieberatung.de  
 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst: Tel. 116 117. 
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