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Erntedank 
 

Und wenn du gegessen hast und satt bist, solltest du den 

Herren loben, für das gute Land, das er dir gegeben hat.  
5. Mose 8.10 

 

Amtliche Bekanntmachungen 
 

Einladung zur Sitzung des Gemeinderates 

am Montag, 4. Oktober 2021 um 19:30 Uhr in der Mehrzweck-

halle Westerheim.  

Tagesordnung: 

1. Bekanntgabe der in nichtöffentlicher Sitzung gefassten Be-      

schlüsse 

2. Bebauungsplan "Am Bahnweg" Westerheim 

2.1 Änderung des Aufstellungsbeschlusses vom 23.11.2020 für 

die Durchführung des Verfahrens gemäß §13 b BauGB und 

Änderung des Geltungsbereiches 

2.2 Billigung der Entwurfsfassung zum Bebauungsplan mit in-

tegriertem Grünordnungsplan (Stand 04.10.2021) 

2.3 Verfahrensbeschluss 

2.4 Erschließungsplanung für den Bahnweg 

3. Ausbau des Dachgeschosses mit Aufbau von 2 Dachgau-

ben am bestehenden Wohnhaus und geplante Dachter-

rasse auf der bestehenden Garage, Härtlebergstraße 23, 

Günz, Westerheim 

4. Antrag des WUFF e.V. (Förderverein der Grundschule Wes-

terheim) auf Zuwendungen 

5. Genehmigung der Niederschrift zum öffentlichen Teil der 

Gemeinderatssitzung vom 13.09.2021 

6. Informationen 

7. Nachträgliche Genehmigung der Rechnung für die Erdar-

beiten und Entsorgung von Betonbruch am ehemaligen 

Bahngelände, Westerheim 
 

Der Besuch einer Gemeinderatssitzung im Rahmen der Öf-

fentlichkeit ist grundsätzlich jeder Person erlaubt. Zum Schutz 

gelten die allgemeinen Hygiene- und Abstandsregeln, in 

den Zugangs- und Zuhörerbereichen besteht die Pflicht eine 

medizinische Gesichtsmaske zu tragen.  
 

Zweckverband Industrie- und Gewerbepark A96 

Am Mittwoch, 06.10.2021 um 16 Uhr findet  im Saal 2. OG Ge-

meinschaftshaus Erkheim, Babenhauser Str. 7, Erkheim die 

Verbandsversammlung statt. 

Tagesordnung: 

1. Vorlage der Jahresrechnung 2020 

2. Verabschiedung des Haushalts 2021 mit Erlass der Haus-

haltssatzung 2021 

3. Nachträgliche Genehmigung der Rechnungen der LEW 

für die Beleuchtung 

4. Genehmigung der Kostenrechnung für die Vermessungs-  
 

arbeiten des Amtes für Digitalisierung, Breitband und 

Vermessung Memmingen vom 14.12.2020 

5. Genehmigung der Darlehensgewährung durch die Ge-

meinden Westerheim und Holzgünz 

6. Genehmigung der Zweckvereinbarung zwischen dem 

Zweckverband und der Verwaltungsgemeinschaft Erkheim 

zur Übertragung von Verwaltungstätigkeiten 

7. Antrag auf Baugenehmigung für Büroaufstockung auf der 

Flurnummer 1677/5, Gemarkung Westerheim 

8. Genehmigung der Niederschrift der letzten öffentlichen 

Sitzung vom 27.07.2020 

9. Informationen 
 

Flurbereinigung - Unternehmensverfahren Günz II 

Einladung zur Vorstandssitzung der Teilnehmergemeinschaft 

Günz II am Mittwoch, 06. Oktober 2021 um 19.30 Uhr im 

Schützenheim Rummeltshausen, Ortsstraße 11, Westerheim. 

Die Tagesordnung stand zum Redaktionsschluss noch nicht 

fest. Die Tagesordnung ist in den öffentlichen Anschlagkas-

ten der Gemeinde Westerheim veröffentlicht.  

Es gilt die 3G-Regel, für ungeimpfte Personen besteht die 

Möglichkeit vor Ort, einen Test zu machen, bitte kommen Sie 

dazu bereits ab 19 Uhr. 
 

Amtsblatt der Verwaltungsgemeinschaft Erkheim 

Im Amtsblatt der Verwaltungsgemeinschaft Erkheim Nr. 13 

vom 28.09.2021 ist veröffentlicht: 

Bekanntmachung der Gemeinde Westerheim über die Ein-

tragung für das Volksbegehren auf Abberufung des Land-

tags (Eintragungsfrist vom 14. bis 27. Oktober 2021) 

Die amtlichen Bekanntmachungen finden Sie in den öffentli-

chen Anschlagkasten der Gemeinde Westerheim, Bahn-

hofstr. 2 (Gemeindeamt) und in Günz, Dorfstr. 31 (bei der Kir-

che) oder auf der Homepage der Gemeinde Westerheim 

und unter www.vg-erkheim.de/Amtsblatt. 
 

Mitteilungen der Gemeinde 
 

Ergebnisse der Bundestagswahl 2021 für Westerheim 

- Wahlberechtigte:   1.704 

- Wähler:   1.460 

- Wahlbeteiligung:                     85,68 % 

- Anteil Briefwahl                        58,90 % 
 

Zusammenstellung Erststimmen 
 

 

        Direktkandidat/in Stimmen 

Engelhard, CSU  569 

Brunner, SPD 166 

Mannes, AFD 154 

Hillmann-Richter, FDP 139 

Deligöz, GRÜNE 121 

Merk, DIE LINKE 28 

Mayer, FREIE WÄHLER 161 
 

Zusammenstellung Zweitstimmen 
 

 

                 Partei Stimmen 

CSU 502 

SPD 182 

AFD 155 

FDP 186 

GRÜNE 146 

DIE LINKE 33 

FREIE WÄHLER 161 

http://www.gemeinde-westerheim.de/
mailto:rathaus@gemeinde-westerheim.de
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Mehr Ergebnisse zur  Bundestagswahl finden Sie unter 

www.landkreis-nu.de/wahlen/bundestagswahl2021 oder   

unter www.bundeswahlleiter.de/bundestagswah-

len/2021/ergebnisse/bund 
 

Herzlichen Dank an alle Wahlhelferinnen und Wahlhelfer für 

die Übernahme dieses Ehrenamtes und die rasche und sehr 

gute Abwicklung und Auswertung der Wahl. In den Dank ein-

geschlossen sind auch die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

der Verwaltungsgemeinschaft Erkheim für die gewissenhafte 

Vorbereitung und Durchführung sowie die Zusammenstel-

lung der Ergebnisse. 
 

Öffnungszeiten Gemeindeamt 

Das Gemeindeamt Westerheim ist am Donnerstag, 

30.09.2021 geschlossen. Die abendlichen Amtsstunden in 

Günz entfallen ebenfalls. 
 

 

                  

                Die Gemeinde Westerheim 
                                            

                                                                   sucht zum Anfang Dezember  
 

Raumpfleger*innen 
 

für die Mehrzweckhalle Westerheim  und den Kindergarten 

Günz - jeweils im Minijob mit tägl. ca. 1- 2,5 Stunden, teilweise 

auch samstags. 

Die Aufgabe umfasst die Reinigung aller Räume einschl. Sa-

nitär-, Küchenräume und Flure. 

Wir erwarten selbständiges, sorgfältiges und zuverlässiges Ar-

beiten mit Blick für Sauberkeit. 

Wir bieten eine unbefristete Beschäftigung im Team mit einer 

Bezahlung unter Beachtung der tarifrechtlichen Eingruppie-

rung (TVöD). 

Ihre Bewerbung richten Sie bitte bis 06.10.2021an die Ge-

meinde Westerheim, Bahnhofstr. 2, 87784 Westerheim 

oder per E-Mail an rathaus@gemeinde-westerheim.de  

(Anlagen bitte in pdf). Weitere Auskünfte erteilt Ihnen gerne 

Frau Bürgermeisterin Bail, Tel. 08336/80310. 
 

 

Hochwasserschutz 

Am vergangenen Mittwoch wurde das Hochwasserrückhal-

tebecken Eldern offiziell eingeweiht. Bayerns Umweltminister 

Thorsten Glauber ist eigens für diesen Termin aus München 

angereist, er lobte das beeindruckende Dammbauwerk und 

die große Schutzfunktion. 1,6 Millionen m³ Wasser können im 

Ernstfall zurückgehalten werden. Dies entspräche in etwa 8 

Millionen gefüllten Badewannen, so David Kempter, Abtei-

lungsleiter Neubau beim WWA Kempten.  

Die Anlage kann am 8.10.2021 von 15 bis 18 Uhr von allen 

interessierten Bürgerinnen und Bürgern besichtigt werden. 

Das WWA Kempten informiert mit Vorträgen und Führungen. 
 

 
 

Bücherei Westerheim 

Wir freuen uns, dass unser Sommerferien-Leseclub wieder so 

gut angenommen wurde. 27 Kinder haben sich angemeldet 

und in den Ferien insgesamt 157! Bücher gelesen und zu je-

dem gelesenen Buch einen Bewertungsbogen ausgefüllt. 

Eine ganz tolle, lobenswerte Leistung, wie wir vom Bücherei-

team finden! Die für diese Aktion neu angeschafften Bücher 

können ab sofort von allen Büchereimitgliedern ausgeliehen 

werden. Informiert Euch über unseren Onlinekatalog 

www.meine-buecherei.de oder kommt einfach vorbei und 

stöbert in den Regalen. 

Außerdem möchten wir nochmals darauf hinweisen, dass 

jetzt auch für Büchereien die 3-G-Regel gilt. Bitte Nachweis 

mitbringen! Kinder unter 6 Jahren und Schüler sind von dieser 

Regelung ausgenommen. Es gilt auch weiterhin die Masken-

pflicht. Bis bald,        Euer Büchereiteam Westerheim 
 

Abfallentsorgung 

Montag, 04.10. Gelbe Tonne 

Dienstag, 05.10. Altpapiertonne 

Donnerstag, 07.10. Restmülltonne 
 

Die Biotonne wird im Landkreis Unterallgäu ab Freitag, 1. Ok-

tober, wieder alle zwei Wochen geleert. Diese Regelung gilt 

in den Monaten von Oktober bis einschließlich Mai. 

Freitag, 08.10. Biotonne 
 

Gemeindeverwaltung 

Christa Bail, 1. Bürgermeisterin 
 

 

Kirchen 
 

Pfarrei Mariä Himmelfahrt Westerheim 

Do. 30.09. 19 Uhr M. f. Engelbert Haas 

Fr. 01.10. 17.30 Uhr Krankenkommunion 

So. 03.10. 10.15 Uhr Fest-GD zum 40jährigen Jubiläum Pater 

Johannes u. Mesner Verabsch., Luise u. Alfred Schwarz, Jo-

sef Menig, Michael Merk u. Angeh., Karl Bufler u. Eltern 

Do. 07.10. 19 Uhr M. f. Alfred Ehrhardt 
 

Pfarrgemeinde St. Peter und Paul Günz 

Fr. 01.10. Krankenkommunion - Herr Braunmiller 

So. 03.10. 8.45 Uhr PfG f Antonie (JaM) u Johann Braunmiller, 

Martin Harzenetter (JaM) u. Angeh., Thea Mang u. Angeh. 

So. 03.10. 19 Uhr Rosenkranz in den Anliegen der Zeit 

Di. 05.10. 18 Uhr Messe 

Am Erntedankfest Sonntag, 3. Oktober, werden nach dem 

Gottesdienst wieder gesegnete Minibrote verkauft. Der Rein-

erlös ist für Selbsthilfeobjekte des Kath. Landvolks in Senegal 

und Rumänien. Diese Minibrot Aktion macht alljährlich neu 

bewusst, dass es für viele Menschen nicht selbstverständlich 

ist, ausreichend tägliches Brot zur Verfügung zu haben. 

Die Brote werden fertig verpackt in 2er und 4er Tüten abge-

geben. Erntedankkörbe können gerne zum Weihen mitge-

bracht werden. Der Verkauf findet unter den aktuell gültigen 

Hygienevorschriften statt. Bitte unterstützen Sie diese Aktion. 

Ein herzliches „Vergelt‘s Gott“ schon im Voraus. 
 

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Erkheim 

So. 3.10. (Erntedank) 9.30 Uhr GD in der Kirche Peter und Paul. 

Bitte kommen Sie zum Gottesdienst mit Maske. 

Erntedank: Wie jedes Jahr bitten wir zum Schmücken der Kir-

che um Erntegaben. Diese können am Sa, 2.10.21 zwischen 

9 und 12 Uhr in der Kirche abgegeben werden. Vielen Dank! 

Seniorenkreis Herzliche Einladung zum Seniorennachmittag 

am Mi, 6.10.21 um 14 Uhr im Gasthaus „Akut“. Bitte denken 

Sie daran, es gilt die 3-G-Regel (geimpft, genesen, getestet).  
 

Pfarrgemeinderat Westerheim 

Liebe Pfarrgemeinde, am Sonntag, 3.10.21 um 10.15 Uhr wol-

len wir beim Erntedankgottesdienst dankbar auf 40 Jahre mit 

Pater Johannes in der Pfarrei Mariä Himmelfahrt in Wester-

heim zurückblicken. Auch unsere Mesner, die ihren Dienst 

dieses Jahr beendet haben, möchten wir gebührend verab-

schieden. Wir laden Sie dazu ganz herzlich ein - besonders 

auch die vielen Ministranten der vergangenen Jahre. Bei gu-

tem Wetter werden wir den Gottesdienst im Freien vor der 

http://www.landkreis-nu.de/wahlen/bundestagswahl2021
mailto:rathaus@gemeinde-westerheim.de
http://www.meine-buecherei.de/
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Festhalle feiern, bei schlechtem Wetter in der Festhalle, um 

möglichst vielen den Besuch zu ermöglichen.  

Ihr Pfarrgemeinderat Westerheim 
 

Liebe Seniorinnen und Senioren,  

unsere nächste Seniorenrunde findet am Don-

nerstag, 07.10. um 14 Uhr im Pfarrheim statt. 

Bitte beachten Sie die 3-G-Regeln – geimpft, 

genesen, getestet – bitte bringen Sie dazu die entsprechen-

den Nachweise mit. Für ungeimpfte Personen besteht die 

Möglichkeit, vor Ort einen Test zu machen. Bitte kommen Sie 

dazu bereits ab 13.30 Uhr. Wer abgeholt werden möchte, 

bitte bei Gertrud Lebherz, Tel. 1524, anrufen. 
 

Begegnungstag für Senioren im Dekanat Memmingen 
 

 
Programmablauf 

10.00 Uhr Ankommen 

10.15 Uhr Grußwort von Bürgermeisterin Christa Bail 

10.30 Uhr Vortrag von Pfarrer Albert Leinauer 

Unsere Kirche im Lauf der letzten 80 Jahre 

Vom Latein zum Deutsch - von der Tradition zur Reform – von 

der Alleinherrschaft zum Dienen und zur Mitverantwortung – 

von der Erstarrung zur Bewegung! 

12.00 Uhr  Mittagstisch 

13.30 Uhr  Musikalische Untermalung mit Fritz Trunzer  bei Kaf-

fee und Kuchen 

15.30 Uhr  Eucharistiefeier in der Pfarrkirche Mariä Himmel-

fahrt mit Prodekan Ralf Czech 

Bitte melden Sie sich bis zum 4. Oktober an: 

- bei Christa Manz, Tel. 7334 

- über die Außenstelle des Seelsorgeamtes in Memmingen, 

Augsburger Str. 14, 87700 Memmingen, Tel. 08331/984340 

oder bsa-mm@bistum-augsburg.de 
 

Vereine / Verbände 
 

FC Westerheim e.V. (Fußball) 

Sonntag, 03.10. – Beginn 15 Uhr 

BSC Wolfertschwenden – SG Westerheim/Sontheim 

Reserve: Samstag, 02.10. – Beginn: 16 Uhr 

SV Amendingen – SG Westerheim/Sontheim 2 
 

SpVgg Günz/Lauben 

Sonntag, 03.10. – Beginn: 15 Uhr 

SpVgg Günz/Lauben – Tur Abdin Memmingen 

Reserve Beginn: 13 Uhr 

SpVgg Günz/Lauben 2 – TSV Obergünzburg 2 
 

Schützenverein „Edelweiß“ Westerheim e.V. 

Kommenden Freitag, 01.10., beginnen wir wieder mit 

dem Winterprogramm und dem Königsschießen.  

Zutritt haben nur, den geltenden Corona Regeln entspre-

chend, Genesene, Geimpfte und Getestete. Ein Nachweis 

darüber ist vorzulegen. Beginn Schüler/Jugend 19 Uhr, Er-

wachsene 20 Uhr. 
 

Schützenverein „Hubertus Günz“ e.V. 

Am Freitag, 29.09. findet das zweite Königsschießen 

für die Saison 20/21 statt. Einlass nur für Geimpfte, Ge-

nesene, Getestete sowie Schulkinder. Bitte Nachweise mit-

bringen! Alle Corona Regeln sind einzuhalten! 
 

Obst- und Gartenbauverein Westerheim 

Trotz der mit Gerüsten vollgestellten Kirche wollen wir mit ei-

nem Erntedankaltar den Gottesdienst am 3. Oktober bei der 

Festhalle bereichern. Dazu bitten wir um Ihre Mithilfe. Wer 

Gemüse oder Obst zur Verfügung stellen kann, den bitten wir 

diese bis Samstagvormittag zu Familie Fürst, Ottobeurer Str. 8 

zu bringen. Bitte nicht zur Kirche. Vielen Dank. 

Nachdem Corona uns bisher keine Veranstaltungen er-

laubte, planen wir für den 15.10. wieder eine Pflanzentausch- 

börse im Garten von Familie Fürst durchzuführen. Jetzt kön-

nen Stauden geteilt werden, die zu groß geworden sind. Bitte 

bringen Sie aus Ihrem Garten Dinge mit, über die sich andere 

Gartenbesitzer freuen werden. Es gibt auch eine Tasse Kaf-

fee und/oder ein Stück Kuchen, so dass zumindest ein paar 

nette Gespräche stattfinden können. 

Für den OGV, Wolfgang Fürst 
 

Für Beiträge der Kirchen, Organisationen, Vereine usw. 

sind diese inhaltlich selbst verantwortlich 
 

Werbung/Vermietung/Sonstiges 
 

Energiepark 20, Westerheim, 

Tel. 08336 / 80 112 80 

Genießen Sie Freitag, Sams-

tag und Sonntag von 14 - 18 Uhr unser leckeres DDR-Softeis. 

Unsere Hamburger, Kässpatzen und Gockel sind wie ge-

wohnt auch unter der Woche erhältlich. Bitte die Gockel mit 

3-stündiger telefonischer Voranmeldung bestellen.  
 

Antik-Hof Café Günz, Tel. 08336/587 

Am Freitag, 1. Oktober von 11 – 20 Uhr, gibt‘s wie-

der unser beliebtes Kesselfleischessen mit Bratkar-

toffeln & mildem Sauerkraut! Bitte um Reservie-

rung & Vorbestellung unter 08336/587. Im Café und auch 

zum Mitnehmen! Es gelten die 3-G-Regeln!  

Zum Vormerken: Am Freitag, 15. Oktober, Spareribs-Essen! 

Auch zum Mitnehmen! 

Wir freuen uns auf Euch.              Familie Harzenetter & Team  
 

Dampfsäg Sontheim, Tel. 08336/226 

Do, 30.09. - Wochenmarkt mit Gastronomie von 16 - 19 Uhr 

So, 03.10., 15 Uhr - Kindertheater: Urmel aus dem Eis. 

Di, 05.10., 20 Uhr - Kino: Der Hochzeitsschneider von Athen. 

Ein Schneider alter Schule geht neue Wege. 
 

Schützenbäck, Bäckerei und Cafe, Erkheim, Tel. 08336/327 

www.schuetzenbaeck.de 

Jetzt backen wir wieder unser köstliches Birnbrot.  
 

Studio Vital Erkheim: Wir starten unsere Herbstkurse 

Ab Oktober starten wieder unsere 11er-Kurse: vormittags: 

Bauch-Beine-Po und Bodystyling je 59 €, abends: Bauch-

Beine-Po, Cardio-Power und YOGA je 69 €, weitere Infos und 

Termine Tel. 08336/72 73 oder www.vital-erkheim.de 
 

Freifläche zu vermieten in Sontheim als Lager- oder Stellfläche, 

geteert und eingezäunt. Preis auf Anfrage. Tel. 08265/911-152. 
 

Interessantes zum Schluss 
 

6. Günzer Seifenkistenrennen   

 

Einen großen Dank an die Kinder und die Konstrukteure der 

wunderbaren Seifenkisten, wir hatten einen wunderschönen, 

sonnigen Tag, den wir mit den Zuschauern genießen konn- 

 

http://www.schuetzenbaeck.de/
http://www.vital-erkheim.de/
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ten. Ein herzliches Dankeschön an die vielen fleißigen Hel-

fer/innen, an die Firma Paul für das Gerüst und die Ge-

meinde für Ihre Unterstützung.  

Bis in zwei Jahren.                        Monika und Volker Lohmann 
 

Einen ebenso großen Dank verdienen Monika und Volker 

Lohmann, die mit viel Herzblut und Einsatz wieder mal das 

Seifenkistenrennen organisierten. Die Gemeinde Westerheim 

bedankt sich auf diesem Weg recht herzlich! 
 

Zeit für Yoga – Zeit für Mich 

Lernen Sie individuell angepasste Yogaübungen kennen. Fin-

den Sie durch sanfte Anleitung mit dem Atem zu mehr Ge-

lassenheit und Kraft. Es ist nie zu spät, um mit Yoga zu begin-

nen - unabhängig von Alter und Beweglichkeit. Vorkennt-

nisse sind nicht notwendig - machen Sie ihre eigene Erfah-

rung. Bitte beachten sie die 3-G-Regel (geimpft, genesen, 

getestet) und bringen Sie mit: Matte, Kissen (evtl. Meditati-

onskissen), Decke und bequeme Kleidung  

Kursbeginn 11.11. (keine Std. am 25.11.) – einmal wöchent-

lich – jeweils donnerstags von 17.30 – 18.45 Uhr im Saal des 

Gemeinschaftshauses Erkheim, Kursgebühr 50.- € 

Anmeldungen bitte unter 0171-9977109 oder  

petra1.schaefer@gmail.com 

Kursleitung: Petra Schäfer, Yogalehrerin (BDY/EYU) 
 

Tagespflege und Häusliche Pflege der Diakonie in Erkheim 

und Umgebung - Auch in diesen Zeiten ist die Häusliche 

Pflege und die Tagespflege in und um Erkheim für Sie da! Die 

Tagespflege der Diakonie ist an einzelnen Wochentagen  

oder von Montag bis Freitag zwischen 08:00 – 17:00 Uhr  (für 

Senioren mit und ohne Pflegegrad) buchbar. Unser Diakonie 

Bus sorgt für den Hol- und Bringdienst. 

Kontakt: Tagespflege: 

Daniela Wittmann – Leitung der Tagespflege, Tel.  08336/ 

8018 08-0   E-mail wittman@diakonie-memmingen.de 

Häuslicher Pflegedienst: Monika Arend – Leitung Häuslicher 

Pflegedienst, Tel. 08336/801808-15   E-mail arend@diakonie-

memmingen.de Gerne sind wir am Donnerstag von 09:00-

12:00 Uhr oder nach telefonischer Absprache persönlich in 

der Arlesrieder Str. 20 a für sie da. 
 

Landratsamt Unterallgäu –  Umweltfreundlich Putzen 

Umweltschonend, kostengünstig und mit Hausmitteln den 

Haushalt auf Vordermann bringen: Darüber informiert Haus-

wirtschaftsmeisterin Johanna Schwägle am Donnerstag, 7. 

Oktober, von 18.30 bis 20 Uhr in einem Online-Workshop. 

Schwägle zeigt, wie man Putzmittel nach einfachen Rezep-

ten selbst herstellt und erklärt, welche Mittel im Haushalt wirk-

lich notwendig sind. Der Workshop ist ein Angebot im Rah-

men der Reihe „Basics Ernährung, Bewegung und Haushalt“ 

für Familien mit Kindern bis zu drei Jahren. Veranstalter ist die 

Schwangerenberatungsstelle am Gesundheitsamt des Unte-

rallgäuer Landratsamts in Kooperation mit dem Amt für Er-

nährung, Landwirtschaft und Forsten in Mindelheim. Eine On-

line-Anmeldung ist bis 4. Oktober erforderlich unter www.un-

terallgaeu.de/veranstaltungen - begrenzte Teilnehmerzahl   
 

10. Unterallgäuer Wanderherbst vom 2. bis 10. Oktober  

Bei einer geologischen Wanderung, beim Waldbaden mit Qi 

Gong, auf Wildpflanzen-Entdeckertour oder auf den Spuren 

von Sebastian Kneipp: Die Heimat neu entdecken kann man 

auch in diesem Jahr wieder beim Unterallgäuer Wander-

herbst vom 2. bis 10. Oktober. Neben klassischen Wanderun-

gen gibt es auch Führungen zu speziellen Themen. Angebo-

ten werden erstmals auch Wanderungen auf den Glückswe-

gen. Alle Touren werden von Experten geführt. So kann man 

viel über (Un-)Kräuter erfahren oder über die Besonderheiten 

der Naturschutzgebiete in Kettershausen und Pfaffenhausen 

 - Führungen, die auch für Kinder gut geeignet sind. Bei einig- 

en Angeboten stehen wiederum Achtsamkeit und Entspan-

nung, Atemtechniken und Meditation im Mittelpunkt.  

Bei anderen Touren geht es einfach darum, sich an der 

Schönheit von Natur und Landschaft zu erfreuen und Kraft 

für den Alltag zu tanken. Zudem werden im Rahmen des Un-

terallgäuer Wanderherbst auch verschiedene Themenfüh-

rungen in Memmingen angeboten: Dabei geht es um He-

xen, Henker oder um die Patrizier. In Fellheim wird das Leben 

der Juden näher beleuchtet. Zum Abschluss findet am Sonn-

tag, 10. Oktober, wieder die Unterallgäuer Pilgerwanderung 

auf dem Jakobusweg statt. Diese führt in diesem Jahr über 

eine Strecke von rund 15 Kilometern von Boos nach Mem-

mingen. Gestartet wird um 6 Uhr. Nach einer gemeinsamen 

Mittagseinkehr bringt ein Bus die Pilger zurück zum Ausgangs-

punkt nach Boos.  

Ein Programmflyer mit allen Angeboten liegt im Gemeinde-

amt Westerheim kostenlos zum Mitnehmen aus. Alle Veran-

staltungen sowie den Flyer zum Herunterladen gibt es auch 

im Unterallgäuer Wanderportal unter www.ua-wander-

herbst.de. Wegen der Corona-Pandemie ist eine Teilnahme 

in diesem Jahr nur mit Anmeldung möglich unter Telefon 

08261 995-643 oder per E-Mail an tourismus@lra.unterall-

gaeu.de. Bei den Wanderungen müssen die geltenden Ab-

stands- und Hygieneregeln eingehalten werden.  
 

Elterncafe   

Das Elterncafé der Koordinierenden Kinderschutzstelle und 

der Schwangerenberatung am Landratsamt Unterallgäu fin-

det jeweils am ersten und dritten Dienstag im Monat von 10 

bis 11.30 Uhr statt. Hier treffen sich Schwangere, Mütter und 

Väter von Kindern bis drei Jahren in der Begegnungsstätte St. 

Elisabeth des Dominikus-Ringeisenwerks, Krumbacher Straße 

20 in Mindelheim. Ergänzend werden, an einigen Dienstagen 

abends, Online-Veranstaltungen angeboten. Bei Präsenz-

veranstaltungen gelten jeweils die aktuellen Hygiene- und In-

fektionsschutzmaßnahmen.  

5. Oktober: Zu „Kinderunfälle - was tun?“ informiert Ilona Sal-

ger, Ausbilderin beim Malteser Hilfsdienst Unterallgäu.  

Für alle Veranstaltungen – live und online – ist eine Anmel-

dung unbedingt erforderlich unter www.unterall-

gaeu.de/veranstaltungen. Alle Veranstaltungen sind kosten-

frei. Weitere Informationen erhalten Sie unter Telefon (08261) 

995-412 oder -411 und unter www.unterallgaeu.de/kinder. 
 

 

Von der Milch zum Brei  - Vortrag für Fa-

milien mit Kindern im 1. Lebensjahr 

Ihr Kind kommt in die Phase, in der Milch-

mahlzeiten durch Breimahlzeiten ersetzt werden. Wie Sie die-

sen Übergang vom Stillen oder Fläschchen zur Beikost Schritt 

für Schritt gestalten können, ist Inhalt dieser Veranstaltung. 

Bei der Einführung der Beikost möchten wir Sie mit Informati-

onen zu aktuellen Trends, Studien und Anregungen für die 

Praxis unterstützen. Referentin: Miriam Marihart, Diplom 

Oecotrophologin ( FH ) Termin: Do., 14.10.2021, 18:30 – 20:30 

Uhr Ort: Onlineveranstaltung 

Zielgruppe sind Eltern/Familien mit Kindern bis zum vollende-

ten dritten Lebensjahr. Bitte melden Sie sich für alle Veran-

staltungen verbindlich an. Sollten Sie den Termin nicht wahr-

nehmen können, bitten wir um Absage. Kursinformation, 

technische Voraussetzungen und Anmeldung bei Christine 

Egle unter 08261/ 99194037, per E-Mail: christine.egle@aelf-

km.bayern.de oder www.aelfkm.bayern.de/ernaehrung/fa-

milie. Alle Kurse sind kostenfrei. 
 
 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst: Tel. 116 117. 
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