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Zwischen Juli und August blüht die Linde. 
Ein süßer Duft liegt in der Luft  

und betört zahlreiche Insekten. 
 

Mitteilungen der Gemeinde 
 

Beflaggung am Gemeindeamte Westerheim 

Aus Anlass des 5. Jahrestages des Attentats am Olympia-Ein-

kaufszentrum München wird am Gemeindeamt Westerheim 

sowie an allen staatlichen Dienstgebäuden in Bayern be-

flaggt. Neun Menschen mussten am 22. Juli 2016 aus rassisti-

schen Motiven heraus sterben.  
 

Herzlichen Glückwunsch 

Die Gemeinde Westerheim gratuliert den SportlerInnen, die 

bei der schwäbischen Blockmeisterschaft in Friedberg mit 

herausragenden Leistungen glänzten. Paulina Kirchmayer, 

Linda Glöckler, Antonia Wölfle, Valentin Prescher sowie Sa-

mira und Talitha Specht waren für den TV Erkheim am Start 

und überzeugten mit (persönlichen) Bestleistungen. Wir wün-

schen weiterhin viel sportlichen Erfolg, vor allem denjenigen, 

die Ende August bei der Bayerischen Meisterschaft antreten 

dürfen. Macht weiter so! 
 

Unterstützung von Asylbewerbern – Gefrierschrank gesucht 

Zur Ausstattung seiner Wohnung sucht ein Asylbewerber ei-

nen kleinen Gefrierschrank. Bitte melden Sie sich beim Ge-

meindeamt telefonisch oder per E-Mail wenn Sie einen gut 

gebrauchten Gefrierschrank abgeben und spenden möch-

ten. Wir sagen jetzt schon danke! 
 

Fundsache 
Am Sportplatz Westerheim wurde ein schwarzes Lederarm-

band gefunden. Melden Sie sich bitte wenn Sie vermuten, 

dass es sich hierbei um Ihr Eigentum handelt, beim Gemein-

deamt Westerheim, Tel. 08336/80310. 
 

Bücherei Westerheim - Neu im Regal! 

"Das Leben kann mich kreuzfahrtweise" von Susanne Hasen-

stab - leichte Lektüre für den Sommer. Wer es gern spannend 

mag, dem sei der neue Thriller "Sommernacht" von Lucy 

Foley empfohlen - und ganz aktuell das neue Buch der bei-

den Journalisten Nick Reimer und Toralf Staud: "Deutschland 

2050 - Wie der Klimawandel unser Leben verändern wird". Wir 

freuen uns auf Euren Besuch! Unsere Öffnungszeiten: diens-

tags, 18.30 - 19.30 Uhr und donnerstags, 15.30 - 17 Uhr.  
 Bis bald, Euer Büchereiteam Westerheim 

 

Bücherei Günz - Schnapp' Dir ein Buch! 

Liebe Leser, die Bücherei ist diese Woche am Donnerstag, 

22.07. von 16 - 17:30 Uhr und am Sonntag, 25.07. von 10 – 11 

Uhr geöffnet. In den Sommerferien ist der letzte Öffnungstag 

 

Donnerstag, 05.08.21. Dann machen wir eine kleine Pause 

und sind ab Donnerstag, 02.09.21, wieder für Euch da. Wir 

freuen uns über alle Leser, die sich über die Sommerzeit noch 

mit Lesestoff eindecken.  
                                               Auf bald! Euer Büchereiteam Günz  
 

Abfallentsorgung 

Freitag, 23.07. - Biotonne  

Donnerstag, 29.07. - Restmülltonne 

Freitag, 30.07.   - Biotonne  
 

Gemeindeverwaltung 

Christa Bail, 1. Bürgermeisterin 
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Kirchen 
 

Pfarrei Mariä Himmelfahrt Westerheim 

Do. 22.07. 19 Uhr M. f. Marlene Heiß und Anneliese Weitmann 

So. 25.07. 10.15 Uhr PfG mit Vorstellung der Erstkommunion-

kinder, f. Benedikt u. Josefa Hebel, Josef u. Antonia Streitel 

Do. 29.07. 8.15 Uhr Schulgottesdienst / 19 Uhr Hl. Messe 
 

Pfarrgemeinde St. Peter und Paul Günz 

Sa. 24.07. 19 Uhr VAM f. Willibald Weiß u. Dieter Weigand, Be-

nedikt Weber u. Eltern Müller 

So. 25.07. 10.15 Uhr Kinder-Wortgottesdienst beim Maibaum-

platz - bei Schlechtwetter in der Pfarrkirche / 

11.30 Uhr TAUFE des Kindes Jakob Geiger 

Di. 27.07. 19 Uhr M. f.  Pater Robert u. Helene Rupp 
 

Liebe Kinder, 

wir freuen uns sehr, dass wir nach so langer Pause wieder ge-

meinsam einen Kindergottesdienst feiern können und laden 

Euch herzlich ein!  

Wann: Sonntag, 25. Juli 2021 um 10.15 Uhr  

Wo: am Maibaumplatz (bei schlechtem Wetter in der Kirche) 

Thema: Sonne, Licht und Wärme 

Wir freuen uns auf Euch, Euer Kinderkirchen-Team 
 

Pfarreiengemeinschaft Erkheim-Günztal 

Alpha-Kurs ab September 

„Alpha heißt, in guter Atmosphäre über den Glauben reden. 

Für mich ist Alpha die Chance, andere in der neuen Heimat 

besser kennen zu lernen.“ (Anita Müller-Fritzsch) 

              Abendessen gratis 

              Leute treffen 

 gute ImPulse  

        mit Herz und Humor 

              Auf geht's - dabeisein!  (Gerti Jung) 

Neugierig geworden? Nähere Informationen dazu gibt’s in 

den Gottesdiensten am 24.7., 19 Uhr in Günz bzw. am 25.7., 

10.15 Uhr in Westerheim sowie in den Flyern, die in den Kir-

chen ausliegen und mit dem kommenden Mitteilungsblatt 

verteilt werden. 
 

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Erkheim 

So. 25.07. 9.30 Uhr Gottesd. mit Pfarrerin Dorothea Diegritz, 

die ab 1. August 2021 in den Ruhestand geht.  
Bitte kommen Sie zum Gottesdienst mit FFP2 Masken. 
 

Evang. Kirchengemeinde Lauben 

Reinigungskraft gesucht - Die Evang. Kirchengemeinde Lau-

ben sucht zum 15. September 2021 für das Gemeindehaus 

„OASE“ in Lauben eine Reinigungskraft für 3 Stunden wö-

chentlich. Bewerbungen bitte an das Evang.-Luth. Pfarramt 

Lauben, Erkheimer Str. 10, 87761 Lauben oder Tel. 08336-534. 

http://www.gemeinde-westerheim.de/
mailto:rathaus@gemeinde-westerheim.de


2 

Pfarrgemeinderat Günz 

Durch die Pandemie konnte von Aktion Hoffnung keine 

Sammlung geplant werden, deshalb haben wir diese selbst 

durchgeführt. Dadurch konnten wir den Erlös von 265 € an 

das Kinderhospiz St. Nikolaus in Bad Grönenbach spenden. 

Wir würden uns freuen, wenn Ihr in Zukunft das Altpapier wie-

der fleißig sammeln würdet, damit wir weiterhin solche sozi-

ale Einrichtungen unterstützen können. Wir möchten die 

Sammlung in einem viertel- jährlichen Abstand abhalten, da-

mit die Papierberge nicht zu groß werden. 

Vielen Dank für die tatkräftige Unterstützung der Altpapier- 

und Altkleidersammlung. Ein herzliches „Vergelts Gott“ allen 

freiwilligen Helferinnen und Helfern und den Fahrern, die ihre 

Fahrzeuge zur Verfügung gestellt haben. 

Voranzeige: Die nächste Sammlung findet am 04.09.21 statt. 
 

Vereine / Verbände 
 

FC Westerheim e.V. (Vorbereitungsspiele) 

Freitag 23.07.2021  - Beginn: 18Uhr in Sontheim 

SG Sontheim/Westerheim - SV  Oberrieden 
 

Sonntag 25.07.2021 – Beginn: 15 Uhr 

SV Mattsies 2 -  SG Sontheim/Westerheim 2 
 

Sonntag 25.07.2021 – Beginn: 17 Uhr 

SV Mattsies -  SG Sontheim/Westerheim  
 

Unser Stammtisch im Sportheim ist je-

den Donnerstag ab 18.30 Uhr, wieder 

geöffnet. Für Speis und Trank sorgen, 

wie bisher, Michaela und Dana. Wir 

freuen uns über alle Gäste, egal ob 

zum Essen, zum Karten oder zum ge-

mütlichen geselligen Treff. 
 

14. Beachvolleyball Dorfmeisterschaft 

Termin: Samstag, 28. August 2021 

Ort: Beachplatz Westerheim 

Teilnehmer: Mixed-Teams ( 3 Spieler, davon mind. 1 Dame) 

Startgebühr: 1 Kuchen pro Team 

Anmeldung: bis spätestens 25. Aug. 2021 mit dem Namen 

und Ansprechpartner des Teams bei Jonas Herb, Tel. 0160/ 

98 57 42 33. 

Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Auf Euren Besuch 

bzw. Teilnahme freut sich die Skiabteilung des FC Westerheim 

e.V.! 
 

Schützenverein Günz 1922 e.V. 

Einladung zur Generalversammlung 2019 / 2020 

am Freitag, 23.07.2021 um 20 Uhr im Sportheim Günz. 

Tagesordnung 

1. Bericht der Schützenmeisterin 

2. Bericht der Protokollführerin 

3. Bericht des Kassiers 

4. Bericht des Kassenprüfers 

5. Bericht der Sportleiterin 

6. Entlastung der Vorstandschaft 

7. Wahlen der gesamten Vorstandschaft 

8. Ehrungen 

9. Wünsche und Anträge 

Auf zahlreiches Erscheinen freut sich die Vorstandschaft 
 

Für Beiträge der Kirchen, Organisationen, Vereine usw. 

sind diese inhaltlich selbst verantwortlich 
 

Werbung/Vermietung/Sonstiges 
 

 

Energiepark 20, Westerheim, 

Tel. 08336 / 80 112 80 

Genießen Sie Freitag, Samstag 

und Sonntag von 14-18 Uhr unser leckeres DDR-Softeis. Un-

sere Hamburger, Kässpatzen und Gockel sind wie gewohnt 

auch unter der Woche erhältlich. Bitte die Gockel mit 3-stün-

diger telefonischer Voranmeldung bestellen.  

Antik-Hof Café Günz 

Diese Woche haben wir wieder leckere Braten-Tellersulz, All-

gäuer Tomaten - Mozzarella mit Focatccia, verschiedenen  

Eisbecher und Eis in der Waffel, Johannisbeerkuchen & –tort 

en und vieles mehr. Diesen Freitag, 23.07., spielen ab 17 Uhr 

die Hawanger Ü-60 Musikanten zum Dämmerschoppen in  

unserem Biergarten! Dazu erfrischende Drinks, Brotzeiten und 

leckere Spareribs!!! 

Nur bei schönem Wetter!! (Ausweichtermin Samstag, 24.07.) 

Wir freuen uns auf Euch!            Familie Harzenetter & Team 
 
 

 
 

 
 

Dampfsäg Sontheim, Tel. 08336/226 

Do. 22.07. -   Wochenmarkt mit Gastronomie von 16 - 19 Uhr. 

Es ist kein Test erforderlich. 

Di. 27.07. -  Kino: Russland von oben. Natur- und Reisefilm 

zeigt die Faszination und Schönheit Russlands. 
 

Meiler GmbH Erkheim, Tel. 08336/4590777 

Vorsorgen bevor es zu spät ist! 

Angebot der Woche  

Granit Hochwassernotfallset mit Schmutzwasserpumpe, 15 m 

Feuerwehrschlauch und Tragekorb nur 259,- € inkl. MwSt. 

Angebot gültig bis zum 31.07.2021.                Ihr Meiler Team  
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Schützenbäck, Bäckerei und Cafe, Erkheim, Tel. 08336/327 

Unsere Snackidee für Ihren Geburtstag oder Ihren „Aus- oder 

Einstand“: Schützenbäcks Riesenbrezen, deftig belegt mit 

Wurst und Käse. (Vorbestellzeit 2 Tage). Mittagsgericht 

nächste Woche: Ofenkartoffel mit Quark oder Bäckerpizza 

Speziale. www.schuetzenbaeck.de 
  

Ellas Hexakuch, Kammlach, Tel. 08261/95 63 

Ellas Hexakuch lädt ein...  

Liebe Gutschein-Besitzer! 

Diesen Sonntag, 25. Juli, haben wir nur für EUCH 

offen, weil wir vermuten, daß manche ihre Gut-

scheine schwer einlösen können zwischen Mittwoch und Frei-

tag. 

Wir stellen uns von 11 – 21 Uhr an den Grill und kochen 

für Euch. Unbedingt reservieren und Zeitfenster abklären! 

Anrufen 08261-9563 MI, DO, FR zwischen 14 und 17 Uhr. 

Wir freuen uns auf Euch,                          Ella und Angela 
 
 

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum nächstmögli-

chen Zeitpunkt:    

Kaufmännische MitarbeiterInnen (w/m/d) | Teilzeit oder 

450,-€ | Flexible Arbeitszeiten mögl.  

 
 Bank-/ Industriekaufmann/-frau  

 Excel-affin (Microsoft Office Programme)  

 Telefon, Stammdatenpflege, schriftliche Korrespondenz    

 
 Kaufmann/-frau E-Commerce  

 Betreuung und Pflege unserer Anwendersoftware (Online-

shop): fischer-leiter.de   

 Unterstützung Online-Handel (Telefon, Sendungsverfol-

gung)  

Am Bahndamm 5,  87784 Westerheim | Tel. 08336 81 33 95 

Michaela.Fischer@fischer-finance.com   
 

Freifläche zu vermieten in Sontheim als Lager- oder Stellfläche, 

geteert und eingezäunt. Preis auf Anfrage. Tel. 08265/911-152. 
 

Türkises City-Bike entwendet 

Hat jemand mein Fahrrad gesehen? Lei-

der wurde dieses vor Kurzem von unse-

rem Grundstück in Westerheim entwen-

det und bisher nicht wieder zurückge-

bracht. Das Fahrrad hat die Farbe türkis, 

einen hellen Sattel und einen dunklen 

Korb vorne am Lenker (ähnlich wie das City-Bike auf dem Bild). 

Falls jemand mein Fahrrad sieht oder es mir wieder zurück brin-

gen möchte, wäre ich über jeden Hinweis sehr dankbar! Hin-

weise bitte an: 0176 80085724. 
 

Interessantes zum Schluss 
 

 

 

……ein ansprechender Bildband 

von Gertraud Maurus mit Impressi-

onen kleiner Naturwunder aus 

dem Günztal. 

Das Buch ist erhältlich im Geträn-

kemarkt  Probst in Westerheim. 
 

 

Tagespflege und Häusliche Pflege der Di-

akonie in Erkheim und Umgebung 

Auch in diesen Zeiten ist die Häusliche 

Pflege und die Tagespflege in und um Erk-

heim für Sie da! Die Tagespflege der Diakonie ist an einzelnen 

Wochentagen oder von Montag bis Freitag zwischen 08:00 – 

17:00 Uhr  (für Senioren mit und ohne Pflegegrad) buchbar. 

Unser Diakonie Bus sorgt für den Hol- und Bringdienst. 

Kontakt: Tagespflege: Daniela Wittmann – Leitung der Tages-

pflege, Tel.  08336/ 8018 08-0   Email wittman@diakonie-

memmingen.de Häuslicher Pflegedienst: Monika Arend – Lei-

tung Häuslicher Pflegedienst, Tel. 08336/801808-15   Email a-

rend@diakonie-memmingen.de Gerne sind wir am Donners-

tag von 09:00-12:00 Uhr oder nach telefonischer Absprache 

persönlich in der Arlesrieder Str. 20 A  für sie da. 
 

Landkreis Unterallgäu  
 

• Rat und Hilfe für Senioren 

Regelmäßige kostenlose Sprechstunden für Senioren und de-

ren Angehörige bietet die Seniorenbeauftragte des Land-

kreises Unterallgäu, Edeltraud Neubauer, an. Das nächste 

Mal berät sie am Dienstag, 27. Juli, von 14.30 bis 16.30 Uhr im 

Landratsamt Unterallgäu in der Bad Wörishofer Straße 33 in 

Mindelheim. Eine Anmeldung ist zwingend erforderlich unter 

Telefon (08261) 995-457 oder -493. Der Einlass erfolgt am süd-

lichen Haupteingang. Es muss eine Mund-Nasen-Bedeckung 

getragen werden. Viele Informationen zu Themen wie häus-

liche Pflege und finanzielle Hilfen finden Senioren und ihre 

Angehörigen  im Internet  www.unterallgaeu.de/senioren  
 

• Blindenbund berät kostenlos  

Eine kostenlose Beratung zu allen Fragen rund um Sehbehin-

derungen und Blindheit bietet der Bayerische Blinden- und 

Sehbehindertenbund im Landratsamt Unterallgäu in Mindel-

heim am Donnerstag, 5. August, von 16.30 bis 18 Uhr an.  

Das Angebot richtet sich an Betroffene und an ihre Angehö-

rigen. Dabei kann es beispielsweise um die Beschaffung von 

vergrößernden Sehhilfen, um die Beantragung eines Schwer-

behindertenausweises oder von Blindengeld, um Themen 

wie Orientierung, Mobilität und Nachteilsausgleiche gehen. 

Anmeldung ist zwingend erforderlich bis Freitag, 30. Juli, bei 

Blinden- und Sehbehindertenberater Walter Baur  - E-Mail an  

walter.baur@bbsb.org oder Telefon (0 83 35) 29 72 05. Der 

Einlass erfolgt über den südlichen Haupteingang des Land-

ratsamts. Es muss eine Mund-Nasen-Bedeckung getragen 

werden. Auf Wunsch macht Walter Baur auch Hausbesuche. 

Die Beratung ist kostenlos und erfolgt unabhängig von einer 

Mitgliedschaft im Blindenbund.  
 

• Soziales – Kinderfreizeitbonus für einkommensschwache 

Familien 

Fußballtraining, Tanzunterricht, Chor oder Bastel-Workshop - 

die Corona-Pandemie hat viele Freizeitaktivitäten vorüber-

gehend zum Erliegen gebracht, vor allem für Kinder. Damit 

insbesondere Kinder aus einkommensschwachen Familien 

Versäumtes nachholen können, gibt es den Kinderfreizeitbo-

nus, ein Bestandteil des Aktionsprogramms „Aufholen nach 

Corona 2021/2022“ der Bundesregierung. Bedürftige Fami-

lien erhalten eine Einmalzahlung von 100 Euro, damit Kinder 

Angebote zur Ferien- und Freizeitgestaltung wahrnehmen 

können. Ausgezahlt wird der Bonus ab August 2021. Darauf 

weist das Sachgebiet „Soziales und Senioren“ am Landrats-

amt Unterallgäu hin. Den Kinderfreizeitbonus erhalten Fami-

lien, die folgende Sozialleistungen beziehen:  

Wohngeld (Kind muss als Haushaltsmitglied berücksichtigt 

sein) / Kinderzuschlag / Hilfe zum Lebensunterhalt (Sozialhilfe) 

/ Grundsicherung / Leistungen nach dem Asylbewerberleis-

tungsgesetz / Leistungen nach dem Bundesversorgungsge-

setz. Zum Teil erhalten die Familien den Bonus automatisch 

und ohne Antrag. Familien, die Wohngeld oder Hilfe zum Le-

bensunterhalt, aber keinen Kinderzuschlag beziehen, müs-

sen die Einmalzahlung bei der Familienkasse beantragen 

und dem Antrag einen Nachweis über den Erhalt der jewei-

ligen Leistungen beifügen. Weitere Informationen und den 

Link zum Formular finden Sie unter www.unterallgaeu.de/so-

ziale-leistungen Der Kinderfreizeitbonus wird nicht auf an-

dere Sozialleistungen angerechnet und zusätzlich zu den 

Leistungen für Bildung und Teilhabe gewährt.  

http://www.schuetzenbaeck.de/
mailto:Michaela.Fischer@fischer-finance.com
mailto:wittman@diakonie-memmingen.de
mailto:wittman@diakonie-memmingen.de
mailto:arend@diakonie-memmingen.de
mailto:arend@diakonie-memmingen.de
http://www.unterallgaeu.de/senioren
mailto:walter.baur@bbsb.org
http://www.unterallgaeu.de/soziale-leistungen
http://www.unterallgaeu.de/soziale-leistungen
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• Natur und Umwelt – Gütesiegel „Naturgarten“ 

Im Garten blüht es üppig, Insekten und Vögel fühlen sich dort 

wohl und die Bewirtschaftung erfolgt biologisch: Wer seinen 

Garten naturnah gestaltet und damit die heimische Arten-

vielfalt fördert, kann diesen zertifizieren lassen - und mit einer 

Plakette am Zaun zeigen: Das ist ein Naturgarten! Für die Zer-

tifizierung bewerben kann man sich bis 8. August beim Land-

ratsamt Unterallgäu. Das Gütesiegel bekommen Gärten, die 

ein Lebensraum für viele heimische Pflanzen und Tiere sind 

und bewusst im Einklang mit der Natur gestaltet werden. Um 

die Gartenplakette „Bayern blüht - Naturgarten“ zu erhalten, 

müssen Gartenbesitzer zunächst vier sogenannte Kernkrite-

rien erfüllen: Ihr Garten muss eine ökologische Vielfalt aufwei-

sen und sie müssen auf chemische Pflanzenschutzmittel, 

chemische-synthetische Dünger und den Einsatz von Torf 

verzichten. Darüber hinaus muss der Garten eine bestimmte 

Anzahl an Kann-Kriterien erfüllen. Dazu zählen zum Beispiel 

extensive Wiesenbereiche, die bewusst selten gemäht wer-

den, oder ein „wildes Eck“, in dem die Pflege fast gänzlich 

ausbleibt. Weitere „Kann-Kriterien“ sind die Nutzung von Re-

genwasser zum Gießen oder Kreislaufwirtschaft im Garten, 

also die Kompostierung von Mähgut oder abgeschnittenen 

Pflanzen und die anschließende Wiederverwendung zum 

Mulchen und Düngen. Die Naturgarten-Plakette wird von 

der Landesvereinigung Gartenbau Bayern verliehen. Unter-

allgäuer, die ihren Garten zertifizieren lassen möchten, be-

werben sich bei der Kreisfachberatung für Gartenkultur und 

Landespflege am Landratsamt. Kreisfachberater Markus Orf 

organisiert die Zertifizierung zusammen mit dem Unterall-

gäuer Kreisverband für Gartenbau und Landespflege. Die 

Gärten werden von zwei geschulten Zertifizierern begutach-

tet und bewertet. Pro Jahr werden maximal zehn Unterall-

gäuer Gärten zertifiziert. Weitere Informationen sowie den 

Antrag auf Zertifizierung erhalten Sie unter www.unterall-

gaeu.de/naturgarten oder telefonisch (08261) 995-256.  
 

• Gartenkultur – Tag der Hängematte am 22. Juli 2021 

Karin und Franz Henkel sind heuer Unterallgäuer Gartenbot-

schafter -  Es ist eine wahre Pracht: In den schönsten Grüntö-

nen leuchten Lauch, Sellerie, Kohlrabi, Broccoli, Karotten, 

Bohnen, Kartoffeln und Erbsen im Garten von Karin und Franz 

Henkel aus Untergammenried (Bad Wörishofen) in drei gro-

ßen Beeten um die Wette. Von den vielen Kräutern und den 

Tomaten in den beiden Gewächshäusern ganz zu schwei-

gen. Hinzu kommen mehrere Apfel-, Birn- und Quitten-

bäume, acht Bienenvölker und noch so manches mehr. Was 

vor über 35 Jahren mit ein paar Pflänzchen und viel Begeis-

terung, „aber null Ahnung“ (wie Franz Henkel sagt) angefan-

gen hat, ist mittlerweile zum richtigen Selbstversorgergarten 

geworden. Der Unterallgäuer Kreisfachberater für Gartenkul-

tur und Landespflege, Markus Orf, hat das Ehepaar in diesem 

Jahr als Gartenbotschafter auserkoren. Der Anlass: Am 22. 

Juli ist der internationale „Tag der Hängematte“. Ein Tag, an 

dem Garteninitiativen, Kreisfachberater und die bayerische 

Gartenakademie auf den besonderen Wert des Gartens 

aufmerksam machen wollen. Heuer stehen Gemüsegärten 

und Selbstversorgung im Mittelpunkt. Und da sind die Henkels 

für Markus Orf ein leuchtendes Beispiel - vor allem auch aus 

einem Grund: wegen ihrer großen Freude am Gärtnern und 

ihrer Gelassenheit. Denn auch wenn der Garten groß und 

die Arbeit das ganze Jahr über garantiert nicht wenig ist - 

Stress kommt bei ihnen deswegen nur selten auf. Das Ehe-

paar empfindet die Arbeit im Garten und die Verarbeitung 

des ganzen Obsts und Gemüses nach wie vor als Ausgleich 

von ihren Vollzeit-Jobs. „Wir können unseren Garten richtig 

genießen“, sagt Karin Henkel. Überall findet man Sitzgele-

genheiten, hier eine Bank, dort zwei Stühle. „Wir können die 

Arbeit auch mal sehen und nichts tun.“ Durchschnittlich 

etwa zehn Stunden pro Woche, so schätzt sie, seien sie zu-

sammen das ganze Jahr über in Garten und Küche aktiv. Die 

Arbeit, die anfällt, teilen sie sich. „Was gemacht werden 

muss, wird gemacht, egal von wem“, sagt Franz Henkel. Und 

das gilt für sämtliche Gartenarbeiten ebenso wie für die Ar-

beit in der Küche, um die Schätze für den Winter haltbar zu 

machen. Und so kocht der selbstständige Kaufmann zum 

Beispiel ebenso Erdbeermarmelade ein wie seine Frau, oft 

stehen sie gemeinsam am Herd. Um ihre vielen Erzeugnisse 

zu verarbeiten, kommen bei den Henkels unter anderem 

zwei Einkochtöpfe, zwei Dampfentsafter und ein Dörrauto-

mat zum Einsatz.  

Damit aber eben nicht alles auf einmal reif wird, planen die 

Henkels schon beim Anbau die Ernte. Außerdem haben die 

beiden über die Jahre gute Erfahrungen damit gemacht, 

sich nach dem Mondkalender zu richten. So gehe das Jäten 

viel leichter von der Hand, Samen gingen schneller auf, das 

Gemüse wachse tatsächlich kräftiger.  

Ob sie Tipps für andere Hobbygärtner haben? Wer mit dem 

Gärtnern anfangen will, dem empfehlen die Henkels, mit Sa-

latpflanzen, Kohlrabi, Radieschen oder Spinat zu starten. 

„Das klappt bestimmt“, sagt Franz Henkel und fügt hinzu: 

„Beim Gärtnern ist weniger oft mehr.“ Ein häufiger Anfänger-

fehler sei nämlich, viel zu viel anzusäen oder zu pflanzen. „Es 

lohnt sich, genau zu lesen, was auf den Samentütchen steht 

und sich daran zu halten.“  

Was für sie das schönste am Garten ist? „Wenn alles erwacht 

und wächst, da geht uns das Herz auf. Und wenn sich andere 

freuen, wenn sie was aus unserem Garten bekommen.“  

Info: Viel Wissenswertes rund um den Garten findet man im 

Internet unter www.unterallgaeu.de/gartenbau und unter 

www.gaerten.bayern.de  
 

• Tourismus – Jetzt wieder Touren für Unterallgäuer Wander-

herbst melden 

Zu Fuß über Stock und Stein zu gehen - das schont die Um-

welt und hält mit dem richtigen Schuhwerk auch gesund. 

Ganz nebenbei fördert es die Kreativität und macht gute 

Laune! Möchten Sie Andere im Zeitraum vom 02. bis 10. Ok-

tober auf eine Entdeckungstour mitnehmen und den Blick für 

die Heimat schärfen? Sie bieten einen geführten Spazier-

gang im Kneippland® Unterallgäu an? Oder eine Wildkräu-

terführung mit anschließendem Verköstigung? Bei den Tou-

ren kann es sich um klassische Wanderungen, aber auch um 

Führungen zu speziellen Themen handeln. Wer beim zehnten 

Unterallgäuer Wanderherbst als Veranstalter und Wander-

führer im Rahmen der Veranstaltungsreihe mit dabei sein 

möchte, kann seine Wandertour sofort beim Landratsamt 

unter tourismus@lra.unterallgaeu.de melden.  Alle gemelde-

ten Wanderungen werden kostenlos im Wanderportal des 

Landkreises Unterallgäu unter www.ua-wanderherbst.de so- 

wie im Programmheft (erscheint im September) zum Unterall-

gäuer Wanderherbst veröffentlicht. Ihre Tourenvorschläge 

melden Sie bitte bis Mitte August mit allen erforderlichen In-

formationen an tourismus@lra.unterallgaeu.de oder über ein 

ausfüllbares Formular auf der Homepage des Landratsamts 

unter www.ua-wanderherbst.de. Wichtig für den Eintrag ins 

Programmheft sind folgende Informationen: Thema der 

Wanderung mit Titel und kurzer Beschreibung, Termin mit Da-

tum, Uhrzeit, Ort beziehungsweise Treffpunkt, Länge und 

Dauer der Tour, Kosten sowie Kontakt- und Anmeldedaten 

des Veranstalters. Weitere Informationen gibt es unter Tele-

fon 08261 995-645.  

Ärztlicher Bereitschaftsdienst: Tel. 116 117. 
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