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Es ist leichter, Menschen die weit weg wohnen mit 
materieller Hilfe beizustehen, 
als jemandem zuzulächeln,  
der mir auf die Nerven geht. 
 

Mutter Theresa 
 

Mitteilungen der Gemeinde 

 

Einladung  
zum Informationsabend Thema Asyl 
 
Liebe Mitbürger und Mitbürgerinnen,  
in Kürze werden in unserer Gemeinde, in Westerheim Flücht-
linge und Asylbewerber untergebracht, diese Menschen sollen 
bei uns eine vorläufige Heimat finden. Wir wollen jedem Men-
schen eine Chance geben und ohne Vorurteile begegnen.  
Wir laden Sie deshalb zu einem ersten Informationsabend  

am Montag, 15. Februar 2016 um 19.30 Uhr, 
ins Gasthaus Hieber in Westerheim ein. 
Fachleute des Landratsamtes, der Caritas sowie Vertreter von 
Helferkreisen werden zum Thema Flucht, deren Hintergrün-
den und zu den Möglichkeiten der Integration der Flüchtlinge 
und Asylbewerber informieren und für Fragen zur Verfügung 
stehen. Alle interessierten Bürgerinnen und Bürger sind herz-
lich eingeladen, wir würden uns freuen, wenn viele das In-
formations- und Dialogangebot der Gemeinde annehmen.  
Erfolgreiche Integration ist kein Zufall und braucht Offenheit 
und gegenseitige Bereitschaft. 
Die Erfahrungen und Beispiele in anderen Gemeinden im 
Unterallgäu zeigen, dass eine Integration und ein Miteinander 
dort gelingen, wo sich  ehrenamtliche Helferkreise bilden.  
Deshalb würden wir uns sehr freuen, wenn sich viele Bürge-
rinnen und Bürger finden, mitzuhelfen und im Rahmen eines 
Helferkreises die Neuankömmlinge unterstützen. Schön wäre 
es, wenn sich Mitbürger und Mitbürgerinnen aus allen Ortstei-
len zu einer Mitarbeit bereit erklären. Die Tätigkeit in einem 
Helferkreis zielt vor allem auf eine vielseitige Unterstützung 
und Betreuung ab. Eine Hilfe ist z. B. denkbar bei: 

 Begleitung zu Behörden, Ärzten, Apotheke 

 Koordination von Sachspenden (besonders wichtig sind 
Fahrräder) 

 Freizeitangebote 

 Alltagshilfen, Begleitung bei Einkäufen, Busverbindungen 
erklären, Mülltrennung 

 Vermittlung deutscher Sprache, Lebensweise und Kultur  
Helfen Sie mit!  
Bürgermeisterin Christa Bail und der Gemeinderat 
 
Fundsache – Es wurde ein weißes Herrenfahrrad gefunden. 
Nähere Informationen erhalten Sie auf dem Gemeindeamt. 
 
Meldepflicht von Geschossflächenmehrungen  
Bauliche Maßnahmen, die zur Erhöhung der beitragspflichti-
gen Geschossfläche in oder an Gebäuden führen, sind unab-
hängig von einer evtl. Baugenehmigungspflicht bei der Ge-
meinde zu melden. Dies gilt insbesondere bei Nutzungsände-
rungen, Errichtung von Wintergärten, Dachgeschossausbau-
ten und dem Umbau eines Nebengebäudes.  
Die Fertigstellung von bezugsfertigen Bauvorhaben ist der 
Gemeinde ebenso zu melden. 
 
Hundehaltung  - Anmeldepflicht  
Die Gemeinde Westerheim erinnert die Hundehalter, dass das 
Halten eines über 4 Monate alten Hundes im Gemeindegebiet 
einer gemeindlichen Jahresaufwandsteuer nach Maßgabe der 
Satzung unterliegt. Bitte melden Sie ihre Hunde bei der Ge-
meinde oder der Verwaltungsgemeinschaft Erkheim an!  
Die Satzung kann auf der Homepage der VG Erkheim nachge-
lesen werden www.vg-erheim.de/Ortsrecht/Satzungen 
 
Grundsteuer, Gewerbesteuer, Müllabfuhrgebühren 
Am 15. Feb.  2016 sind folgende Zahlungen für das  I. Quar-
tal fällig: Gewerbesteuer-Vorauszahlungen, Grundsteuer, 
Müllabfuhrgebühren. 
Die fälligen Beträge sind in der Kasse der Verwaltungsgemein-
schaft Erkheim oder bei den örtlichen Geldinstituten einzuzah-
len. Bei erteiltem Abbuchungsauftrag werden die fälligen 
Beträge vom jeweiligen Konto abgebucht.  
 
Bücherei Westerheim  
Nochmalige Bitte um Kuchenspenden 
Beim Frühjahrsbasar am kommenden Sonntag, 
14.02.2016, wird der Kuchenverkauf zu Guns-
ten unserer Bücherei durchgeführt. Hierzu 
suchen wir immer noch KuchenbäckerInnen, die bereit sind, 
ein gutes Werk zu tun. Bitte meldet Euch bei Bail Michaela, 
Tel. 9798. Kuchenabgabe am Sonntag zwischen 11.30 Uhr 
und 13.00 Uhr möglich. Herzlichen Dank im Voraus! 
In unserer Gemeinde ist das Thema Flüchtlinge und Asyl 
aktuell, deshalb empfehlen wir Ihnen unsere Literatur zu 
Einwanderung und Asyl. 
Öffnungszeiten Di. 18.30-19.30 Uhr, Do. 15.30-17 Uhr und 1x 
Monat sonntags nach dem Kleinkinder-Gottesdienst. Wir freu-
en uns über Euren Besuch. 
 
Kinderkino – Am 19.02., 15 Uhr zeigen wir in Wester-
heim, Schulstr. 3, Jugendheim Alte Schule, den Film 
„Lauras Stern“. Eintritt: 1,50 €. 

http://www.gemeinde-westerheim.de/
mailto:rathaus@gemeinde-westerheim.de
http://www.vg-erheim.de/Ortsrecht/Satzungen
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Sprechtag des Notars Seger  
ist am Donnerstag, 18. Feb. 2016, ab 14.15 Uhr im 
Rathaus Erkheim, Zimmer Nr. 11, 1. OG. Bitte vereinbaren Sie 
mit dem Notariat einen Termin (Tel. 08332/1033). 
 
Abfallentsorgung 
Donnerstag, 11.02. -  Biotonne  
Donnerstag, 18.02. -  Restmülltonne  
 

Kindergarten 
 

Pizza, Pizza, Pizza im „Ai Monti!“ 

 
 

Bereits im  zweiten Jahr  durften die „Großen“ vom Kinder-
garten Westerheim, in der Pizzeria Ai Monti, im Energie-
park unter fachmännischer Anleitung, Pizzas backen. Herr und 
Frau Cusin erwarteten uns am „Rußigen Freitag“. 
Alles war bereit! Der portionierte Pizzateig, die frischen Zuta-
ten, Pizzableche und Ausroller. Der Chef des Hauses führte 
uns Schritt für Schritt vor, wie die perfekte Pizza gelingt. 
Die kleinen Pizzabäcker waren mit Eifer dabei und rollten den 
Teig, verteilten die Tomatensauce und suchten sich selbst 
ihre Zutaten aus.  
Als die Pizzas fertig waren, fühlten sich unsere „Kleinen“ ganz 
groß. Wir nahmen an den für uns gedeckten Tischen Platz, 
jeder ließ sich seine Wunschpizza schmecken. Nicht ein Stück 
blieb übrig. 
Wir bedanken uns recht herzlich bei der Familie Cusin für den 
freundlichen Empfang und die schönen Stunden in Ihrer Piz-
zeria. Gerne kommen wir im nächsten Jahr wieder. 
Wir empfehlen Ihnen die Pizzeria Ai Monti, Energiepark 8. 
Lassen Sie sich mit leckeren Pizzas und anderen italienischen 
Köstlichkeiten verwöhnen. Die Familie Cusin freut sich auf 
Ihren Besuch.  
 
Gemeindeverwaltung 
Christa Bail, 1. Bürgermeisterin 
 
 

Kirchen 
 
 

Pfarrei Mariä Himmelfahrt Westerheim 
So. 14.02. 8.45 Uhr PfG 1. Fastensonntag – f. Erwin Aurba-
cher und verst. Angeh. 
Di. 16.02. 19 Uhr M. f. Franz Depprich u. verst. Angeh. 
Do. 18.02. 16.30 Uhr M. f. Verst. Brauchle 
 
Palmen und Grünzeug für Palmsonntag 
Ab sofort können Palmen und Grünzeug (z.B. Buchs) fürs 
Palmboschen binden bei Frau Walli Merk, Hauptstraße 58, 
Westerheim, abgegeben werden. Herzlichen Dank im Voraus. 
 

Pfarrgemeinde St. Peter und Paul Günz 
Do. 11.02. 8.30 Uhr M. f. Pfr. Franz Hein  /  14 Uhr Beichte 
unserer Erstkommunionkinder; Treffpunkt bei der Pfarrkirche 
– anschl. im Sportheim 
So. 14.02. 10.15 Uhr PfG f. Konrad Guggenmos u. Sohn 
Peter; f. Julianna Harzenetter (JaM); f. verst. Mitglieder d. 
Kath. Frauenbundes Günz / 19 Uhr Kreuzweg / 19 Uhr in 
Sontheim – Segnungsgottesdienst für Paare 
Di. 16.02. 16 Uhr M. f. Martin Braunmiller 
Do. 18.02. 8.30 Uhr M. f. d. armen Seelen. Anschl.  Amts-
stunde in der Pfarrkanzlei 
 

Pfarreiengemeinschaft Erkheim-Günztal 
Segnungsgottesdienst für Paare am Valentinstag 
Herzliche Einladung ergeht an alle Verliebte, Verheiratete, 
Unverheiratete, Wiederverheiratete und an Alle, die gerne 
mitfeiern wollen am 14.02. um 19 Uhr in der Pfarrkirche St. 
Martin in Sontheim.  
 

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Erkheim 
Herzliche Einladung zum Gottesdienst am Sonntag, 
14.02.16 um 09.30 Uhr. Der erste Passionsgottesdienst 
ist erst am 23.02.16 um 19.00 Uhr im Gemeindehaus.  
 

Pfarrgemeinderat Westerheim 
Liebe Senioren, unser nächster Senioren-
nachmittag findet am Donnerstag, 18. 
Feb., um 14.00 Uhr im Pfarrheim statt. 
Wenn Sie abgeholt werden möchten, dann 

rufen Sie bitte bei Walli Merk, Tel. 1870, an. 
 

Kirchenchor Westerheim 
Die Proben für den Festgottesdienst mit Bischof Dr. Konrad 
Zdarsa am 28.02.2016 in Erkheim finden am Dienstag, 
16.02. und 23.02., jeweils um 20 Uhr in Erkheim statt. 
Wir treffen uns zur Bildung von Fahrgemeinschaften um 
19.40 Uhr an der Kirche in Westerheim. 
 
Kath. Frauenbund Günz 
In der Fastenzeit von Aschermittwoch bis Karsamstag führen 
der Kath. Deutsche Frauenbund e.V. und das Kath. Hilfswerk 
Misereor ihre bundesweite Fastenaktion „Solidaritäts-Brot“ 
durch. In dieser Zeit verkaufen Bäckereien als „Soli-Brot“ 
gekennzeichnete Brote. Vom Erlös geht ein Spendenanteil an 
Misereor und damit ein ganz konkretes Stück Hilfe an Men-
schen in Afrika, Asien und Lateinamerika. Das „Soli-Brot“ gibt 
es bei der Bäckerei Beck in Rummeltshausen und Günz zu 
kaufen. Wir vom Team des Kath. Frauenbundes Günz bitten 
Sie, diese Aktion tatkräftig zu unterstützen. 
Voranzeige – Die Kleider- und Altpapiersammlung der „akti-
on hoffnung“ findet am Samstag, 05.03.2016, statt. 
 
Besinnliche Frühschicht zur Fastenzeit 
Zu einer besinnlichen Frühschicht zur Fastenzeit am Sams-
tag, 20.02.2016, um 6.30 Uhr im Jugendraum in Günz, 
sind Sie alle recht herzlich eingeladen. Thema: „Fastenzeit – 
Gnadenzeit“. Anschließend gemeinsames Frühstück. Anmel-
dung bis spätestens Donnerstag, 18.02.2016, bei Josef 
Braunmiller, Tel. 08393/490. Der Reinerlös ist wieder für die 
Uganda-Mission in Kacuro. Ich freue mich auf Euer Kommen. 
 
KAB Erkheim-Günztal - Jahreshauptversammlung 
Unsere Jahreshauptversammlung findet entgegen dem ur-
sprünglichen Plan (12.02.16) nun am Freitag, 19. Feb. 
2016 um 18 Uhr im Gemeinschaftshaus Erkheim statt. 
Wir laden dazu alle Mitglieder und alle, die es gerne werden 
wollen, recht herzlich ein. Die Tagesordnungspunkte entneh-
men Sie bitte der Anschlagtafel am Pfarrhof Erkheim.  

Die Vorstandschaft 
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Freiwillige Feuerwehr e.V. 
 
 

Freiwillige Feuerwehr Westerheim e.V.  
Der Funken findet am Samstag, 13.02. statt. Am  Freitag, 
12.02. von 14 – 17 Uhr und am Samstag, 13.02. von 9 – 12 
Uhr  können unbehandeltes Holz und trockene Garten-
abfälle  angeliefert werden. 
Fackelverkauf am 13.02. um 18.45 Uhr am Feuerwehrhaus 
mit anschließendem Fackelzug zum Funkenplatz. 
 
 

Freiwillige Feuerwehr Günz e.V. 
Am Samstag, 13. Feb., kann ab 9.15 Uhr das brennbare 
Material (keine bearbeiteten Hölzer, Sessel usw.) angeliefert 
werden. Abholung erfolgt nur nach Anmeldung bei Michael 
Weißenhorn, Tel. 08393 / 7095. Annahmeschluss beim Fun-
ken 11 Uhr. Ebenfalls Samstag, 13.02. um 18.30 Uhr,  Fa-
ckelverkauf vor dem Sportheim, Stück 1,50 €. Anschl. um 19 
Uhr, Fackelzug vom Sportheim zum Funkenplatz. Während 
des Abbrennen des Funkens werden Glühwein, Schnaps und 
Funkenküchle zum Kauf angeboten. Für die Kinder wird kos-
tenloser Tee ausgeschenkt.  
Da der Funken inzwischen mit erheblichen Unkosten verbun-
den ist, bitten wir Sie, die Feuerwehr zu unterstützen.  
Anschl. laden wir Sie ins Sportheim, das ab 20 Uhr geöffnet 
ist, ein. 
Auf Ihren Besuch freut sich die Freiwillige Feuerwehr Günz. 
 
 

Vereine / Verbände 

 
Schützenverein „Hubertus Günz“ e.V.  
Einladung zur Jahreshauptversammlung am 
Freitag, 26.02.2016 um 20.00 Uhr. 

Folgende Tagespunkte sind angesetzt:  
1. Begrüßung durch den 1. Schützenmeister 
2. Bericht des Schriftführers 
3. Jahresbericht des 1. Schützenmeisters 
4. Sportbericht des Sportleiters 
5. Kassenbericht 
6. Bericht der Kassenprüfer und Entlastung 
     der Vorstandschaft 
7. Ehrung langjähriger Mitglieder 
8. Neuwahlen 
9. Wünsche und Anträge 
Auf Euer zahlreiches Erscheinen freut sich die gesamte Vor-
standschaft. 
 
BBV Günz-Westerheim 
Am Dienstag, 16.02. findet um 20 Uhr ein Informations-
abend mit Herrn Xaver Merk im Sportheim Günz statt. Er 
informiert über aktuelle pflanzenbauliche Fragen, Pflanzen-
schutz und Düngerecht sowie über CC-Auflagen und Förder-
richtlinien. Dazu sind alle Landwirte herzlich eingeladen. 
Am Donnerstag, 18.02., findet die Generalversammlung 
des BBV Unterallgäu um 20 Uhr in der Festhalle Westerheim 
statt. Dazu sind die Mitglieder herzliche eingeladen. 

Michael Weißenhorn 

 
Obst- und Gartenbauverein Günz 
Am Donnerstag, 18.02.2016 findet von 19.30-21.00 
Uhr in Lauben in der Oase ein Kurs des Kreisverbandes zum 
Thema „Tomatenvielfalt“ mit  Referent Michael Schick, statt. 
Alle Interessierten sind eingeladen. 
Voranzeige - Samstag, 05.03.2016, 14.00 Uhr in Günz 
“Schnittkurs für Bäume und Sträucher“ mit Markus Orf, 
Kreisfachberater.  
Jahresversammlung am Mittwoch, 30.03.2016!  

Werbung/Vermietung/Sonstiges 
 
 

Fachfußpflegestudio Ines Doppelhofer, Westerheim 

Am Stellwinkel 11, Tel (0 83 36) 8 01 87 25  
Haben Sie und Ihre Füße den Fasching gut überstanden? 
Vielleicht brauchen Sie beide jetzt eine kleine Auszeit. Eine 
wohltuende Pflege mit Massage belebt und tut gut. 
Termine nach telefonischer Vereinbarung. 
 

Erkheimer Landhaus, Tel. 08336/81 39 70 
Romantisches Candle-light Dinner 
Valentinstag, 14. Februar  und Samstag, 5. März 2016.  

Familie Wörle 
 

Überraschen Sie Ihre Liebsten mit 
einem schönen Blumenstrauß zum 
Valentinstag. 

Öffnungszeiten: So. 14.02.,  8-12 Uhr,   
Tel.08336 / 80 780, Poststraße 8, 87746 Erkheim. 
 
il pomodoro, Marktstr. 10, Erkheim, Tel. 80 51 13 
Il pomodoro,  Mindelheim,  Kornstrasse 9, 
Wieder frisch eingetroffen: Saftorangen, Kiste mit ca. 7 
kg nur 9,99 €. Wunderbar saftige, süße Clementinen. Einfach 
lecker! 
 

 
 
Schützenbäck, Bäckerei und Cafe, Erkheim,   
Tel. 08336/327  www.schuetzenbaeck.de 
Ab sofort backen wir wieder täglich frische Fastenbrezen. 
Mittagsgericht nächste Woche: Krautwickel oder Schlemmer-
salat mit Ei und Thunfisch.  
 

Stellenangebot: 
Wir suchen 3 nette/n Kollegin/en auf 450,- €-Basis für: 
-Wochenmarkt-Verkauf am Freitagvormittag (Donnerstag 
aushilfsweise) 
-Bäckereiverkauf und Cafeservice (2x wöchentlich) 
-Snack- und Frühstückszubereitung (2x wöchentlich) 
Schützenbäck, Bäckerei und Cafe, Erkheim Tel. 
08336/327, Frau Schütz. 
 
Sugaring Haarentfernung mit Zuckerpaste  
Erleben Sie eine Haarentfernung mit einem samtig weichen 
Wohlfühlergebnis! Diese Haarentfernung ist für den gesamten 
Körperbereich geeignet, auch möglich bei empfindlicher Haut. 
Rufen Sie gern für ein Beratungsgespräch an. 
Tel.: 08336/2209998 Termine nach Vereinbarung 
Kosmetik Fußpflege Sugaring in Lauben 
Virginia Wegmann, www.kosmetik-wegmann.de 

http://www.schuetzenbaeck.de/
http://www.kosmetik-wegmann.de/
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Simon’s Hausmeisterdienst 
*im Haus                   *im Garten 

und vieles mehr. Kurierdienst und Transporte 
Einfach anrufen (Nachricht hinterlassen) 

Zimmereiweg 2, 87761 Lauben, 
Tel. 08333/ 92 61 90, mobil: 0171 16 77 476 

 
 

Aquarium, 120 l–Fassungsvermögen, mit sämtlichem 
Zubehör (Pumpe, Heizung …) sehr günstig abzugeben, Fische 
werden kostenlos mitgegeben, Tel. 0171 / 9 58 91 38. 
 
Suchen dringend Abstellmöglichkeit für Möbel (ca. 25 
m³) ab sofort für ca. 7 – 8 Monate in Westerheim oder Um-
gebung (gegen Bezahlung).  Über eine positive Rückmeldung 
würden wir uns sehr freuen, Tel. 0176 / 78 70 83 24. 
 

Interessantes zum Schluss 

 
Kinder-Kleider-Basar 
Am Sonntag, 14.02., findet in der Zeit 
von 13 - 15 Uhr in der Festhalle Wester-
heim wieder ein Kinder-Kleider-Basar statt. 
Dabei werden gut erhaltene Baby- und 
Kinderkleidung (Gr. 50-176), Spielsachen, 
Autositze und vieles mehr rund ums Kind zum Verkauf ange-
boten. 
Während der Verkaufszeit bietet das Büchereiteam Wester-
heim in der Schulaula leckere Torten und Kuchen zum Ver-
kauf an.  Wir freuen uns auf Ihren Besuch.  
 

 
Erste-Hilfe-Kurs am Kind in Westerheim 
 

Am Samstag 27. Februar 2016, findet 
von 9 - 16.30 Uhr ein Erste-Hilfe-Kurs am 
Kind zur Auffrischung statt. 
Auch Reanimationstraining für Erwachsene. 

Wo: Kindergarten Westerheim (großer Turnraum);  ca. halbe 
Stunde Mittag. 
Ausbilderin ist Frau Michaela Wolff vom BRK  Memmingen 
(Kinderkrankenschwester am Klinikum). 
Kosten: Einzelperson 40 €, Ehepaare 60 €, Fördermitglieder 
15 €. 
Anmeldungen bitte bis spätestens 20. Februar 2016 tele-
fonisch an Annette Reich, Ottobeurer Str.9, 08336/801836 
Westerheim. 
Als Mittagessen sind warme Wiener und Debrecziner mit 
Kartoffelsalat und Breze für einen Unkostenbeitrag von 3,50 € 
angedacht. 
 

 
 

Der „KOB“ kommt raus aufs Dorf 
Am Mittwoch, 17.02.  von 8.30 – 10 Uhr im Erkheimer 
Rathaus Sprechstunde der Polizei Mindelheim. 
 

Kreiskliniken Unterallgäu 
Donnerstag, 18.02., 19.30 Uhr 
„Therapiemöglichkeiten bei Krampfadern“ 
Wo: Ottobeuren, Haus des Gastes 
 

Essen in der Familie ab dem 1. 
Lebensjahr, „Gemeinsam 
Kochen – So macht’s Spaß“ 
Kochvormittag für Eltern mit 

Kindern ab 2 Jahren. Sie erhalten wertvolle Tipps wie das 
Kochen mit Kindern gut durchführbar ist und bereiten schnel-
le, vollwertige Gerichte mit Ihrem Kind zu, die im Anschluss 
gemeinsam gegessen werden.  
Termin: Fr. 26.02., 9.30 – 12 Uhr (inkl. Essen) 
Ort: Memmingen, Landwirtschaftsschule, Augsburger Str.17 
Termin:  Mo. 29.02., 9.30 – 12 Uhr (inkl. Essen) 
Ort: Mindelheim, Landwirtschaftsschule, Hallstattstr. 1 
Verbindliche Anmeldung bis spätestens 1 Woche vor der 
Veranstaltung unter Telefon: 08331/9516-0 oder 

E-Mail: www.aelf-mh.bayern.de/ernaehrung/familie  
 

24.02.2016, von 9 – 12 Uhr, 
Volkshochschule, Maximilianstr. 61, 
Mindelheim 

„So gelingt mein neuer Start auf dem Arbeitsmarkt“ 
-Wie kann ich mich vorbereiten? 
-Welche Hilfen bietet mir die Agentur für Arbeit? 
-Infos zum regionalen Arbeitsmarkt 
Seminar für Frauen, die mutig einen neuen Anfang wagen 
wollen. 
 

H E R Z L I C H E   E I N L A D U N G 
Wohlstand anders denken. Mit noch mehr Wachstum 
fahren wir den Planeten an die Wand. (Horst Köhler) 
Mehr Wachstum, mehr Arbeit, mehr Wohlstand, so lautet die 
ökonomische Erfolgsformel der Wachstumsbefürworter. 
Nachhaltigkeitsforscher und Wachstumskritiker Niko Paech 
widerspricht nachdrücklich und radikal. Sein Gegenmodell: 
Eine Postwachstumsökonomie. Ihre Kennzeichen: Regionali-
sierung der Wirtschaft, konsequente Reduzierung der Wirt-
schaftsleistung und Arbeitszeit, Aufbau einer vom Markt un-
abhängigen Eigenversorgung. Die Bürger sollen wieder repa-
rieren  statt wegwerfen, selbst herstellen statt konsumieren. 
Und: sie sollen tauschen - und dabei ihre Nachbarn wieder 
entdecken. 
Do, 25.02.2016, 20.00 Uhr 
Ort:  Caritas Seniorenzentrum St. Georg 
  Bgm.-Krach-Str. 4, Mindelheim 
Ref.:  Prof. Dr. Niko Paech 
  Universität Oldenburg 
 

Ärztlicher Notfalldienst Günztal / Unterallgäu:   
Tel. 116 117. 
Feuerwehr und Rettungsdienst  Notrufnummer 112 
(ohne Vorwahl). 
 

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe ist  
Dienstag,  16. Feb. 2016, 18.00 Uhr 

 

Am Aschermittwoch ist alles vorbei, 
die Ausgelassenheit, die Narretei. 

Nun heißt es verzichten und fasten, 
langsam an Ostern herantasten. 

 
 

http://www.aelf-mh.bayern.de/ernaehrung/familie

